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“We Serve(われわれは奉仕する)”

2022-2023年度
スローガン

国際会長(ブライアン E. シーハン)メッセージ

Together We Can
(皆でやればできる)

332複合地区 アクティビティスローガン

ココロのリミッターを外せ!

332-D地区 ガバナーテーマ

ひろい心で たのしく奉仕

332-D地区 アクティビティスローガン

心はひとつ ウィ・サーブ!

　下郷町の「大内宿」は、江戸時代に会津若松市と日光・今市を結ぶ下野
街道と呼ばれた重要な道の宿場町として栄えました。
現在も江戸時代の面影そのままに茅葺き屋根の民家が街道沿いに建ち
並び、多くの観光客が訪れ賑わいを見せています。昭和56年には国選定
重要伝統的建造物群保存地区に指定されました。
冬は茅葺き屋根がすっぽり雪に埋まり、普段とまったく違う大内宿に出会
えます。蕎麦や田楽をはじめとした下郷町のおいしいものを食べながら
雪景色を楽しんではいかがでしょうか。くれぐれも防寒対策は忘れずに！

PR・ITライオンズ情報副委員長　Ｌ田中大介

表紙の写真

国選定重要伝統的建造物群保存地区　大内宿
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ライオンカレンダー「Event Information」

1月 16日(月) 次期ガバナー、副地区ガバナー立候補〆切り
16日(月) 上期会計監査

10日(火) 第7回内局員会議/第1回地区年次大会実行委員会

16日(月) 第69回地区年次大会アワード賞品選定会

24日(火) 仙台アラートフォーラム関係者会議
24日(火) 332複合地区第1回中期改革委員会
24日(火) 第5回PR・ITライオンズ情報委員会
19日(木) 第3回名誉顧問会議 

26日(木) 332複合地区第4回GMTコーディネーター会議(ハイブリッド)
25日(水) 日本ライオンズ臨時社員総会

31日(火) GET コーディネーター会議(ハイブリッド)
27日(金) 332複合地区第2回YCE委員長会議
27日(金) 332複合地区第4回GLTコーディネーターWEB会議

2月

24日(金)～27日(月) ライオンズ公認講師プログラム(LCIP) 

10日(金)～12日(日) 日本ライオンズ第二副地区ガバナー研修会

24日(金)～26日(日) 上級ライオンズ・リーダーシップ研究会(ALLI)

15日(水) 330複合地区GLT横浜フォーラム2022
16日(木) 332複合地区第4回SCP・FWTコーディネーター（ハイブリッド）会議
18日(土) 全国アラートフォーラム2023 IN東北
20日(月) 332複合地区第2回環境保全・ライオンズクエスト委員会（web）
21日(火) 332-D地区GMTミーティング
21日(火) 332複合地区LCIF会議（Zoom）

3月 2日(木) 第4回名誉顧問会議
1日(水) パティ・ヒル第1副会長公式訪問並びに歓迎晩餐会
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各ライオンズクラブ活動報告 16
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糖尿病予防啓発ブルーライト点灯事業 8

11日(土) GST/SCP・FWT合同セミナー
17日(金) 第4回ZC会議/第4回GAT合同会議/正副委員長会議/第4回キャビネット会議
22日(水) 第9回内局員会議/第3回地区年次大会実行委員会（予定）
23日(木) 第69回地区年次大会アワード審査会

3日(金) 332複合地区ガバナー協議会/第3回連絡会議

3日(金) 第3回ZC会議/第3回GAT合同会議/正副委員長会議/第3回キャビネット会議
6日(月) 332複合地区第5回GST（WEB）会議
15日(水) 第8回内局員会議/第2回地区年次大会実行委員会

第35回国際平和ポスター・コンテスト受賞作品 4
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　第2回キャビネット会議が、二本松市「二本松御苑」においてキャビネット役員他80名が出席して
開催されました。
　キャビネット会議に先立ち13時から13時30分までZC会議、13時40分から14時20分までGAT合同
会議、正副委員長会議が開かれ、そのあとキャビネット会議前に福島県赤十字血液センターより献
血の現状について、献血推進課2係長石田賢司様から説明をいただきました。
　14時30分よりキャビネット副幹事兼事務局次長L安田裕子の司会進行により、地区ガバナーL石澤
孝の開会宣言並びにゴングでキャビネット会議が開始され、キャビネット副幹事L佐藤明より来賓紹
介のあと、地区ガバナーL石澤孝の挨拶があり、続いて第一副地区ガバナーL門馬弘、第二副地区ガ
バナーL車田信彦の挨拶がありました。
　次に前国際会長感謝状・LCIF理事長サークルメダル・各種アワードの贈呈があり、キャビネット幹
事報告、キャビネット会計報告のあと、議案審議へと移りました。議案審議では指名選挙委員会の設
置についてや次期正副ガバナー選挙手続き並びに選出についてなど12議案について審議され、全
ての議案が可決承認されました。
　続いて各コーディネーター・委員長報告があり、最後に地区ガバナーの閉会宣言並びにゴングで
閉会となりました。
　会議終了後は新型コロナウイルス感染症対策を十分留意しながら17時より懇親会が開かれ、キャ
ビネット幹事L瀬戸睦男の開会の言葉から地区ガバナー挨拶に続いて名誉顧問L三浦勝眞のウィ・
サーブ で乾杯し、懇親を深めました。終わりに名誉顧問L菅野文吉のライオンズローア、キャビネット
会計L丹野秀進の閉会の言葉で閉会となりました。

PR・ITライオンズ情報委員長　L鈴木朝裕

▲地区ガバナーL石澤孝

▲第1副地区ガバナーL門馬弘 ▲第2副地区ガバナーL車田信彦 ▲LCIF理事長サークルメダル贈呈　元国際理事・名誉顧問L安澤莊一

▲キャビネット幹事L瀬戸睦男 ▲キャビネット会計L丹野秀進

▲会議全景

▲MJF献金アワード贈呈　福島あづまLCL上田洋一

▲スポンサーアワード贈呈　L菅野文吉 ▲名誉顧問L菅野文吉

第2回キャビネット会議
ZC会議・GAT合同会議・正副委員長会議
日  時 2022年11月18日（金）　開催場所 二本松御苑
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

▲集合写真

▲名誉顧問会議長L荒川友成

▲会議風景

▲地区ガバナーL石澤孝 ▲キャビネット幹事L瀬戸睦男

▲会議風景

第2回 名誉顧問会議 日  時 2022年11月7日(月)16時～
開催場所 岳温泉 光雲閣

　ライオンズクラブ国際協会332-D地区第2回名誉顧問会議が11月7日に二本松市岳温泉「光雲閣」
にて開催されました。
　キャビネット幹事L瀬戸睦男の開会のことば、キャビネット副幹事兼事務局次長L安田裕子からの
出席者紹介の後、地区ガバナーL石澤孝が挨拶しました。
　続いて名誉顧問会議長の前地区ガバナーL荒川友成からの挨拶があり、議事へと移りました。
　議事では、第2回キャビネット会議について等、名誉顧問の方々から様々な建設的な意見やアドバ
イスがあり、さらなる332-D地区の発展に向けて協力して行くことを確認しました。
　最後にキャビネット副幹事L渡邊幸一郎が閉会のことばを述べて、会議が終了しました。

PR・ITライオンズ情報委員長 L鈴木朝裕



4 LION  FUKUSHIMA

ライオンズクラブ国際協会332-D地区

▲地区ガバナー賞（最優秀賞）矢吹和音さん
二本松イングリッシュスクール　中学校1年

▲3R2Z・ZC賞　田原 美咲さん
小野町立小野中学校1年

▲3R1Z・ZC賞　 村越 莉子さん
田村市立船引中学校1年

▲2R1Z・ZC賞　三浦 恵瑠さん
福島市立岡山小学校6年

▲1R2Z・ZC賞　渡邊 遙子さん
大玉村立玉井小学校6年

▲1R1Z・ZC賞　酒井 暢々さん
福島市立清水中学校1年

▲2R2Z・ZC賞　寒河江 智也さん
国見町立国見小学校6年

▲4R2Z・ZC賞　山内 未來さん
会津坂下町立坂下中学校1年

▲4R1Z・ZC賞　坂本 修吾さん
会津若松市立謹教小学校5年

第35回国際平和ポスター
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

▲第１副地区ガバナー賞（優秀賞）高槻　愛海さん
二本松市立二本松第三中学校1年

▲第２福地ガバナー賞（優秀賞）近藤　希さん
須賀川市立第一中学校1年

▲キャビネット幹事賞　安齋　瑠亜さん
二本松市立安達中学校1年

▲キャビネット会計賞　大隅　咲彩さん
郡山市立郡山第四中学校1年

▲6R2Z・ZC賞　白石 千紘さん
新地町立尚英中学校1年

▲6R1Z・ZC賞　江尻未央菜さん
いわき市立渡辺小学校６年

▲5R1Z・ZC賞　宗方 愛さん
古殿町立古殿中学校1年

▲5R2Z・ZC賞　緑川 莉央さん
白河市立表郷小学校6年

▲平和ポスター副委員長賞
四家 夏音さん

いわき市立御厩小学校6年

▲平和ポスター副委員長賞
本多 恭典さん

塙町立塙中学校1年
▲平和ポスター副委員長賞

大内 俐奈さん
福島市立北信中学校1年

▲平和ポスターアドバイザー賞
松本 心さん

川俣町立川俣中学校1年
▲平和ポスター委員長賞

藤田 真結さん
棚倉町立高野小学校6年

▲平和ポスター副委員長賞
志賀 みなみさん

郡山市立行健第二小学校6年

・コンテスト受賞作品
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▲第35回国際平和ポスターコンテスト審査会

▲地区ガバナー
L石澤孝
挨拶

▲第2副地区ガバナー
Ｌ車田信彦
挨拶

▲司会
青少年育成・LQ・
平和ポスター
副委員長
Ｌ服部富男

▲出席者紹介
青少年育成・LQ・
平和ポスター
副委員長
L白井康之

▲青少年育成・LQ・
平和ポスター
アドバイザー
Ｌ上田 洋一
審査結果発表

▲青少年育成・LQ・
平和ポスター
委員長
Ｌ飛田喜男
審査要領説明

▲キャビネット会計
Ｌ丹野秀進
閉会のことば

第35回国際平和ポスター・コンテスト審査会開催

　全世界の子ども達に平和の大切さと喜びを知ってもらうことを目的とし、世界規模で行って参りました
ポスター・コンテストは、当地区(福島県)では今年度35回目を数え、「思いやりのあるリーダーになろう」を
テーマに、小中学校の11才から13才までの児童・生徒を対象に、9月末を締切日とし募集致しました。
　福島県教育委員会様よりご後援をいただき、県内103校の小中学校の1,898名もの生徒の皆さん
よりご応募いただきました。誠にありがとうございました。
　各クラブの審査を経て届いた作品を、地区ガバナーL石澤孝をはじめとするキャビネット役員、
ゾーン・チェアパーソン出席のもと審査会を開催しました。
　どの作品も大変素晴らしく、厳正なる審査の結果、地区ガバナー賞(最優秀賞)には二本松イング
リッシュスクール 中学校1年生の矢吹和音さんの作品が選ばれました。
　他に優秀賞2点を含む20点が賞に選ばれ、最優秀賞と優秀賞の3点は332複合地区ガバナー協議
会の審査会に出展されました。
　その後、12月14日(水)に開催された332複合地区選考会で、二本松イングリッシュスクールの矢吹
和音さんの作品が複合地区ガバナー協議会議長賞を受賞されました。
　東北6県で5,704点もの応募があり、その中で議長賞を受賞した1点が国際本部のコンテストへ出
展されました。
　誠におめでとうございます。

PR・ITライオンズ情報副委員長　L阿部 弘文

テーマ『思いやりのあるリーダーになろう』日  時 2022年11月11日(金)開催場所:須賀川アリーナ



7LION  FUKUSHIMAhttp://lc332d.com検索ライオン福島

ライオンズクラブ国際協会332-D地区

332複合地区SCP・FWT HAPPYフェスタin青森332複合地区SCP・FWT HAPPYフェスタin青森332複合地区SCP・FWT HAPPYフェスタin青森
日  時 2022年11月5日（土）

開催場所 リンクステーションホール青森・アップルパレス青森

　SCP・FWT(スペシャルティ・家族・女性増員チーム)のフェスタは3年ぶりの開催となりました。
　この度のフェスタには当地区よりSCP・FWT委員5名で参加しました。
　FWT(家族・女性増員チーム)は2014年10月に導入され、2015年1月に活動を開始してから7年が経
ちました。
　スペシャルティクラブの結成や家族会員と女性会員の増強は、これからのライオンズクラブにとっ
て、取り組むべき重要な課題とされており、特に女性リーダーの育成は、これからの時代のニーズに
合わせた奉仕を展開していくために必要なことです。
　フェスタでは日本初の女性国際理事であるL長澤千鶴子氏のご講演や、NPO法人日本人財発掘育
成協会の坂本徹理事長の「不登校の今を考える」というテーマでのご講演、今期332複合地区ガバ
ナー協議会議長を務められているL田名部智之氏のご講演を拝聴しました。
　また、各地区のSCP・FWTコーディネーターからの活動報告があり、他地区の皆さんと交流すること
ができた貴重な機会となり、FWT委員一同、士気の高まるフェスタとなりました。

SCP・FWTコーディネーター　L佐瀬 智美



東北電力株式会社様、東北電力ネットワーク株式会社様ご共催

2022年11月11日(金)～14日(月)
　当地区において4年前より奉仕活動の一環として、糖尿病予防に関する事業を推進しております。
　セミナー等を開催しながらその認識を広く浸透させ、地域全体でこの問題に取り組んでおります。
ここ数年、新型コロナウイルス感染拡大防止の為、セミナー開催を断念しましたが、今期は3月11日
(土)郡山ユラックス熱海にてセミナーを開催予定でおります。
　日本での糖尿病患者は1000万人を超えていると言われており、現在もその数は増加の一途を辿っ
ており、特に福島県は肥満率も高く、そのリスクが他県よりも増加しております。世界規模で大きな社
会問題化しております糖尿病の蔓延を防ぎ、正しい知識と理解を一層深め、そしてより多くの方々に
その認識を持っていただく活動が必要と考えております。 
　そこで11月14日が「世界糖尿病デー」に規定されていることを契機に、予防啓発活動の一環として
取り組まれている「ブルーライト事業」を11月11日~14日まで、東北電力様と東北電力ネットワーク様
のご協力により、福島、会津若松、いわきの各東北電力ネットワーク無線鉄塔及び原町火力発電所煙
突にブルーライトを点灯し、広く県民の皆様にその趣旨を浸透させるべくライトアップを実施致しま
した。これを機に少しでも糖尿病に対して考えるきっかけになり、より深い理解と行動が進むことを
願っております。

GSTコーディネーター　L小野 重行

会津 福島 いわき 原町
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　第59回東洋東南アジアフォーラム(韓国・済州)が11月24日~27日に開催されました。
　当地区からは地区ガバナーL石澤孝、第1副地区ガバナーL門馬弘、キャビネット幹事L瀬戸睦男、
キャビネット会計L丹野秀進の4名で現地参加してまいりました。
　コロナ感染拡大により2回の延期ののち、3年間にわたる準備期間で、ようやく開催となりました。
　ご登録のご協力いただきました皆様には、この場をお借りして心より御礼申し上げます。
　韓国、済州島には成田空港からチャーター便での出発となり、乗り換えなしでのフライトとなり快
適な旅となりました。他地区からも多くの参加があり、ライオニズムに溢れる同志の皆様と親善交流
することができました。

キャビネット幹事　L瀬戸睦男

第59回東洋東南アジアフォーラム
韓国・済州で開催
日  時 2022年11月24日（木）～27日（日）
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

地区LCIFセミナー地区LCIFセミナー地区LCIFセミナー日  時 2022年12月9日(金)13時30分～
開催場所 郡山ユラックス熱海 大会議室

　ライオンズクラブ国際協会332-D地区LCIFセミナーが、LCIF副エリアリーダー・名誉顧問L谷岡憲
行、第1副地区ガバナー・LCIFコーディネーターL門馬弘を講師に地区役員、各クラブ会長等85名が
出席して、郡山ユラックス熱海において開催されました。
　キャビネット副幹事L鈴木文男の司会進行の下、キャビネット幹事L瀬戸睦男が開会のことば、続い
てキャビネット副幹事L上田洋一が講師及び役員紹介を行い、地区ガバナーL石澤孝より挨拶をいた
だき、講演に入りました。
　はじめに、第1部セミナー「LCIFとLCIは車の両輪」をテーマに、LCIF副エリアリーダー・名誉顧問L谷岡
憲行より講演をいただきながら、「①思いやりで結束する:LCIF交付金がライオンズのウクライナ難民を
支援」、「②キャンペーン100:私たちは成し遂げましたー力を合わせて!」のビデオを拝見しました。
　その後、第2部セミナー「心からの奉仕」・交付金の活用・個人献金・クラブ献金の協力依頼をテー
マに、第1副地区ガバナー・LCIFコーディネーターL門馬弘より講演をいただきながら、「①歌手:岩崎
宏美(いのちの理由)作詞作曲:さだまさし」、「②ヘレンケラー ライオンズクラブ国際大会スピーチ」の
ビデオを拝見し、第1部2部セミナー合わせて質疑応答があり、最後にキャビネット会計L丹野秀進の
開会のことばでセミナーが終了しました。

PR・ITライオンズ情報委員長　L鈴木 朝裕

▲地区ガバナーL石澤孝 ▲第1副地区ガバナーL門馬弘 ▲名誉顧問L谷岡憲行

▲講演風景 ▲ビデオ上映風景 ▲講師への御礼
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

　第69回地区年次大会第1回実行委員会が、二本松市市民交流センターにおいて57名が出席して
開催されました。
　地区年次大会副委員長L平舘泉の司会進行の下、キャビネット幹事L瀬戸睦男が開会のことば、続
いて地区年次大会事務局長L安齋文彦が出席者紹介を行い、地区ガバナーL石澤孝、続いて地区年
次大会委員長L山岡正人より挨拶をいただき、協議に入りました。
　協議は地区年次大会委員長L山岡正人の進行の下行われ、大会日程・大会予算・その他役割分担
の確認等を中心に意見交換を行いました。
　また、次回第2回委員会を2023年2月15日と決定し、最後にキャビネット会計L丹野秀進の開会の
ことばで委員会が終了しました。

PR・ITライオンズ情報委員長　L鈴木 朝裕

▲地区ガバナーL石澤孝

▲会議風景

▲地区年次大会委員長L山岡正人

第69回地区年次大会第１回実行委員会第69回地区年次大会第１回実行委員会第69回地区年次大会第１回実行委員会
日  時 2023年1月10日(火)15時30分～
開催場所 二本松市市民交流センター
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

　二本松ライオンズクラブは昨年11月6日、二本松市の二本松御苑で結成55周年記念式典を行いま
した。会員や、県北地方を中心にした各クラブ会員ら約140人が節目を祝い、今後一層の奉仕活動の
充実を誓いました。
　L平舘泉記念大会実行委員長が歓迎した後、L三浦章一会長が「地域の特色や個性を生かして魅
力ある社会奉仕の活動を展開し、未来に向けてクラブを発展させたい」と式辞を述べ、L石澤孝地区
ガバナー、三保恵一市長らから祝辞をいただきました。
　記念事業は市歴史観光施設「にほんまつ城報館」へのテント2張り寄贈と、子ども食堂「ハラクッ
チー」(NPO法人あだたら青い空運営)への10万円相当の食材購入費支援です。このうち式典では、
L三浦会長が三保市長に目録を手渡しました。
　また50~54代の歴代会長に特別感謝状を贈呈。フォークデュオ「弁慶と牛若丸」のライブ、大道芸
のステージで祝賀ムードを盛り上げてもらいました。
　二本松LCは1968(昭和43)年、福島LCのスポンサーで結成。現会員は54人。

広報副委員長　L高橋 裕三

二本松ライオンズクラブ
結成55周年記念式典
二本松ライオンズクラブ二本松ライオンズクラブ 日  時 2022年11月6日（日）

開催場所 二本松御苑

▲ローア

▲５５周年記念式典
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

　令和4年11月6日(日)午後3時より「グランパルティいわき」においていわきライオンズクラブ認証
60周年記念式典が開催されました。
　当日はL小野謙次会長のあいさつ後、ご来賓として内田広之いわき市長、森まさこ首相補佐官、L門
馬弘332-D地区第一副地区ガバナー、L羽田和徳福島LCクラブ第一副会長より挨拶をいただきました。
　また、L緑川浩司実行委員長より「今日集まった皆さんと更に絆を深め社会奉仕に取り組んでいき
たい」と力強いあいさつがありました。
　記念アクティビティとして、いわき短大付属幼稚園の新園舎完成記念として遊具一式、いわき
グリーンフィールドへのAED2台の贈呈が行われました。
　そのほか、国際平和ポスター・コンテストへの協力校、ヘアドネーションに協力している美容業
協組へ記念品とともに感謝状を贈呈いたしました。
　当クラブは昭和38年に県内4番目のクラブとして国際協会から認証され、今年度60年を迎えることが
できました。これからも会員一同、メンバー増強とともに、新たな気持ちでライオンズクラブの活動に
取り組んでまいります。

いわきライオンズクラブ会計　L佐藤 亨一

いわきライオンズクラブ
結成60周年記念式典
いわきライオンズクラブいわきライオンズクラブ日  時 2022年11月6日（日）

開催場所 グランパルティいわき
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

　郡山東LC・会津磐梯LC・玉川LC・いわき東の4クラブによる、合同ガバナー輩出記念会並びに大年
末パーティーが、郡山市「ベルヴィ郡山館」において約80名出席のもと開催されました。
　郡山東LC会長L佐久間弘一の開会宣言並びにゴングにより式典が開始され、開催にあたり名誉顧
問L 久保田善九郎から本会合の目的や4クラブの歴史など開催主旨説明をいただいたのち、郡山東
LC会長L佐久間弘一、会津磐梯LC会長L諏訪孝幸、玉川LC会長L塩田真一、いわき東LC会長L熊田亮
が挨拶しました。
　その後、来賓挨拶に移り名誉顧問議長L荒川友成、第3R・第1Zゾーン・チェアパーソンL佐藤一喜、
郡山青年会議所副理事長 新田義幸様から挨拶をいただきました。
　また併催としてライオンズクラブ国際協会の本年の意向であるGMTの事業として、ゲストメンバー
を18名ほど招聘し、本会合での交流を図りながら、入会への理解をいただいた。
　次に記念アクティビティに移り、県立あぶくま支援学校へライトニングアダプター40台寄贈、県立
郡山東高等学校吹奏楽部へ活動資金として10万円寄贈、学校法人尚志高等学校蹴球部へ活動資金
として10万円寄贈した。
　最後に元第3R・第1Zゾーン・チェアパーソンL立花秀和がライオンズローアを、YCE副委員長L田村
幸男が閉会宣言をして第Ⅰ部式典を閉じた。
　第Ⅱ部祝宴では、はじめに県立郡山東高等学校吹奏楽部による素晴らしい演奏をいただき、十分
な感染対策を取りながら地区アラート委員長L橋本修一によるウィ・サーブの御発声で乾杯し、祝宴
に入りアトラクション等を楽しみながら宴席は大いに盛り上がり、最後に郡山東LC会員委員長L石井
義文が閉宴の挨拶をして終了しました。

PR・ITライオンズ情報委員長　L鈴木 朝裕

▲名誉顧問L 久保田善九郎・オポチュニティL ▲名誉顧問L 久保田善九郎・名誉顧問L谷岡憲行・
第2副地区ガバナーL車田信彦

▲県立郡山東高等学校吹奏楽部 ▲祝宴全景

▲郡山青年会議所副理事長 新田義幸様 ▲式典全景 ▲第３R第１Zゾーン・チェアパーソンL佐藤一喜 ▲名誉顧問議長L荒川友成

▲いわき東LC会長L熊田亮 ▲記念アクティビティ ▲ゲストメンバー

▲郡山東LC会長L佐久間弘一 ▲会津磐梯LC会長L諏訪孝幸 ▲玉川LC会長L塩田真一

郡山東LC・会津磐梯LC・玉川LC・いわき東LC
4CLUB合同ガバナー輩出記念・大年末パーティー4CLUB合同ガバナー輩出記念・大年末パーティー4CLUB合同ガバナー輩出記念・大年末パーティー

日  時 2022年12月2日(金)17時～　開催場所 ベルヴィ郡山館
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

ヘアドネーション講話ヘアドネーション講話日  時 2022年12月20日(火)
開催場所 小塩江中学校

　SCP・FWT(スペシャルティクラブ・女性会員・家族会員増強チーム)で取り組んでいる主な事業の中
に、2018年から開始したヘアドネーション事業があります。理・美容サロン様のご協力のもと、福島県
教育委員会様よりご後援をいただき、県内小中学校中へヘアドネーションのポスターを配付しまし
た。
　そのおかげで、地区内の97%のクラブ、65クラブに事業へ参加いただいております。2023年1月現
在、県内外合わせて2,346名のドナーの方からヘアドネーションのご協力をいただきました。
　今回、ヘアドネーションの講演を小塩江中学校さんから須賀川ライオンズクラブへご依頼をいた
だきました。ヘアドネーションの講演は初めてのことなのでSCP・FWTのチーム代表としてコーディ
ネーターと副コーディネーター2名で須賀川ライオンズクラブと一緒に中学校へ伺いました。
　事前に生徒さんたちからご質問内容をいただき、そのご質問にお答えする形で資料をご用意し 、
パワーポイントと合わせてご説明をしました。
　生徒さんの中には既にヘアドネーションへご協力いただいた方もいらっしゃって、その後はどのよ
うになるのかなど、関心を持っていただいていました。
　SCP・FWTでは、小児がんで闘病している子どもたちを少しでも笑顔にできればと、プロジェクトを
立ち上げ、皆様に呼びかけをはじめましたところ、心を一緒にしていただける方々に出会えましたこ
と、大変嬉しく思っています。
　病気や治療により髪に悩みを持つ子どもたちが、日常生活をあきらめない環境をつくることが医
療ウィッグの役割だと考えています。
　髪の毛の問題はとてもデリケートなことです。ウィッグをつけることで少しでも自信につながり、笑
顔になって生活ができる環境になればと思います。そして、ライオンズクラブのヘアドネーション活
動を通じて、多くの人がヘアドネーションについて知ることにより、ウィッグを必要とする人たちへの
理解を深めることで差別や偏見のない寛容な社会へのお手伝いとなればと考えています。

SCP・FWTコーディネーター　L佐瀬 智美

▲左上から須賀川LC会長L大柿貞夫 幹事L袖山清一 コーディネーターL佐瀬智美 副コーディネーターL遠藤めぐみ 須賀川LC会計L西牧キミヨ 小塩江中学校の皆さんと

▲SCP・FWTのコーディネーター ▲司会　須賀川LC　L西牧キミヨ ▲ヘアドネーションの講話 ▲生徒さんから御礼のことば
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■生活介護施設へ寄贈

福島ライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和4年12月1日(木)　12時
　福島・福島ライオネスクラブの会員が牛乳パックで小
物入れを作成し、10月16日に開催されたガーデンマル
シェで販売しました。
　その時の売上金￥10,600を、社会福祉法人しのぶ福祉
会生活介護あづまライフきぼうに寄付しました。
　12月1日の例会で施設長髙橋くみこ様に手渡し、施設の
活動内容などの報告を受けました。
　今後は施設とコラボしながら活動の継続をしていきた
いと思います。

会長　L佐藤 良一

▲福島ライオンズクラブ会長と福島ライオネスクラブ会長から髙橋くみこ施設長に手渡しました。

■茂庭梨平公園の清掃

福島ライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和4年11月13日(日)　10時
　茂庭梨平公園に、姉妹クラブである赤穂ライオンズクラ
ブとの締結記念で植樹した木々の手入れや周辺の整備作
業を行ないました。
　生い茂った雑草や木々の刈り取りに汗を流しました。
　作業後、芋煮会を行ない美味しい昼食を頂きました。

会長　L佐藤 良一

■ヘアドネーション

福島ライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和4年10月19日(水)　11時
　南相馬市の橘内真里子様から、ヘアドネーションに協力を
頂きました。
　「ヘアドネーションに協力したいと考え5年間、髪を伸ばし
てきました。機会があれば、またチャレンジしたいです!」
　会長L佐藤良一より、感謝状を贈呈しました。

会長　L佐藤 良一

▲橘内真理子さんと佐藤良一会長

各ライオンズクラブ活動報告

■ヘアドネーション

▲髙橋裕美さんと佐藤良一会長

福島ライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和5年1月20日(金)
　福島市在住の髙橋裕美
さんからヘアドネーション
の協力を頂きました。
　4年間伸ばした髪を切
るにあたり、ヘアドネー
ションの存在を知り、少し
でも役に立てればと考え
協力しました。
　クラブ事務所で贈呈式
を行ない、会長より感謝状
と記念品を贈りました。

会長　L佐藤 良一



17LION  FUKUSHIMAhttp://lc332d.com検索ライオン福島

■老人ホームに衣料の寄付

福島ライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和5年1月31日(火)
　福島市の養護老人ホーム福島恵風園に冬物を中心と
した衣料品を寄付しました。
　クラブ会員から家庭で不要になった洋服・タオル・マフ
ラーなどを募り、沢山の洋服を届けることができました。
初めての事業で不安もありましたが、大変喜んで頂きまし
た。
　今後も協力を継続していきたいと思います。

会長　L佐藤 良一

▲恵風園早坂真知子園長と佐藤良一会長

各ライオンズクラブ活動報告

■川俣ライオンズクラブ
　国際平和ポスター・コンテスト審査会

川俣ライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和4年10月27日(木)　15時30分~17時
　第35回国際平和ポスター・コンテストに川俣小学校・川
俣中学校から140点の応募作品が集まりました。
　川俣町教育委員会から審査員をお招きし、クラブ会員
と共に各賞を選出しました。特賞(クラブ会長賞)をキャビ
ネットへ推挙致しました。
参加L10名、審査員4名

事業委員長　L斎藤 正博

▲審査風景

■食糧支援

川俣ライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和4年11月17日(木)　14時~15時
　川俣町就労継続支援B型事業所「川俣セルプかえで」に
川俣シャモカレー100食を贈りました。本来ならば、出前
食堂と題し料理を振る舞っていましたが、新型コロナ感染
拡大防止の為、今回はレトルトパックを寄贈しました。
　これは日本ライオンズ70周年記念事業の「SDGs」に関
連する事業一環として行いました。

事業委員長　L斎藤 正博

▲川俣セルプかえでの皆さんと共に

■川俣ライオンズクラブと
　川俣ロータリークラブ交流チャリティゴルフ

川俣ライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和4年10月29日(土)
　パーシモンカントリークラブにおいて、川俣ライオンズ
クラブと川俣ロータリークラブの交流と地域活性の為の
チャリティゴルフコンペを開催しました。
　このコンペには福島レッドホープスの岩村明憲監督、
福留宏樹コーチ、館山昌平コーチをお招きし、総勢30名
で盛大なチャリティゴルフコンペとなりました。
　参加者からの善意は121,000円となり、子どもたちの為
に利用して頂きたく、福島民報川俣支局と福島民友川俣
支局に60,500円ずつ寄託いたしました。

クラブ会長　L髙橋 照伸

▲チャリティゴルフコンペ参加者
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各ライオンズクラブ活動報告

■子どもたちにクリスマスケーキプレゼント

川俣ライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和4年12月19日(月)　15時30分~16時30分
　川俣町放課後児童施設わいわいクラブと、放課後等デ
イサービス事業所POCCOかわまたの2ケ所に通う子ども
たちにクリスマスケーキをプレゼントしました。
　サンタクロースとトナカイに扮した会員が訪問すると、
子どもたちは大騒ぎで「サンタさんは何歳ですか?」「トナ
カイは何に乗ってきたの?」「世界中にプレゼントを配って
いるの?」などと質問攻めにあいました。子どもたちの笑顔
が見れる楽しい事業でした。

会長　L髙橋 照伸

▲サンタさんと一緒に

■歳末助け合い募金を川俣町社会福祉協議会へ寄付

川俣ライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

12月19日(月)
14時30分~14時50分
　川俣町社会福祉協議
会の歳末助け合い募金
に50,000円を寄付いたし
ました。
　これは、12月14日(水)
に開催予定だった川俣ラ
イオンズクラブ体育文化
委員会チャリティーゴル
フコンペが降雪により中
止となったにもかかわら
ず、参加予定者からいた
だいた多額のドネーショ
ンを含みます。皆様のご
協力ありがとうございま
した。
事業委員長　L斎藤 正博

■ヘアドネーション

▲L渡辺会長に髪を寄贈した菅野様

福島信夫ライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和4年11月8日(火)
　福島市在住の菅野紀
子様がヘアドネーション
に協力して下さいまし
た。
　「小児がんの子ども達
のために役に立てれば
と、2年半ほど髪を伸ばし
てきた」当クラブ会員事
業委員長L鈴木洋子経営
のボブショップでカットし
会長L渡邉信幸に手渡し
ました。

会長　L渡邉 信幸

■ヘアドネーション

▲髪を寄贈した大森様とL鈴木事業委員長

福島信夫ライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和4年12月20日(火)
　福島市在住の大森裕子
様がヘアドネーションに
協力して下さいました。
　小児がんの子ども達の
ために少しでも役に立て
ればと思い、今回で2回目
の協力となりました。
　当クラブ会員事業委員
長L鈴木洋子経営のボブ
ショップでカットしまし
た。

会長　L渡邉 信幸
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各ライオンズクラブ活動報告

■秋の献血活動

福島グリーンライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和4年11月2日(水)　13時~16時
　福島駅東口バスターミナル前で街頭献血を呼びかけま
した。お天気にも恵まれ、沢山の方々に献血ご協力頂きま
した。今回は積極的に「献血したいです!」と申し出て下さ
る方もいて、嬉しいですね。ご協力頂いた方にはマスク1
箱プレゼントも好評でした。

事業委員長　L後藤 正浩

▲ホームページ ▲インスタグラム

▲参加Lの皆さん

■ヘアドネーション

福島グリーンライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和4年11月6日(日)　9時
　ヘアサロン「パーク」さんに於いて、「少しでも誰かの役に
立ちたい!」との思いから、星さん母娘なんと3人一緒にヘア
ドネーションに協力して頂きました。以前当クラブへご協力
頂いた小山さんのご紹介で今回のご縁に繫がりました。
　『奉仕の輪』が広がることの素晴らしさを実感した一日で
した。クラブからは、「感謝状と記念品」を贈りました。ご協
力ありがとうございました。

FWT委員長　L亀岡 さとみ

▲星さん(母姉妹)とFWT委員L斉藤(京)

■国際平和ポスター・コンテスト表彰

福島グリーンライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和4年12月5日(月)　16時30分~
　「第35回国際平和ポスター・コンテスト」の表彰式のため、福
島市立清水中学校を訪問。「ZC賞」「会長賞」「事業委員長賞」
の3名へ表彰状と記念品を、参加者全員に参加賞(図書カー
ド)、332-D地区参加賞(ボールペン)の贈呈を行いました。
　受賞者からは「夏休みに一生懸命描きました」とコメント頂
きました。また、参加者全員の作品を令和4年12月19日~5年1
月末まで「福島銀行福島南支店」ロビーにて展示しました。

事業委員長　L後藤 正浩

▲左からL井上会長、清水中の皆さん、校長先生

■「第11回小学生ポスター展」に協力

福島リバティライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和4年11月3日(木)　15時~16時
　NPO法人子ども未来クラブ主催の「第11回小学生ポス
ター展 表彰式」が開催されました。
　晴天の秋空の下、表彰式を福島駅東口駅前広場にて開
催、入賞・入選100名の児童の皆さまおめでとうございま
す。市教育長、特別審査委員のあきばたまみさま、アサノ
コウタさま、髙橋美樹さま、協賛・福島リバティライオンズ
クラブから各賞が授与されました。テーマは「福島の魅
力」でした、子どもたちにはいつまでも福島の魅力を探求
してもらいたいです。
　展示~撤収、そして表彰式には当クラブからも5名が参
加、L丹治会長より渡利小学校の半沢里奈さんに「福島リ
バティライオンズクラブ賞」を送らせていただきました。

L大場 秀樹

▲福島リバティライオンズクラブ賞を授与
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各ライオンズクラブ活動報告

■ヘアドネーション

福島リバティライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和5年1月10日(火)　15時~
　福島市蓬莱の「ヘアーサロンワイルド」から3名様、「ヘアー
サロンのん」から1名様、当クラブのL長浦の知人から1名様、
合わせて5名様のヘアドネーションが集まり感謝です。
　「ヘアドネーション活動」は、まだまだ知らない方も多い
ようですので、いろんな場面で普及に努めたいと思います。

L大場 秀樹

▲感謝状を授与(後日、本人にお渡ししています)

■霞ケ城公園の清掃

二本松ライオンズクラブ
第 1R・第 2Z

令和4年11月12日(土)　6時30分~7時30分
　公徳心高揚運動の一環として、菊人形開催中の霞ヶ城
公園の清掃を実施しました。
　会員20名の参加

事業第1委員長　L平舘 泉

■ゲストスピーチ
 (糖尿病年末・年始の過ごし方)

二本松ライオンズクラブ
第 1R・第 2Z

令和4年11月15日(火)　7時~8時30分
　第2例会において、医療法人辰星会理事長 枡卓史先生
に「糖尿病、年末・年始の過ごし方」と題してスピーチして
頂きました。
　会員40参加

幹事　L野地 幸司

■エコキャップ出発式

二本松ライオンズクラブ
第 1R・第 2Z

令和4年12月3日(土)
9時~9時30分
　二本松LC事務所前に
てエコキャップの出発式
を行いました。会員や道
の駅、市内の中学校から
集めたペットボトルの
キャップ350㎏を発展途
上国の子供たちにワクチ
ンを届けるために、 NPO
法人東日本次世代教育
支援協会へ寄託しまし
た。
事業第2委員長　L斎藤 徹

▲福島民友新聞社2022.12.17
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各ライオンズクラブ活動報告

■チャリティ収益金を寄付

本宮ライオンズクラブ
第 1R・第 2Z

令和4年12月22日(木)　18時~20時30時
　クリスマス例会に於いてチャリティを行い、収益金全額
(105,000円)を本宮市商工会を通して、市内の子ども食堂5
団体(a sobeba lab.・みずいろ子ども食堂・こども食堂コスモ
ス・NA-PONハウス ふくしまキッズエコ食堂・こころ食堂)に
各 2々1,000円ずつ寄付をしました。
　子ども達のために出来る奉仕を、今後とも取り組んでい
きたいと思います。

L佐藤 仁

▲本宮市商工会を通し、各団体が子ども食堂へ寄付

■歳末チャリィバザーの実施

二本松ライオンズクラブ
第 1R・第 2Z

令和4年12月10日(土)　10時~12時
　二本松商工会議所駐車場にて、歳末チャリティバザー
を行いました。会員から提供された、雑貨、野菜などを市
民に買って頂きました。

事業第2委員長　L平舘 泉

■ニューメンバースクールの開催

二本松ライオンズクラブ
第 1R・第 2Z

令和4年12月13日(火)　10時~12時
　アーバンホテルにおいて、ニューメンバースクールを開
催致しました。講師として地区ガバナーL石澤孝にライオ
ンズの精神や用語等を教えて頂きました。
　新入会員5名及び三役が出席。

幹事　L野地 幸司

■歳末助け合い募金に寄付

二本松ライオンズクラブ
第 1R・第 2Z

令和4年12月20日(火)　18時30分
　二本松御苑においてクリスマス家族例会を開催致しま
した。その席上、二本松市社会福祉協議会へ12月10日に
開いた歳末チャリティバザーの収益金を歳末助け合い募
金へ寄付致しました。

幹事　L野地 幸司
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■国際平和ポスター・コンテスト参加者へ賞状と
　記念品贈呈ならびに子ども食堂支援

▲国際平和ポスター参加者に賞状と記念品贈呈 ▲食糧支援

東和ライオンズクラブ
第 1R・第 2Z

令和4年12月19日(月)　13時15分~
　12月例会当日、コロナ禍でクリスマス例会に招待でき
ず東和小学校にクラブ三役が伺い国際平和ポスター・コ
ンテスト参加の児童に賞状と記念品を贈呈しました。
　なお、二本松市内に子ども食堂支援を行っている「まゆ
み学園」 と「NPO法人あだたら青い空」へ三役で訪問し、
お米30kg袋をそれぞれ2ヶ所へ食糧支援をしてまいりま
した。

会長　L高野 義文

■安達駅周辺清掃

安達ライオンズクラブ
第 1R・第 2Z

令和4年9月26日(月)　6時~7時
　安達ライオンズクラブ(会長L佐藤運喜)は、二本松市安
達駅周辺の清掃作業を行いました。
　継続事業として、毎年この清掃作業を実施しております
が、今年も利用者の方々に気持ちよく駅を利用頂けるよう
に、心を込めて清掃活動を行いました。

 幹事 L安齋 克彦

■献血啓発活動

安達ライオンズクラブ
第 1R・第 2Z

令和4年10月27日(木)　13時30分~15時30分
　安達ライオンズクラブ(会長L佐藤運喜)は、二本松市の
安達保健福祉センターにて献血協力の啓発活動を行い
ました。保健福祉センターや安達支所の職員など、お仕事
の合間に多くの方に献血にご協力頂くことができました。
　当初、400ml協力目標人数15名以上としていましたが、
結果は目標人数を上回る25名にご協力頂くことが出来ま
した。
　また、安達ライオンズクラブから献血に協力頂いた方
一人一人にささやかながら栄養ドリンクを贈りました。

 幹事　L安齋 克彦

■忠魂碑の献花

安達ライオンズクラブ
第 1R・第 2Z

令和4年8月7日(日)　6時~7時
　終戦の日を前に、8月7日(日)午前6時~7時まで、二本松
安達地区(油井・渋川・上川崎・下川崎)にある戦没者慰霊
の忠魂碑4ヶ所に献花を行いました。

 幹事　L安齋 克彦



23LION  FUKUSHIMAhttp://lc332d.com検索ライオン福島

各ライオンズクラブ活動報告

■子ども食堂クリスマス会

▲サンタクロースの扮装をした
会長L渡辺と会計L横山

福島西ライオンズクラブ
第 2R・第 1Z

令和4年12月15日(木)
16時30分~19時
　ビーンズふくしま主催子
ども食堂クリスマス会が実
施され当クラブよりサンタ
クロースの扮装をした3名
が参加致しました。コロナ
禍であるため1回の入場数
を30名位とし6~7回に分け
て開催しロールケーキと
クッキー詰め合わせを230
名分準備し、親子さん達と
高校生・大学生・一般のボ
ランティアの方々にプレゼ
ントさせて頂きました。小
さなお子さんから「ありが
とう、ありがとう」と言われ
るたび目頭が熱くなり、や
はり人の為、世の為には何
かしら活動しなくてはいけ
ないのだなと改めて考え
させられました。

会長　L渡辺 兼光

■街頭献血

福島西ライオンズクラブ
第 2R・第 1Z

令和4年12月11日(日)　13時~16時
　16名の参加にて献血活動を実施致しました。献血バス
はヨークベニマル福島西出入口近くに設置され買い物に
来られたお客様の中では一度車に品物を置いて献血さ
れる方々も多く見受けられ、感謝の気持ちでいっぱいで
す。受付された方63名、採血者55名善意ある献血ありがと
うございました。福島県血液センターにおいては随時受
付を行なっております。血液を必要とされている方々がた
くさんいらっしゃいますのでご協力のお願いを申し上げ
献血活動のご報告とさせて頂きます。

会長　L渡辺 兼光

▲献血呼びかけ

■子ども食堂支援

安達ライオンズクラブ
第 1R・第 2Z

令和4年11月29日(火)　13時30分~14時
　昨年度より実施している取り組みとして、子ども食堂へ
の物資支援を行いました。今年度も各家庭から持ち寄っ
た米や食料品、醤油やマヨネーズといった調味料類など
を寄付しました。
　安達ライオンズクラブでは、支援先に喜んでいただけ
るような事業としての定着を図るため、今後も継続して支
援体制を整えたいと思います。

 幹事　L安齋 克彦

■特定非営利活動法人 和 奉仕作業

安達ライオンズクラブ
第 1R・第 2Z

令和4年11月4日(金)13時30分~14時30分
　安達ライオンズクラブ(会長L佐藤運喜)は、11月4日(金)
13時30分~14時30分まで、障害福祉サービス就労継続事
業所か「和」の樹木剪定・清掃及び進入路整備を実施しま
した。
　この活動は継続活動として行っており、本来であれば作
業後に施設利用者の方々との交流会を実施するところで
はありますが、新型コロナウイルスの感染拡大防止の為、
昨年に引き続き今年度も自粛することとなりました。
　今年も交流会は叶いませんでしたが、利用者の方々か
ら沢山のお礼の言葉をいただきました。

 幹事　L安齋 克彦
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■ヘルプマーク街頭啓発活動

福島信陵ライオンズクラブ
第 2R・第 1Z

▲街頭啓発活動の様子　（右下）配布した絆創膏

令和4年10月30日(日)　10時~11時
　JR福島駅東口にて開催された「いきいき!ふくし秋祭り」
に参加し、福島市に贈呈したヘルプマーク啓発品の絆創
膏1,100個を配布しました。

 幹事　L中村 清二

■福島県男女共生センターに生理用品贈呈

福島信陵ライオンズクラブ
第 2R・第 1Z

▲左から幹事　L中村　千葉館長　会長　L福地　奉仕委員長L熊坂

令和4年10月12日(水)　10時~10時30分
　公益財団法人福島県青少年育成・男女共生推進機構 
福島県男女共生センターに伺って、「コロナ禍における女
性のつながりサポート事業」の一環である「生理用品の無
償配布」事業にご活用いただくための生理用品188パック
を贈呈しました。
　福島県男女共生センター館長千葉悦子様、常務理事兼
副館長金子隆司様、事業課長伊藤利行様、事業課主任主
査岡部貴敏様にご対応いただきました。
　クラブからは、会長L福地雅人、幹事L中村清二、奉仕委
員長L熊坂秀一が伺いました。

 幹事　L中村 清二

■福島市立北信中学校より
　エコバッグ等の贈呈を受けました

福島信陵ライオンズクラブ
第 2R・第 1Z

令和4年10月13日(木)　13時30分~14時
　(株)福島新聞販売センター様会議室において、福島市立
北信中学校の特別支援学級の生徒さんより、古新聞を再利
用して作ったエコバッグ、エコ袋等の贈呈を受けました。
　同校は、朝自習の時間を利用して、新聞から世界情勢や
政治・経済に触れ、「新しい学び」の習慣づくりを養うため
の授業を行っています。当クラブでは、定期的に古新聞を
提供しています。
　エコバッグ、エコ袋は、この授業で使用した古新聞を再
利用して作ったもので、地域への配布活動をとおして、再利
用等のSDGsへの取り組みをしています。

 幹事　L中村 清二

■福島市にヘルプマーク街頭啓発品を贈呈

福島信陵ライオンズクラブ
第 2R・第 1Z

▲左より奉仕委員長L熊坂　会計L斎藤　幹事L中村
会長L福地　福島市健康福祉部長　野田様

令和4年10月27日(木)　13時30分~14時
　福島市にヘルプマーク街頭啓発品として、福島市健康
福祉部長野田幸一様に5枚組の絆創膏3,500個を贈呈し
ました。
　当クラブより、会長L福地雅人、幹事L中村清二、会計L斎
藤将人、奉仕委員長L熊坂秀一が出席しました。

 幹事　L中村 清二
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■薬物乱用防止教室の開催

福島信陵ライオンズクラブ
第 2R・第 1Z

▲薬物乱用教室の様子

令和4年11月18日(金)　10時~10時45分
　福島市立矢野目小学校の5年生60人を対象に、「薬物
乱用防止教室」を開催しました。講師を務めるL福地雅人
は、同校がある福島市矢野目地区の「矢野目地区青少年
健全育成推進会」会長を務めており、地域の青少年育成
会との共催事業として開催しました。
　当日は、薬物が人体に及ぼす影響等について、DVDと
テキストを用いながら、講師L福地雅人よりわかりやすく
説明し、子どもたちは真剣な様子で薬物の危険性につい
て学びを深めました。

 幹事　L中村 清二

■第3回県北学童野球大会福島信陵ライオンズカップ開催

福島信陵ライオンズクラブ
第 2R・第 1Z

▲素晴らしい試合でした。おつかれさま！

令和4年11月26日(土)　8時~16時
令和4年11月27日(日)　8時~15時
　快晴に恵まれた2日間、県営あづま球場において「第3
回県北学童野球大会福島信陵ライオンズカップ」を開催
しました。当クラブから大会運営の支援金目録を贈呈し、
会長L福地雅人による始球式の後、コロナ禍の中でも技
術を磨いてきた全9チーム約200名が熱戦を繰り広げまし
た。試合に臨む子どもたちの真剣な姿に触れ、運営をお
手伝いした会員も応援に熱が入りました。
　子どもたちの健やかな成長と活躍を、これからも応援し
ていきたいと思います。
優勝:大玉ジュニアタイガーススポーツ少年団
準優勝:福島ホープスジュニアベースボールクラブ

 幹事　L中村 清二

■青葉学園園児との交流会を開催

福島信陵ライオンズクラブ
第 2R・第 1Z

▲ねらいを定めて…、それっ！

令和4年11月23日(水)　10時~13時30分
　当クラブは、これまで30年以上にわたり青葉学園との
交流を続けています。コロナ禍により交流会開催は3年ぶ
り、会員も楽しみに当日を迎えました。
　午前中はあづま総合体育館で「ボッチャ」で交流しまし
た。ボッチャは、性別や障がいの有無にかかわらずすべて
の人が一緒に競い合えるスポーツです。子どもたちと会員
は9チームに分かれて優勝を競い、L小林志津子チームが
優勝しました。
　ボッチャのあとは、「アサヒビール園福島四季の里店」
でジンギスカンの昼食。子どもたちの見事な食べっぷりに
圧倒されつつ、元気をもらった一日でした。

 幹事　L中村 清二

■第35回国際平和ポスター・コンテスト表彰式

福島信陵ライオンズクラブ
第 2R・第 1Z

▲会長L福地雅人より賞状を授与

令和4年12月5日(月)　16時~
　「思いやりのあるリーダーになろう」をテーマに、福島市内の小中学生
から50点の応募をいただきました。作品は優しさやリーダーシップにあ
ふれ、平和な未来の実現につながる子どもたちの力を感じました。
　当日は、会長L福地雅人より、「平和ポスター副委員長賞」及び当クラブ

「優秀賞」受賞者に賞状と副賞を、また、応募者全員に参加賞を贈りまし
た。

〈受賞者〉
平和ポスター副委員長賞　福島市立北信中学校 1年 大内 俐奈さん
福島信陵LC優秀賞　　　　福島市立北信中学校 1年 大内 俐奈さん
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　八巻 美海さん
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　鴫原 萌亜奈さん
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　二瓶 葵さん
　　　　　　　　　　　　福島市立余目小学校6年 秋葉 来斗さん

幹事　L中村 清二



26 LION  FUKUSHIMA

各ライオンズクラブ活動報告

■「いいざか子ども食堂 いっしょに」への活動支援金贈呈

福島信陵ライオンズクラブ
第 2R・第 1Z

▲左から　奉仕委員長 L熊坂　　幹事 L中村　　会長L福地
「いいざか子ども食堂　いっしょに」代表　宗教法人不動寺副住職　横田弘明様

令和5年1月7日(土)　9時15分～12時30分
　このたび、「いいざか子ども食堂 いっしょに」に活動支
援金を贈呈しました。
　こちらの子ども食堂は、令和4年1月に活動が始まりまし
た。当クラブでは、毎月1回の開催日当日に会員が子ども
食堂に参加して会場運営の支援を続けていて、この日も
お手伝いをしてきました。
　子ども食堂は、子どもの居場所であり、地域がつながり
あえる場所ともなるところです。子どもたちの豊かな育ち
のため、これからも活動を支援していきたいと思います。

 幹事　L中村 清二

■小鳥の森へヒマワリの種贈呈

福島東ライオンズクラブ
第 2R・第 1Z

令和4年12月7日(水)　14時30分~15時
　長い冬を過ごす野鳥のエサにしてもらおうと、福島市山
口にある小鳥の森ネイチャーセンターへ、ヒマワリの種
10㎏5袋を贈呈しました。職員の方から野鳥の生態等を説
明していただき、有意義な体験をいたしました。

L尾形 貴生

■ボーイスカウト・ガールスカウトへ
　活動支援金贈呈

福島松川ライオンズクラブ
第 2R・第 1Z

令和4年12月21日(水)　10時~10時30分
　継続事業である、福島第5団ボーイスカウトと福島第31
団ガールスカウトへ松川支所にて三役出席の元、会長よ
り支援金を贈呈しました。また、松川社会福祉協議会へ歳
末募金として寄付をしました。例年でしたら、家族親善ク
リスマス会にご招待して、支援金をお渡ししていました
が、コロナ禍により団員の皆様ともお会いする機会が無く
なり残念です。

 会長　L荒木 祥仁

▲三役と松川社会福祉協議会役員2名

■「つくしの里」へ支援金贈呈

▲「つくしの里」所長加藤圭子様と会長L荒木祥仁

福島松川ライオンズクラブ
第 2R・第 1Z

令和4年11月15日(火)
7時30分~
　地域の皆様とライオン
ズ会員43名の参加を頂
き、第6回福島松川ライオ
ンズクラブチャリティゴル
フ大会を、パーシモンカ
ントリークラブで開催し
ました。
　開会式で、就労継続支
援B型事業所「つくしの
里」所長加藤圭子様へ支
援金贈呈を行いました。
ゴルフ大会に参加できな
い会員の皆様からは、賞
品提供に協力頂いており
ます。

会長　L荒木 祥仁
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■歳末助け合い募金へ寄付

霊山ライオンズクラブ
第 2R・第 2Z

令和4年12月12日(月)
　伊達市社会福祉協議会の歳末助け合い募金に20,000円
を寄付しました。

霊山LC事務局　三浦

■ラグビー少年らが野菜の収穫を楽しむ

郡山ライオンズクラブ
第 3R・第 1Z

令和4年11月20日(日)
　郡山ライオンズクラブは、郡山
少年ラグビースクールの団員と
その家族を招き、野菜の収穫体
験を行いました。
　郡山市田村町のL降矢敏朗会
員の農園に集まり、この日のために栽培した大根、白菜、
サツマイモ、ブロッコリーを収穫しました。子供たちは大
きく育った大根を引き抜き、サツマイモを掘り出す度に歓
声を上げました。親子らが並んで受け渡しながら運んだ
野菜は、それぞれ分配して持ち帰りました。
　作業後、LC会員と家族が炊き出しをした豚汁や新米のお
にぎりが振る舞われ、汗を流した後の空腹を満たしました。

郡山LC会計　L浅倉 哲也

■小学生ラグビー大会開催

郡山ライオンズクラブ
第 3R・第 1Z

令和4年11月6日(日)
　郡山ライオンズクラブ(北村義勝会長/27人)がスポンサーとなった第4
回郡山LC杯福島県少年ラグビースクール親善大会は郡山市の熱海サッ
カー・ラグビー場で開かれました。小学生の健全育成に資するのが目的
で福島県少年ラグビースクール連絡協議会の主催。コロナ禍により2年
間は中止や縮小開催を余儀なくされたが、3年ぶりに本来の形での実施
となりました。
　この日は風は冷たいものの好天に恵まれ、開会式では北村会長があ
いさつし、品川萬里郡山市長が祝辞を述べました。選手を代表して郡山
少年ラグビースクールの菅野倫太郎主将が力強く宣誓しました。
　福島、郡山、いわき、勿来、ザベリオの5ラグビースクール・スポーツ少
年団の小学生約180人が参加しました。高学年、中学年、低学年の各部
門で行われ、多くの保護者が見守る中、手に汗握る熱戦を繰り広げ、高
学年はいわき、中学年と低学年は勿来Bが制しました。
　開催にあたっては、プレー以外でのマスク着用、手指消毒の励行、大声
を出しての応援の自粛など新型コロナウイルス感染対策を徹底しました。
　表彰式では舟橋俊介青少年・YCE委員長が講評を述べた後、北村会長
が高学年で優勝したいわきラグビースクールの猪狩快人主将らに賞状
と「L」の字が輝く優勝杯を手渡しました。また各チームに参加賞としてラ
グビーボールをプレゼントしました。席上、県少年ラグビースクール連絡
協議会の小川徹事務局長に活動支援金として10万円を贈りました。

PRクラブ誌編集副委員　L浦山 文夫

■講演会の開催

伊達町ライオンズクラブ
第 2R・第 2Z

令和4年11月1日(火)　18時～20時
　令和4年3月に発生した福島県沖を震源とする地震によ
り、伊達市内の阿武隈川を渡河する橋梁が被災し不通と
なっています。国土交通省東北地方整備局福島河川国道事
務所 事務所長 丸山和基様をお招きしてこの復興につい
て、また地域の道路事情とその対応などを詳細に説明いた
だきました。利便性はもちろんのこと、地域経済のためにも
一日も早い復旧を心から願っています。

事業委員長　L菅野 與志昭

▲橘内真理子さんと佐藤良一会長
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■クリスマス家族会

田村ライオンズクラブ
第 3R・第 1Z

令和4年12月3日 (土)　18時~
　3年ぶりの開催で、かなり盛り上がりました。
　ここで、国際平和ポスター・コンテスト 田村LC選考会の
表彰式を行いました。
　子ども達も、とても楽しそうで、良かったです。
　皆様からの浄財は『10万円』となり、社会福祉目的に使用
されます。

■ヘアドネーション

田村ライオンズクラブ
第 3R・第 1Z

令和5年1月 22日 (日)  15時~
　秋元志歩さん・真歩さん姉妹は、ヘアドネーションの活
動を知り、少しでも社会の役にたてれば…と思い、長年伸
ばし続けた髪を「医療用ウィッグ」として、使って頂きたい
と、当クラブ事務局までご持参いただきました。
　ありがとうございました。

■空気清浄機と吸引機の寄贈

田村ライオンズクラブ
第 3R・第 1Z

令和5年1月19日(木)　10時~
　“社団法人 田村福祉会特別養護老人ホーム船引こぶし
荘”に「ダイキン:空気清浄機」・「新鋭工業:3電源対応吸引機
ミニック」各1台を寄贈しました。クリスマス家族会時に集
まった浄財を充てました。社会福祉施設への寄贈は毎年行
われ、今年は船引こぶし荘への寄贈となりました。
　贈呈式は同所“船引こぶし荘”で行われ、三役はじめ、社
会福祉委員長(L柳沼秀夫)らが、施設長の遠藤由貴恵様に
手渡しました。
　施設長の遠藤様より、空気清浄機と吸引機は入所者の介
助などにとても助かります。 大切に使わせていただきま
す。」と感謝の言葉を頂き、“社団法人田村福祉会 理事長渡
辺剛志様”よりの感謝状を受領しました。

■「年末年始の事件事故防止運動出動式」参加

田村ライオンズクラブ
第 3R・第 1Z

令和4年12月 9日(木)　10時~
　田村ライオンズクラブでは、田村警察署より要請を受け、

「青色パトロール隊」を結成し、地域の安心・安全のため、小
中学校の生徒の下校時間を中心に田村署管内を定期的に
パトロールしています。
　この度、船引町文化センター東駐車場にて行われる「年
末年始の事件事故防止運動出動式」への参加要請が田村
警察署からあり、当クラブより青色パトロール車4台、会員7
名が参加しました。
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■郡山市高齢化社会対策基金へ寄付

郡山あさかライオンズクラブ
第 3R・第 1Z

令和4年12月22日(木)
　福祉環境の充実に役立ててもらおうと、郡山市高齢化社
会対策基金へ10万円を寄付しました。社会貢献活動の一
環として2000年(平成12年)から寄付を続けており今回で23
回目となります。郡山市のベルヴィ郡山館にて開催した年
末パーティーで、L黒丸四郎会長とL栁沼智安全福祉委員長
が、品川萬里郡山市長へ目録を手渡しました。

郡山あさかLC年末パーティー委員長　L髙野 博之

■郡山南ライオンズクラブ第２回会長杯　
　チャリティゴルフコンペ
　『ひとり親家庭の子どもたちに新米を届けよう！！』
　新米贈呈式

▲写真の中央はＮＰＯ法人しんぐるぺあれんとＦ福島　理事長遠野馨様

郡山南ライオンズクラブ
第 3R・第 1Z

令和4年12月6日(火)　18時~
　郡山南ライオンズクラブ第2回会長杯として『ひとり親家
庭の子どもたちに新米を届けよう!!』チャリティゴルフコン
ペ新米贈呈式開催。
　チャリティゴルフコンペのドネーションとコンペに参加で
きなかった会員からもチャリティに協力いただき75,000円
を集め、NPO法人しんぐるペアレントF福島様に新米30キロ
入り10袋寄贈いたしました。郡山南ライオンズクラブには
お米を作っている会員がおり、3名の会員がそれぞれ大切
に育てた新米で子どもたちを笑顔にしたいと思います。
今後も会員だけでなくゲストや会員家族にも参加いただ
ける魅力ある行事を企画したいと考えます。

PR・ITライオンズ情報副委員長　L丸山 孝男

■郡山ライオンズクラブ
　郡山あさかライオンズクラブ
　郡山南ライオンズクラブ
　３クラブ合同献血協力会

郡山南ライオンズクラブ
第 3R・第 1Z

令和4年11月10日(木)　9時~
　今年で10回目を迎える郡山ライオンズクラブ・郡山あさ
かライオンズクラブ・郡山南ライオンズクラブ 3クラブ合
同献血協力会が郡山中央交通にて開催。
　今回は骨髄バンク登録啓発・薬物乱用防止啓発・アイ
バンク登録啓発を同時開催いたしました。
　献血の採血は135名・骨髄バンクは35名の方にドナー
登録をいただきました。
　10回目の節目を迎えたアクティビティは会員だけでな
く多くの方に浸透してこの時期に皆さん焦点を当てて協
力いただけるようになりました。

PR・ITライオンズ情報副委員長　L丸山 孝男

■郡山ライオンズクラブ
　郡山あさかライオンズクラブ
　郡山南ライオンズクラブ
　３クラブ合同献血協力会慰労ゴルフコンペ

郡山南ライオンズクラブ
第 3R・第 1Z

令和4年11月28日(月)　9時~
　今年で10回目を迎えた郡山ライオンズクラブ・郡山あさ
かライオンズクラブ・郡山南ライオンズクラブ3クラブ合同
献血協力会が郡山中央交通にて開催。3クラブ合わせて会
員40名以上参加での奉仕活動となりました。
　がんばった自分たちへのご褒美として今回は矢吹カント
リークラブにて合同慰労ゴルフコンペを開催。お天気も味
方して好スコアのハイレベルな戦いの中、郡山ライオンズ
クラブL佐藤徳男が優勝を勝ち取りました。奉仕活動の後の
親睦を深めるとても楽しいゴルフコンペとなりました。

PR・ITライオンズ情報副委員長　L丸山 孝男

▲スタート前の一枚
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■ポストinふくしま2022
　第9回郡山東ライオンズクラブ杯開催

郡山東ライオンズクラブ
第 3R・第 1Z

令和4年11月27日(日)　8時30分～16時
　郡山市総合体育館において、福島県ドッジボール協会主
催の「ポストinふくしま2022 第9回郡山東ライオンズクラブ
杯」が開催されました。
　当大会は、特別協賛として当クラブが施行して開催に
至っております。
　大会当日は県内外から45チームの児童とチームスタッフ
及び関係者等多くの人が参加し、スポーツマンシップに
則ったとても熱い試合が繰り広げられました。
　試合中は真剣な表情で取り組む子どもたちも、休憩時間
には友人と談笑している姿が見受けられ、この活動が技術
や体力の向上だけではなく、コミュニケーションの場として
も大切な役割を果たしている事を感じる事が出来ました。

幹事　L矢島 義浩

■骨髄バンク登録啓発・薬物乱用防止
　啓発・アイバンク登録啓発

郡山中央ライオンズクラブ
郡山北ライオンズクラブ

第 3R・第 2Z

令和4年11月6日(日)　11時~17時
　イオンタウン郡山にて郡山中央ライオンズクラブと郡
山北ライオンズクラブとの合同で献血奉仕と同時開催の
骨髄バンク登録啓発・薬物乱用防止啓発・アイバンク登録
啓発を今年も実施いたしました。
骨髄バンクは15名の方にドナー登録をいただきました。
献血の際に骨髄バンク登録をいただくと登録のための採
血を同時にできるためとても効率の良いアクティビティと
なります。
また、献身的な方が多い献血会場でのアイバンク登録啓
発は絶好の機会となります。この同時開催の取り組みが
広まれば嬉しいなぁと改めて実感した奉仕活動でした。

 2022-23年度会長　L橘 弦一郎

▲献血協力者への選べる御礼の品々です

■ヘアドネーション

▲贈呈式に臨むL佐久間会長、渡邉代表、矢島知空さん、矢島智恵美(お母さん)さん

郡山東ライオンズクラブ
第 3R・第 1Z

令和4年11月28日(月)
　本宮市糠沢の本宮市立糠沢幼稚園組の矢島知空(やじま
はるあ)さん(6歳)は10月13日、ライオンズクラブのヘアド
ネーション活動に賛同し、自身の切った髪を郡山東ライオ
ンズクラブに寄贈してくださいました。
　矢島さんは郡山東ライオンズクラブ会員のお父さんの勧
めでヘアドネーションの活動を知り、困っている人のお役
に立ちたいとの思いで寄贈に至りました。
　郡山市安積町の髪職人(渡邉ひとみ代表)で切った髪は
34センチ、同所で寄贈式が行われ、佐久間会長に髪を送り、
佐久間会長から感謝状を受け取りました。 
　矢島さんは伸ばした髪が困っている方のお役に立てて
嬉しいと話していました。

マーケティングコミュニケーション委員長　L小栁 広二

■ヘアドネーション

郡山東ライオンズクラブ
第 3R・第 1Z

令和4年12月17日(土)
　郡山市咲田町の郡山ザベリオ学園小学校5年生の宗像
優奈(むなかたゆうな)さんは12月17日、ライオンズクラブの
ヘアドネーション活動に賛同し、自身の切った髪を郡山東
ライオンズクラブに寄贈しました。
　宗像さんは友人がヘアドネーションをした事でヘアド
ネーションの活動を知り、困っている人のお役に立ちたい
と思い、三年間伸ばした髪を寄贈しました。
　郡山市富田町のヘアサロントマト(堀田ケサ子オーナー)
で切った髪は32センチになり、同所で寄贈式が行われ、
郡山東ライオンズクラブの佐久間会長に髪を贈り、
佐久間会長から感謝状を受け取りました。
　宗像さんは三年間髪を切れず大変だったが、困っている
方のお役に立てて嬉しいと話していました。

マーケティングコミュニケーション委員長　L小栁 広二
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■ダメ。ゼッタイ。薬物乱用防止教育講座

郡山中央ライオンズクラブ
第 3R・第 2Z

令和5年2月1日(水)　10時30分~11時15分
　郡山市立行健小学校様からキャビネット事務局を通し
て薬物乱用防止教育講座の依頼があり、平和ポスターの
担当校ということで当クラブが講師をさせていただきま
した。
　開催実績もない状態での講座となり先ずは資料集めか
らの手探り状態でしたが公益財団法人麻薬・覚せい剤乱
用防止センターホームページから薬物乱用防止教育認定
講師330-A地区東京葛飾LC所属 L舘 親光 の資料を活用
させていただき、6年生122名と『ダメ。ゼッタイ。』を誓い
講座を終えました。

2022-23年度会長　L橘 弦一郎

▲真剣にメモをとる児童の皆さん

■食糧支援贈呈式

郡山中央ライオンズクラブ
第 3R・第 2Z

令和4年11月11日(金)　9時~
　「一人で七人のお子さんを育てているお母さんもいる
んですよ」とNPO法人しんぐるぺあれんとF福島理事長遠
野馨代表から伺ったときはさすがに生活の大変さを容易
に想像できました。福島県内のひとり親家庭186世帯を支
援している同法人では定期的に食糧を届ける活動をして
いるとのことで、今回はご要望にお応えして大袋の菓子類
を提供いたしました。お菓子は心の栄養!行政の公的な支
援が届かないとのことで今後ともライオンズクラブとして
継続的な支援ができるようにしていきたいと考えます。

 PR・ITライオンズ情報副委員長　L市川 良一

▲ＮＰＯ法人しんぐるぺあれんとＦ福島　理事長遠野馨様
郡山中央LC会長L橘弦一郎

郡山中央LC事業委員長L高橋智幸

■合同納涼会チャリティ抽選会益金贈呈式

郡山中央ライオンズクラブ
小野町ライオンズクラブ
郡山北ライオンズクラブ
郡山南ライオンズクラブ

第 3R・第 2Z

令和4年11月11日(金)　9時~
　郡山中央LC・小野町LC・郡山北LC・郡山南LCの合同で8月3日に合同納
涼会を開催。その席上でチャリティ抽選会を実施し、4クラブの会員から
110,000円のドネーションを集めることが出来ました。NPO法人しんぐるぺ
あれんとF福島様では福島県内のひとり親家庭186家族を支援しているそ
うです。行政の支援が届きにくいところにも支援の手を差し伸べていると
のことで4クラブの総意として今回の寄贈が実現しました。今後とも継続的
な支援ができるようにしていきたいと考えます。

 PR・ITライオンズ情報副委員長　L丸山 孝男
PR・ITライオンズ情報副委員長　L市川 良一

▲ＮＰＯ法人しんぐるぺあれんとＦ福島　理事長遠野馨様
郡山中央LC会長L橘弦一郎　小野町LC会長L太田正一

郡山北LC会長L箭内好彦　郡山南LC会長L佐藤政喜　郡山中央LC事業委員長L高橋智幸

■イオンタウン郡山にて開催の合同献血奉仕

郡山中央ライオンズクラブ
第 3R・第 2Z

令和4年11月6日(日)　11時~17時
　イオンタウン郡山にて郡山中央ライオンズクラブと郡
山北ライオンズクラブとの合同で献血奉仕を実施いたし
ました。穏やかな秋晴れの中でのアクティビティで400㎖
の採血、58名の方々にご協力いただきました。
　1台の献血バスでの採血のため待ち時間が長くなるの
が今後の課題となりましたが2クラブ合同にすることでお
互いに良い刺激もあり有意義なアクティビティを実施す
ることが出来ました。

 2022-23年度会長　L橘 弦一郎

▲L市川良一　L久野三男
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■ヘアドネーション

小野町ライオンズクラブ
第 3R・第 2Z

令和4年11月20日(日)　12時~12時30分
　小野町内の自宅を訪問してヘアドネーションの感謝状贈
呈を実施しました。「以前に子どもが提供しており、その時
は髪が伸びていませんでしたが、31cmの長さに到達した
ので髪を提供しました。」と話していました。その他に匿名
希望の女性からも提供があり、「貴重な髪をウィッグ作成の
ために使わせていただきます。」と感謝を述べ、賞状と記念
品を渡しました。

 L𠮷田 昭

▲阿部尚美さん

■JR小野新町駅構内への花の植栽

小野町ライオンズクラブ
第 3R・第 2Z

令和4年11月25日(金)　11時~12時
　JR磐越東線小野新町駅構内へ環境美化活動の一環とし
て、駅乗降場所への花の植栽事業を実施しました。この事
業は、駅利用者に花を観賞することで心を癒してもらおうと
年2回実施しているもので、当日は丹精込めて育てた小野
高校の生徒や担当教諭にもお手伝いいただき、クラブのメ
ンバーとともに3か所の花壇に黄・青・紫色のパンジー300
本を植栽しました。

 L𠮷田 昭

▲作業後の集合写真

■ヘアドネーション

小野町ライオンズクラブ
第 3R・第 2Z

令和4年11月18日(金)　13時~13時30分
　小野町立小野小学校を訪問してヘアドネーションの感謝
状贈呈を実施しました。今回は生天目虹光さん(小野小6年)
と根本香穂さん(小野小6年)からの提供で、「誰かの役に立
てたらと思っていたら、小野高のチラシを見て髪を提供し
ました。」と話していました。その他に国分蘭さん(小野小3
年)と国分蓮さん(小野小1年)からも提供がありました。太田
会長からは「髪の提供をしていただき、ありがとうございま
した。ウィッグ作成のために役立たせていただきます。」と
感謝を述べ、賞状と記念品を渡しました。

 L𠮷田 昭

▲生天目虹光さん(左)と根本香穂さん

■ヘアドネーション

小野町ライオンズクラブ
第 3R・第 2Z

令和4年11月14日(月)　13時~13時30分
　福島県立小野高等学校を訪問してヘアドネーションの感
謝状贈呈を実施しました。今回は渡辺優紀さん(小野高3年)
と吉田來羅さん(小野高1年)からの提供で、「中学から伸ば
していて、学校でチラシを見て誰かの役に立てることを知っ
て提供しました。」と話していました。太田会長からは「皆さ
んの貴重な髪をありがとうございました。必要としている子
どもたちへのウィッグ作成に役立たせていただきます。」と
感謝を述べ、賞状と記念品を渡しました。

 L𠮷田 昭

▲渡辺優紀さん(左)と吉田來羅さん
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■子どもの居場所づくり事業への支援金贈呈

小野町ライオンズクラブ
第 3R・第 2Z

令和4年12月21日(水)　13時~13時30分
　小野町役場を訪れて、小野町社会福祉協議会が主体と
なって運営する“子どもの居場所づくり事業”に対して2万円
を贈呈しました。
　今回は12月26日に日赤すみれ会の協力のもと、子どもへ
けんちんうどんを提供しながら、安心できる環境づくりを整
えることとなりました。L太田正一会長から「町の宝である子
どものため役立てて下さい。」と村上昭正町長へ手渡され
ました。町長からは「今までも反響が良かったので今後も
継続していきたい。」とのコメントもいただきました。

 L𠮷田 昭

▲左から村上昭正町長、太田正一会長、𠮷田昭幹事、西牧裕司会計

■国際平和ポスター展の開催

小野町ライオンズクラブ
第 3R・第 2Z

令和5年2月4日(土)　10時~10時30分
　小野町ふるさと文化の館で開催されている、国際平和ポ
スター展を訪れて、町民の方 と々一緒に閲覧しました。
　クラブ会長賞かつゾーン・チェアパーソン賞に輝いた田
原美咲さん(小野中1年)の作品をはじめ、小野小・中学校の
児童生徒から寄せられた85点を展示して、町民のみなさん
へのアピールをしました。
　入場は無料で2月12日(日)まで開催しました。

 L𠮷田 昭

▲作品が並ぶ会場

■ゴルフチャリティ金の贈呈

小野町ライオンズクラブ
第 3R・第 2Z

令和4年11月30日(水)　13時~13時30分
　小野町役場を訪れて、チャリティゴルフコンペで集まった
チャリティ金5万円を小野町に贈呈しました。
　このチャリティ金は11月12日に、会員・家族会員および賛
同者の36名が参加して開催した、コンペの浄財を町の地域
振興策に役立ててもらおうということで、L太田正一会長か
ら村上昭正町長へ手渡されました。町長からは「貴重な浄
財をいただきありがとうございました。大切に使わさせて
いただきます。」とのコメントもいただきました。コンペは年
度内にもう一度開催する予定です。

 L𠮷田 昭

▲左から菅野望副町長、村上昭正町長、太田正一会長、
𠮷田昭幹事、西牧裕司会計、佐藤幸弘ゴルフコンペ事務局

■こども食堂「大町キッズベース」
　新米と野菜贈呈

▲贈呈品の前で記念撮影 ▲提供された食材で料理中

郡山開成ライオンズクラブ
第 3R・第 2Z

令和4年11月21日(月)　13時~14時
　こども食堂「大町キッズベース」に今年度も新米600Kgと
野菜50Kg(白菜・キャベツ・大根・ブロッコリー・ネギ)を贈呈
しました。
　後日、こども食堂で提供された食材を調理活用しこども達
に提供されました。

PRクラブ委員長　L髙橋 敦司
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■イオンタウン郡山にて開催の合同献血奉仕

郡山北ライオンズクラブ
第 3R・第 2Z

令和4年12月7日(水)　18時~19時30分
　イオンタウン郡山にて郡山北ライオンズクラブと郡山中央
ライオンズクラブとの合同で献血奉仕を実施いたしました。
400㎖の採血の受付67名・採血58名の方々にご協力いただ
きました。
　普段は別々に活動している会員同士が合同でのアクティ
ビティを実施することで奉仕の輪の広がりを十分に感じるこ
とが出来るアクティビティとなりました。
　次年度以降も継続的に展開したい奉仕事業です。

2022-23年度会長　L箭内 好彦

▲集合写真

■子ども食堂支援金贈呈式

郡山北ライオンズクラブ
第 3R・第 2Z

令和5年1月11日(水)　10時~10時30分
　郡山北ライオンズクラブではこども食堂こぶたのポッケを
運営しているNPO法人しんぐるぺあれんとF福島様に三役で
訪問し支援金10万円を進呈いたしました。
　こども食堂こぶたのポッケは県内のこども食堂のパイオ
ニアでもございます。
　コロナ禍ではあるが子どもの居場所作りや子ども食堂を
再開しているとのことで今後は資金のみならず労力奉仕に
も力を入れていきたいと決意を新たにいたしました。

2022-23年度会長　L箭内 好彦

▲右からNPO法人しんぐるぺあれんとF福島 理事長遠野馨様
会長 L箭内 好彦　幹事 L中村 行宏　会計 L古川 一憲

■世界ライオンズ奉仕デー
　第4R・第1Z合同清掃奉仕

第 4R・第 1Z活動

令和4年10月8日(土)　6時~7時
　世界ライオンズ奉仕デーのに、第4R・第1Zの会津若松・
会津若松鶴城・会津若松葵・会津磐梯ライオンズクラブが
合同で鶴ヶ城内の清掃奉仕を実施しました。前日の雨が心
配でしたが、当日は朝から晴れ間が見え清 し々いき気持で
行うことができました。
　また、7日(金)は毎年実施している猪苗代ライオンズクラ
ブ会員13名と猪苗代の中学生・教員108名と合同で、猪苗
代湖の水質悪化の原因となる、水草の回収を天神浜にて行
いました。

ゾーン事務局長　L渡部 優生

▲鶴ヶ城をバックに集合写真 ▲猪苗代湖・天神浜「水草回収」

■磐梯熱海LCとの合同ニューメンバー
　スクール及びZC訪問例会開催

郡山開成ライオンズクラブ
第 3R・第 2Z

令和4年12月7日(水)　18時~19時30分
　郡山開成LC、磐梯熱海LC合同ニューメンバースクール及
びZC訪問例会を磐梯熱海「栄楽館」で開催、L二瓶克雄名誉
顧問が講師を務め新入会員及び例会参加者全員が受講し、
終了後第2Z・ZCL三瓶嘉宣より修了書が手渡されました。
　引続きZC訪問例会も行われました。

幹事　L橋本 昌幸

▲ニューメンバースクール受講風景
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■第17回会津若松葵ライオンズクラブ杯
　ドッジボール大会

会津若松葵ライオンズクラブ
第 4R・第 1Z

令和4年11月6日(日)　8時~5時
　会津若松葵ライオンズクラブ杯ドッジボール大会は、今
回17回目をむかえることができました。コロナウイルス感
染症の影響で開催が心配でしたが、ドッジボール協会関係
各位また参加者皆さんのご協力により、縮小では有りまし
たが24チームがエントリー、遠くは宮城県仙台市からの参
加も頂き、無事開催する事ができました。子どもたち一人ひ
とりの試合に打ち込む姿勢やチームの絆、勝つ喜び、負け
た悔しさ、など真剣そのものの眼差しに、私達大人が心洗
われる時間でした。次回大会も多くの笑顔にエールを送れ
ることを願います。

PR会報委員長　L吉田恵三

▲選手宣誓

■ヘアドネーション

▲ライオンズクラブ事務所で伝達

会津若松葵ライオンズクラブ
第 4R・第 1Z

令和4年12月19日(月)
　12時~12時20分
　髪の毛を提供して頂い
た、会津若松ザべリオ学園
小学校2年生の物江まゆさ
んに感謝状を贈呈しました。
ご本人が幼稚園の時に、病
気の治療で子どもさん達の
医療用ウイックになるという
ヘアドネーションの事がテ
レビで放送され、自分も人
の役にたちたいと伸ばし始
めたとの事です。今後5年間
頑張って、またヘアドネー
ションをしたいと強い思い
を話してくれました。
SCP・FWTコーディネーター

L佐瀬 智美

■会津通園センターたんぽぽ園クリスマス

▲プレゼントを渡すサンタ

会津若松ライオンズクラブ
第 4R・第 1Z

令和4年12月23日(金)
11時30分~12時
　いつものように今年も
クリスマスはやってきまし
た。しかし、コロナ感染症
の収まりが見えず、悲しい
ことにまたクリスマス会が
中止となってしまいまし
た。予定をしていた何時も
のL大竹サンタ、この度は
一人さびしく訪問致しまし
た。玄関先でと思っており
ましたが、先生のご好意で
居合わせた数名の子ども
たちにプレゼントを渡す
ことができました。来年こ
そはマスク無しのやさし
い笑顔のサンタやトナカ
イそして生バンドやゲー
ムで楽しい時間を過ごせ
ることを願いつつ園をあ
とにしました。

L大竹 恒雄

■第4R・第1Zチャリティゴルフコンペ

第 4R・第 1Z活動

令和4年10月12日 (水)　7時50分~15時
　秋晴れの中、会津磐梯CCにおいて、クラブ会員24名が参
加し、チャリティゴルフコンペを開催しました。磐梯山麓の
澄んだ空気を体いっぱいに感じ、色づいた木々を目にし、
日頃の疲れをリフレッシュ、同時に交流を深め有意義な一
日を過ごすことができました。
　また、ショートホール2箇所でワンオンできなかったライ
オンは500円のチャリティを行い多くの益金が集まりまし
た。第2回大会と合わせ年度末にアクティビティを実施する
予定です。

ゾーン事務局長　L渡部優生

▲磐梯山をバックに集合写真
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■ライオンズ花壇の除草作業

西会津ライオンズクラブ
第 4R・第 2Z

令和4年9月10日(土)　6時~
　5月に花苗を植えた、国道沿いと道の駅「にしあいづ」の
ライオンズ花壇の除草作業を実施しました。
　会員13名で約1時間の作業できれいな状態になりました。
　今年は雑草の伸びがひどく、今回で3回目の除草作業に
なりました。

L髙橋 至

▲集合写真

■ヘアドネーション

▲長谷川美沙紀さん

西会津ライオンズクラブ
第 4R・第 2Z

令和4年
　当クラブのL長谷川君
男のひ孫さん長谷川美沙
紀さん(西小3年)、9名に
ヘアドネーションのご協
力をいただきました。
　ご協力に感謝し、クラ
ブより感謝状と記念品を
贈呈しました。

L髙橋 至

■薬物乱用防止教育認定講師養成講座

会津喜多方ライオンズクラブ
第 4R・第 2Z

令和4年12月17日 (土) 9時~10時30分
　郡山ユラックス熱海において、3年ぶりに薬物乱用防止
教育認定講師養成講座が開催されました。今回は実践講
座に当クラブの澤井Lと山崎Lが「学校での薬物乱用防止
教室(実践編)」に講師として招かれました。これはクラブと
しても名誉なことで、今までの実績が認められたという事
です。これからも積極的に地域社会活動に参加し、学校、
地域社会と手を取り合い、子ども達を恐ろしい薬物から守
る環境作りが求められています。

会長　L加勢 良信

▲講師 L山崎義光

▲講師 L澤井淳

■薬物乱用防止教室を開催

西会津ライオンズクラブ
第 4R・第 2Z

令和4年11月25日(金)　11時5分~11時50分
　西会津小学校6学年29名を対象に薬物乱用防止教室を
開催しました。
　最初にDVDを視聴してから、講師のL廣瀬渉による講話
がありました。
　薬物の乱用は健康に悪影響を与え、周りの人々にも害悪
をもたらすので、1回でも使用しては絶対にダメと強く訴え
ました。昨今は薬物を安易に手に入れることが出来ること
から他人事ではなく身近に起きる危険性を生徒たちに分
かりやすく話しました。
　最後に生徒からお礼の言葉をいただき、終了しました。

L髙橋至
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■町のシンボルタワー「昴」周辺の美化清掃活動

あいづ塩川湯川ライオンズクラブ
第 4R・第 2Z

令和4年10月14日(金)　16時~17時
　当クラブが結成10周年を記念して「昴」タワーを建立しま
した。そのタワーの周辺を世界ライオンズデーの一環とし
て清掃活動を行っております。会員それぞれに草刈り機械
や鎌などを持参し草刈りや草取り、箒を使っての清掃等に
汗を流しました。
　以前はそのタワーにイルミネーションをつけて町民の
方々に楽しんでいただいていたのですが、今ではそれも難
しくはなりましたが、毎年清掃は欠かさずに行っています。

会長　L鈴木 光

▲清掃後の「昴」タワー前で

■子ども食堂支援金贈呈式

あいづ塩川湯川ライオンズクラブ
第 4R・第 2Z

令和4年11月24日(木)　12時~12時15分
　塩川町で子ども食堂などの活動を行っている「ボラン
ティア団体 スマイル」様へ第3回目の支援として、支援金を
贈呈いたしました。
　しおかわ子ども食堂は、毎月第一日曜日に開催し、みん
なで楽しく食事を出来る場を提供しています。コロナ禍で
食堂を開催できないときも多々あるようですが、手作りの
お弁当を作り提供をしています。
　地元の方々の野菜やお米などの協力もいただいて活動
されているようです。

会長　L鈴木 光

▲L生江第一副会長が栢場真弓代表と大越光代副代表に支援金を手渡ししている。

■西会津町社会福祉協議会へ寄付金贈呈

西会津ライオンズクラブ
第 4R・第 2Z

令和4年12月23日(金)　11時~11時30分
　三役で西会津町役場を訪れ、町長室で西会津町社会福
祉協議会へ寄付金を贈呈しました。
　これからも微力ながら、町の福祉事業活動に協力して行
きたいと思います。

L髙橋至

■エコキャップ贈呈式

あいづ塩川湯川ライオンズクラブ
第 4R・第 2Z

令和4年12月7日(水)　13時~13時30分
　喜多方市社会福祉協議会塩川支所様にエコキャップを
贈呈しました。
　塩川町・湯川村の主要施設や小中学校及び個人または
団体の方々のご協力をいただいております。
　今回で18回目となる贈呈式ですが、約半年分の回収量
で約300㎏を贈呈することが出来ました。
　社会福祉協議会を介して「JCV=世界の子どもにワクチン
を日本委員会」へ送られます。

会長　L鈴木 光

▲塩川支所の副支所長の平田様と会員の方々
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■福島駅伝出場の柳津チームへの激励金贈呈

▲壮行会の会場にて贈呈いたしました。

柳津ライオンズクラブ
第 4R・第 2Z

令和4年11月14日(月)
　福島駅伝出場の柳津
チームに激励金を柳津ラ
イオンズクラブ会長L小池
勇一より柳津チームの箕
田誠也監督に激励の言葉
とともに贈呈いたしまし
た。
福島駅伝成績
総合順位49位
町の部順位23位
と頑張りました

事務局員　長谷川

■ヘアードネーション

▲ライオンズクラブ移動例会の時に
来ていただき表彰致しました。
皆さんからお礼を言いました。

柳津ライオンズクラブ
第 4R・第 2Z

令和4年9月30日(金)
18時30分~
　4歳の伊藤歩優梛ちゃ
んがヘアドネーションに
協力してくれたので柳津
ライオンズクラブ会長の
L小池勇一より表彰状と記
念品をお渡ししました。
　歩優梛ちゃんからは

「髪の毛をどうぞ!」という
優しいコメントでした。

事務局員　長谷川

■歳末助け合い協賛金贈呈式

あいづ塩川湯川ライオンズクラブ
第 4R・第 2Z

令和4年12月7日(水)　13時30分~14時30分
　従来ですと、毎年、クリスマス家族会開催の例会の中で
贈呈式を行っていたのですが、コロナ禍の影響でクリスマ
ス家族会そのものを取りやめにしていますので、喜多方社
会福祉協議会塩川支所に出向いて副支所長様に贈呈しま
した。他に湯川村社会福祉協議会様にも歳末助け合い協
賛金を贈呈しました。

会長　L鈴木 光

▲塩川支所副支所長の平田様と会員の方々

■子ども食堂へ金一封贈呈

須賀川ライオンズクラブ
第 5R・第 1Z

令和4年11月2日(水)　13時~13時30分
　昨年に続き、子ども食堂へコメ1俵分(60kg)相当分の金
一封(1万5千円)を贈呈しました。他の団体からも物品等が
贈呈されるので、支援金の方が助かるのではと考え、金一
封の贈呈となりました。常時、子ども食堂を利用されている
子ども達は約80名ですが、弁当の配布日は180名ほどの子
ども達が集まるとお聞きしました。12月25日には別会場で
餅つきイベントがありますので協力していきたいと思いま
す。

L大柿 貞夫

▲子ども食堂のある店舗前にして撮影
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■須賀川支援学校へ門松贈呈

須賀川ライオンズクラブ
第 5R・第 1Z

令和4年12月23日(金)　11時30分~12時
　須賀川ライオンズクラブは、社会貢献活動の一環として、
須賀川支援学校へ門松を寄贈しました。当日、朝からL大柿
貞夫会長、L袖山清一幹事、L吉田敬一前会長、L佐久間康信
奉仕委員長で門松を製作し、完成後に須賀川支援学校高
等部校舎入り口に飾りました。生徒代表の植田清哉生徒会
長、谷口凛晴副会長は「きれいな門松で嬉しいです。希望を
持って来年を迎えることが出来ます。」と喜んでいました。

L大柿 貞夫

▲門松を飾った校舎入り口にて撮影

■クリスマス家族パーティー

須賀川ライオンズクラブ
第 5R・第 1Z

令和4年12月15日(木)　18時30分~20時30分
　恒例クリスマス家族パーティーを開催致しましたところ、
来賓として332-D地区5R・1ZのZC L井手浩智を始め須賀川
中央ライオンズクラブからの来賓・参加者を含め総勢30名
での開催となりました。
　当日は、例年同様にクリスマスチャリティ募金を募ったと
ころ、参加者全員から50,000円の募金が集まりました。集
まった募金は、後日、L大柿貞夫会長・L袖山清一幹事・L西牧
キミヨ会計の三役で、須賀川市社会福祉協議会を訪れ、福
祉事業に役に立てて頂ければと伝え贈呈して来ました。

L大柿 貞夫

▲全員集合の撮影

■妙見五差路植栽の保全作業

須賀川中央ライオンズクラブ
第 5R・第 1Z

令和4年10月23日(日)　 6 時~7時
　須賀川市の妙見地内の五差路に会員が集まり植栽の除
草、剪定、ゴミ拾いなどを行いました。
　会員5名が参加し、今回はヘッジトリマーや草刈り機など
も使い、約1時間の作業で植木の手入れや周囲の歩道、路
側帯の除草などの整備を行い、景観が見違えるほど改善さ
れました。
　天候も穏やかで、早朝にもかかわらずスムーズに作業で
き、除草した量はごみ袋で10個ほどになりました。参加者で
写真を撮影し、無事散会となりました。

ACT委員長　L坂本 育夫

▲除草の結果と参加会員

■ヘアドネーション講話

▲講話終了後全員揃っての撮影

須賀川ライオンズクラブ
第 5R・第 1Z

令和4年12月20日(火)　14時35分~15時25分
　須賀川ライオンズクラブのヘアードネーション講話は、小塩江中2年生4
人が参加されて同校で開かれました。講師は、会津若松葵ライオンズクラブ
のSCP・FWTコーディネーターL佐瀬智美、白河ライオンズクラブのSCP・FWT
副コーディネーターL遠藤めぐみが講師を務め、ヘアドネーションの意義や
概要を紹介し、更には体験話を交えて説明をされ、生徒達は真剣にメモを
取りながら理解を深めていました。

L大柿 貞夫
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■子ども食堂支援餅つきイベント

須賀川中央ライオンズクラブ
第 5R・第 1Z

令和4年12月25日(日)　8時30分~13時
　須賀川市エリアのこども食堂で構成されるすかがわ居場所づくりネッ
トワーク主催のイベントが今年も開催されました。当クラブは寄付として
もち米30kgを運び込み、昨年に引き続き餅つき体験コーナーで参加協
力を行いました。
　8時30分より会場の稲田公民館で準備を行い10時の開会後、テラスで
千本杵を使って子ども達に餅つき体験を5臼ほど実施し70名ほどの子ど
もたちが楽しんでいました。
　今回は会員8名と市内の有志6名に加え須賀川LCよりも4名の協力を
いただき閉会の12時までに臼と餅つき機で約200パックのきな粉餅を
作成しました。
　子どもたちとスタッフ全員にお持ち帰りで配り、イベントは閉会としま
した。

ACT委員長　L坂本 育夫

▲左側上より須賀川中央LC厨房、須賀川LCテラス、会員と市内有志きな粉餅つくり、イベントの様子

■薬物乱用防止教室実施

須賀川中央ライオンズクラブ
第 5R・第 1Z

令和4年11月17日(木)　13時30分~15時30分
　須賀川市立第二中学校において、薬物乱用防止教室を実施しました。
　第2学年生徒209名が、5校時と6校時を利用して、今回は学校の希望
を受け、須賀川警察署への調整を行い、LCと警察署とのコラボ開催とな
りました。
　前半はLC担当がDVDや講話でおおまかなダメぜったいを説明し、後
半は生活安全課講師が、具体例や再現DVD、体験談など対照的な構成
で2時間でもあきない内容となりました。
　また、今回は5R1Zの井手ZCが見学に訪れ、教室の内容や進行の流れ
など確認しながらご参加いただき、最後はクラブより受講証を生徒代表
に手渡し閉会しました。

ACT委員長　L坂本 育夫

▲羽生幹事L挨拶、L坂本講話、生活安全課講話、生徒代表お礼のことばと受講証授与

■国際平和ポスター・コンテスト作品受賞贈呈

いわせオリオンライオンズクラブ
第 5R・第 1Z

令和4年12月16日(金)　15時~15時30分
　今回天栄村立牧本小学校12点、天栄村立広戸小学校21
点、須賀川市立稲田学園4点の合計37作品が出展されまし
た。その内最優秀賞作品1点、優秀賞作品3点、特別賞作品
5点が選ばれ、その他参加賞を加えそれぞれの児童に対し
表彰いたしました。尚、天栄村教育長とそれぞれの校長先
生にも参加いただき、児童に対し祝意を頂きました。

L佐藤 暸二

▲平和ポスター・コンテスト作品と受賞者の児童

■講話による交流会の実施

須賀川中央ライオンズクラブ
第 5R・第 1Z

令和4年11月3日(木)　19時~19時30分
　須賀川中央ライオンズクラブ第一例会開催に際し、スポ
ンサークラブである須賀川ライオンズクラブよりL金澤昭治
をお招きし、ライオンズクラブについての講話をいただき
ました。
　講話では、ライオンズクラブについての基礎的な内容や
GAT体制についての説明。ライオンズクラブの歌に関する
お話などを分かりやすく説明いただき、あらためて確認す
るものがありました。中でもクラブの歌の作曲者が古関裕
而氏だったことは驚きでした。
　講話の後は会食しながら、今後も機会を設けて交流を深
めるよう話し合い、散会しました。

ACT委員長　L坂本 育夫

▲金澤Lの講話に聞き入るクラブ員
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■子ども食堂への物資支援

いわせオリオンライオンズクラブ
第 5R・第 1Z

令和5年1月19日(木)　9時30分~9時45分
　今期3回目の精米60kgの物資支援を行いました。濱尾富
之Lの提供により子ども食堂kokoyoriへ届けました。担当者
が5kgごとに分け袋に詰めて子ども達へ配っています。月に
1度開催しているとのお話を受け、大変ありがたいとの感謝
の言葉を頂きました。2月も会員のご協力を受け実施いた
します。

L佐藤 暸二

▲子ども食堂へ３回目の精米を届ける

■子ども食堂へ物品支援

いわせオリオンライオンズクラブ
第 5R・第 1Z

令和4年12月16日(金)　13時45分~14時
　須賀川市の子ども食堂のkokoyoriへ精米60kgを届け
ました。ライオンズクラブの取り組みの使命感を持って今
後も継続して支援を致します。

L佐藤 暸二

▲子ども食堂へ精米を届ける

■白河台湾夜市

白河ライオンズクラブ
第 5R・第 2Z

令和4年10月29日(土)~30日(日)　12時~19時
　白河LCと台北LCが姉妹提携をしている事から、ふくしま
県南観光推進協議会より後援と協力の依頼があり、台北LC
より様々な物品の協賛を頂き、出展ブースを構えてそれら
の販売と、台湾式足つぼマッサージの実演をしました。
　当日は天候にも恵まれ、大勢の家族連れなどで賑わう
中、ライオンズクラブの活動を広くPRする事が出来ました。
　また、当クラブは今期結成55周年を迎える事から、記念
アクティビティの一つとして売上金を白河市へ寄付する
予定です。

L渡辺 浩志

▲白河ライオンズクラブ出展ブース

■須賀川市 天栄村社会福祉協議会への寄付

いわせオリオンライオンズクラブ
第 5R・第 1Z

令和4年12月16日(金)　14時~14時45分
　須賀川市社会福祉協議会と天栄村社会福祉協議会へ
活動の支援を行いました。

L佐藤 暸二

▲須賀川社会福祉協議会と天栄村社会福祉協議会へ寄付金の贈呈
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■第35回国際平和ポスターコンテスト表彰式

白河ライオンズクラブ
第 5R・第 2Z

令和4年12月13日(火)　18時~18時30分
　白河市内及び西白河郡内小学校より応募があった作品
200点の中から白河ライオンズクラブ独自の賞を設け、金
賞から佳作までの27点を選出し、表彰式を行いました。
　当日は受賞された方の中から15名が出席し、L瀬谷会
長より一人ひとりに表彰状と記念品が手渡されました。

L渡辺 浩志

▲表彰者と瀬谷会長による記念撮影

■新入会員入会式

白河ライオンズクラブ
第 5R・第 2Z

令和4年12月13日(火)　19時~19時30分
　第1100回例会の席上、2名の新入会員が紹介され、入
会式を執り行いました。

L渡辺 浩志

▲2名の新入会員

■ヘアードネーション

白河ライオンズクラブ
第 5R・第 2Z

令和4年12月13日(火)　18時30分~19時
　白河市内に店舗を構える「美容室ばんびーの」様のご
協力のもと、4名からヘアドネーションの提供があり、感謝
状の贈呈式を行いました。
　当日は、賛同サロンの「美容室ばんびーの」様と提供者
の2名が出席し、L瀬谷会長より感謝状と記念品が手渡さ
れました。

L渡辺 浩志

▲賛同サロン及び提供者と瀬谷会長による記念撮影

■薬物乱用防止教室

白河ライオンズクラブ
第 5R・第 2Z

令和4年12月15日(木)　13時50分~14時35分
　白河市立小田川小学校5、6年生を対象に薬物乱用防
止教室を開きました。
　講師として、L遠藤めぐみが薬物使用、依存の教えを説
き、生徒達は真剣な眼差しで聞いていました。
　最後に、瀬谷会長の掛け声で皆一緒に「ダメ。ゼッタ
イ。」を三唱して教室を閉じました。

L渡辺 浩志

▲L遠藤による薬物乱用防止教室の様子
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■幼稚園恒例餅つき大会

白河小峰ライオンズクラブ
第 5R・第 2Z

令和4年12月2日(金)　10時30分~12時
　毎年の恒例事業で、もち米30kgと協賛金1万円のアク
ティビティです。新型コロナの影響により、今年も父兄の
参加なしで行われました。大人が少ないのもあり、ライオ
ンズクラブ会員が頑張って突きました。かわいい生徒たち
の声援に疲れも吹き飛び奮闘しました。
　出席者は会長L小針洋司、第一副会長L菅原修一、会計L
片桐伸芳、L芳賀哲夫の4名。

L溝井 良美

▲会員の餅つき参加協力写真

■小峰城一石城主プロジェクト清水門復元に寄贈

白河小峰ライオンズクラブ
第 5R・第 2Z

令和4年12月27日(火)　12時30分~13時
　来期白河小峰ライオンズクラブ結成50周年になり、そ
れを記念して、今期と来期の事業として、白河小峰城の清
水門復元プロジェクトに賛同して、50万円の寄付金を行
いました。会長L小針洋司、第一副会長L菅原修一、L高木
信嘉の3名により贈呈してきました。

L溝井 良美

▲贈呈式

■子ども食堂支援

矢吹ライオンズクラブ
第 5R・第 2Z

令和4年12月7日(水)　14時30分~15時
　矢吹ライオンズクラブでは、町内で子ども食堂を運営す
る学校法人聖和学園認定こども園ポプラの木へ新米
60kg及び食料品等を寄付しました。

L渡辺 雄太郎

▲学校法人聖和学園認定こども園ポプラの木岡村宣理事長へ
矢吹ライオンズクラブより食料品を贈呈

■6R・1Z合同事業

いわきライオンズクラブ
いわき勿来ライオンズクラブ
いわき中央ライオンズクラブ
いわき泉ライオンズクラブ
いわき東ライオンズクラブ
東日本国際大学ライオンズクラブ

第 6R・第 1Z

令和4年11月11日(金)　9時~
　第6R・第1Zでは、合同事業として世界ライオンズデーに
合わせて清掃奉仕作業を実施致しました。
100周年事業にて薄磯海岸に建立した「祈りの鐘」及びそ
の周辺、勿来海岸、いわき泉駅、6号国道沿い歩道など、総
勢40名が参加しました。

 ZC　L芦口智章

▲いわき泉LC ▲いわき東LC

▲いわき勿来LC ▲いわき中央LC
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■「子ども食堂」の運営・支援団体に支援金!

▲子ども食堂運営関係者への寄付 ▲泉ふるさと祭り:ライオンズクラブが出店

いわき泉ライオンズクラブ
第 6R・第 1Z

令和4年10月16日(月)
　いわき泉ライオンズクラブでは、地域行事でもある「泉
ふるさとまつり」にバザーとして出店し、その売上金を「子
ども食堂の運営」や、「フードバンク」としてサポートして頂
いている団体に寄付する取り組みを展開しました。地元
食品企業からの協賛もあり、売り上げ約11万6千円を関係
する3団体に支援金として送り、いわき市社会福祉協議会
から感謝状を頂きました。

L大友

■家族を交えてクリスマス会を開催

▲クリスマス会であいさつする佐藤会長 ▲会員の特技披露の様子

いわき泉ライオンズクラブ
第 6R・第 1Z

令和4年12月15日(木)
　今年も恒例となっていますクリスマス会を「いわき市:パ
レスいわや」にて会員と家族を含め26名にて盛大に開催
しました。会員の中には趣味・特技の披露なども行われ、
「コロナ」に明け暮れた一年ではありましたが、和やかな
ひと時を過ごすことができました。日頃、ライオンズクラブ
の活動にご理解とご協力してくれている家族には、美味し
いお食事に舌鼓を打って頂き、プレゼントの交換も行わ
れました。

L大友

■青少年健全育成に向けた取り組み

▲草野先生による講演の様子 ▲いわき泉LC 佐藤光雄会長があいさつ

いわき泉ライオンズクラブ
第 6R・第 1Z

令和4年11月25日(金)
　いわき泉ライオンズクラブは、地元いわき市立泉中学
校と連携し、毎年中学生向けに講演を実施しており、昨年
は「薬物乱用防止」の講演を開催しています。今年度は

「思春期講座」を3年生292人を対象に実施し、「いわきこ
みゅーん:草野祐香利先生」を講師お招きして開催しまし
た。今後も子ども達の健やかな成長に向け、健全育成に
努めて行きたいと考えています。

L大友

■姉妹クラブ天童王将LCとの合同例会

いわき東ライオンズクラブ
第 6R・第 1Z

令和4年11月15日(火)　18時~19時
　姉妹クラブ天童王将LC(山形県、332-E地区第3R・第2Z)
との合同例会を実施しました。
　コロナ禍で2年連続中止となっていましたが、コロナ禍
だからこそできることをということで、当クラブの普段の
例会に参加していただきました。
　天童王将LCから5名、当クラブから13名と参加者は少
なめでしたが、当クラブが議題等を事前にLINE配信して
いること等、例会の進め方の違いに関心を持たれていま
した。

幹事　L村﨑 能文

▲例会の様子(天童王将LC鈴木照一会長のあいさつ)
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■児童養護施設へクリスマスプレゼント

いわき東ライオンズクラブ
第 6R・第 1Z

令和4年12月24日(土)　11時~11時30分
　児童養護施設いわき育英舎にクリスマスプレゼントと
して自転車2台、お菓子(児童生徒人数分)を贈呈しました。
　コロナ前は、クリスマス会に参加して直接お菓子を配っ
ていたのですが、コロナが収まらず、施設へのお渡しとな
りました。
　田久和志施設長(いわきLC所属)より、施設の現状につ
いて説明を受け、今後の協力についてお話ししました。

幹事　L村﨑 能文

▲プレゼントのお渡し(左:会長L熊田亮、中:田久和志施設長)

■街頭献血協力

▲献血の呼びかけ
(左:PR・ITライオンズ情報副委員長
L笠木雄一、右:会長L熊田亮)

いわき東ライオンズクラブ
第 6R・第 1Z

令和4年12月18日(日)
9時~17時
　イオンいわき店で実施
された街頭献血に協力し
ました。会員のべ9名が献
血の呼びかけを行い、ク
ラブより献血者にお菓子
を配りました。
　血液センターの目標50
名を上回る、当クラブ会
員、家族10数名を含む70
名以上の多数の方に献
血にご協力いただきまし
た。

幹事　L村﨑 能文

■いわき泉LCとの交流例会

いわき東ライオンズクラブ
第 6R・第 1Z

令和4年11月22日(火)　19時~20時
　ゾーン内のいわき泉LCとの交流例会を実施しました。
　第6R・第1Zでは、ゾーン内の各クラブの交流を深め、今
後のゾーンの事業を円滑にするため、前期よりクラブ相
互の訪問を行うようにしてきました。
　その一環として前期は当クラブより、三役がいわき泉LC
を訪問しました。
　今期はいわき泉LCの会長等に当クラブの例会を訪問
していただきました。
　それぞれのクラブの献血事業の進め方等活発な意見
交換がされました。

幹事　L村﨑 能文

▲例会の様子

■南相馬市社会福祉協議会へ寄付

原町ライオンズクラブ
第 6R・第 2Z

令和4年11月9日(水)　10時~10時30分
　南相馬市社会福祉協議会様へ子ども食堂や必要として
いる方への食糧支援等に充てていただくよう、5万円を寄
付させていただきました。寄付金は、伊達市で10月16日
に開いた原町LCチャーターナイト50周年記念ゴルフコン
ペにて、参加者から募ったドネーションです。
　L穴澤清信クラブ会長、L星山天50周年実行委員長、L半
澤真義クラブ会計の3人で訪問し、南相馬市社会福祉協
議会の村上勇一事務局長に手渡し、今後の継続した支援
を約束してきました。

幹事　L村田 正隆

▲村上事務局長に浄財を手渡す星山委員長
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■中村城跡(中村妙見神社・相馬神社)清掃作業

相馬ライオンズクラブ
第 6R・第 2Z

令和4年12月17日(土)　9時~10時30分
　相馬ライオンズクラブでは、相馬市民憩いの場である、
中村城築城以来鎮守されている国指定「中村妙見神社」
と相馬家初代相馬師常公を鎮守する「相馬神社」周辺を
清掃いたしました。令和3年と4年の福島県沖地震では外
大手一ノ門を始め多くの被害がありました。多少復旧が
進んだところがありますが、まだ多くの災害の箇所が残っ
ております。年始初詣には気持ちよく参拝して頂きたく、例
年清掃活動を行っております。

事業委員長　L佐藤 直

▲清掃後に記念撮影(中村城跡「中村妙見神社」参道入口)

■特別養護老人ホーム「いいたてホーム」
　前庭等の草刈り・植木の剪定

飯舘ライオンズクラブ
第 6R・第 2Z

令和4年8月6日(土)　8時~10時
　L長谷川長喜会長・L渡辺守男事業委員長の指揮のも
と、会員14名が村内、避難先(福島・伊達・南相馬)から集合
施設周辺の草刈り・植木の剪定・芝生の刈込等を行いまし
た。
　少し時間に余裕がありましたので隣の社会福祉協議
会・飯舘村保険課の周辺も整え、景観もスッキリしました。
間もなく迎えるお盆を、気持ちよく迎えることでしょう。
コロナ禍の中で思うような奉仕もできませんが、この奉仕
だけは続けてまいりたいと思っております。
暑い中、事故もなく、無事解散を致しました。

事務局　L三瓶 政美

▲「いいたてホーム」前庭

■松川浦海岸防災林除草清掃作業

相馬ライオンズクラブ
第 6R・第 2Z

令和4年11月5日(土)　9時~10時30分
　相馬ライオンズクラブでは、相馬市磯部の海岸防災林
で、平成28年に植樹したクロマツ地帯の除草・清掃作業
を行いました。2016年に関東森林管理局が募集した松川
浦大洲の防災林を復活させようと、クロマツ700本を植樹
し「相馬ライオンズクラブの森」と命名。毎年維持管理を
行っております。今年は東日本大震災から11年が過ぎク
ロマツも順調に成長しております。メンバー7名が草刈機
等を使用して雑草の除去、ゴミ等を回収致しました。松川
浦大洲海岸の景観復活へ向けて見守りたいと思っており
ます。

事業委員長　L佐藤 直

▲清掃後に記念撮影(相馬ライオンズクラブの森)

■第1回飯舘ライオンズクラブ会長杯
　パークゴルフ大会

飯舘ライオンズクラブ
第 6R・第 2Z

令和4年9月25日(日)　8時~13時
　いいたてパークゴルフ場は令和2年9月にオーブンしており、当クラブ
としても会員と、村民の親睦と融和、ライオンズクラブのPRも兼ねて大会
を企画しておりました。新型コロナが収まる様子がなく延期してまいりま
したが、ようやく落ち着きつつあると判断し、飯舘村パークゴルフ協会
(横山正秀会長)の協力を頂き、第1回飯舘ライオンズクラブ会長杯パー
クゴルフ大会の開催となりました。
　参加者は会員10名・村民34名、高齢者は90歳の方も、開会式で「ライ
オンズクラブの歌」を披露・L長谷川長喜会長から、ライオンズの歴史・思
い・奉仕の精神に触れて挨拶を、L渡邊守男事業部長よりルール等の説
明の後、プレー開始。和気あいあいに進み13時に閉会式を無事に迎えま
した。

事務局　L三瓶 政美

▲いいたてパークゴルフ場



■特別養護老人ホーム「いいたてホーム」へ、
　ハイブリッド加湿器の贈呈

飯舘ライオンズクラブ
第 6R・第 2Z

令和4年11月21日(月)
　一足早いクリスマスプレゼントとして、コロナ禍のなか
頑張っている利用者・介護員を感染から守り、感染予防を
願い、加湿器3台を11月21日会長 L長谷川長喜・幹事 L菅
野典雄・事業委員長 L渡辺守男の3名で施設を訪れ、佐々
木施設長と利用者代表に手渡しました。幹事のL菅野は当
施設の初代理事長でもあります。
　いいたてホームは、東日本大震災・原発事故により全村
避難となりましたが、特例により利用者は避難せず、介護
員等の職員は避難先から、避難解除に至るまで遠距離通
勤を続け、介護に当たってきた施設です。

 事務局　L三瓶 政美

　昨年7月にPR・ITライオンズ情報委員会の副委員長
の一人に任命されて、早いもので1月末で 7ヶ月が過ぎ
ようとしています。不慣れな役回りでありましたがキャ
ビネット役員と事務局、同委員会の諸兄に恵まれて、お
荷物にならずに活動させて頂いております。 本誌も今
期から四季毎の発行となり、今回は三季目の「冬号」と
なりますが、表紙には冬の会津を象徴する下郷町の

「大内宿」の雪景色といたしました。今や若松の「鶴ヶ
城」と並び古の会津を代表する旧下野街道の風景 です
が、今は雪のある静かな佇まいを見せております。
　当委員会活動に関わる中で、「ライオン福島」の校正
等を通していち早くクラブ行事や各クラブ奉仕活動を
垣間見る機会に接し、自分の所属するクラブに参考と
なることが多いうえ、事務局に参集する都度新しい発
見もあり楽しい時間を得て、与えられた役割を果たすこ
とが出来ました。
　各クラブの皆様方にはこれからも数多くの情報や活
動状況を寄せて頂きたいと存じます。
PR・ITライオンズ情報委員会副委員長　L髙羽 伊一郎

編集後記

■いいたて希望の里学園へ、
　タブレットケースの贈呈

飯舘ライオンズクラブ
第 6R・第 2Z

令和4年11月11日(金)
　会長L長谷川長喜・幹事L菅野典雄・事業委員長L渡辺守
男の3名で学園を訪れ、いいたて希望の里学園の山田徹
校長にタブレットケースを手渡しました。いいたて希望の
里学園は飯舘村にある小中一貫の義務教育学校です。
　前期課程(~6年)、後期課程(7~9年生)の生徒39名に
送ったものです。
　同学園は東日本大震災・原発事故により生徒数の減
少、避難地からのスクールバスでの遠距離通学で頑張っ
ています。

 事務局　L三瓶 政美

各ライオンズクラブ活動報告

47LION  FUKUSHIMAhttp://lc332d.com検索ライオン福島



会長 L 高野 義文 幹事 Ｌ小林 市太郎 会計 Ｌ井上 弘規
【事務局】964-0202　二本松市針道字鍛治屋敷10-2(あだたら商工会東和振興センター内)

TEL・FAX：0243-46-3009

東和ライオンズクラブ
ライオンズクラブ国際協会　332-D地区　第1R 第2Z

一般建築設計施工

（有）高野建築
代表取締役 高野 義文
〒964-0111
二本松市太田字三合田259
ＴＥＬ・ＦＡＸ　0243-47-3473

一般建築請負

小 林 建 築
代表 小林 市太郎
〒964-0201
二本松市戸沢字馬乗115
ＴＥＬ・ＦＡＸ　0243-46-2179

会長
L太田 正一

幹事
L𠮷田 昭

会計
L西牧 裕司

小野町ライオンズクラブ
ライオンズクラブ国際協会332-D地区 第3R 第2Z

取締役 L  加 勢 良 信（会津喜多方LC）

〒966-0404 北塩原村大字北山字村ノ内4156
TEL 0241-22-1812　FAX0241-22-2009

取締役　会長

携帯  0 9 0 - 1 4 2 2 - 6 4 1 5
〒963-3601
福島県田村市滝根町菅谷字糠塚前49-1
TEL 0247-78-3795 FAX0247-78-3799
URL http://hokkai-inc.com
E-mail   hokkaimaru@sepia.ocn.ne.jp

OTA  MASAICHI

太　田　正　一
株式会社 北 海 興 業

代　表  

有限会社 ブップやまざき
L山崎 義光 （会津喜多方LC）

〒966-0901 喜多方市松山町鳥見山字上天神194-3
TEL 0241-22-0500　FAX0241-22-0500



会長 L 星 賢一 幹事 Ｌ渋井 康之 会計 Ｌ高梨 宣浩

【事務局】〒969-6261　福島県大沼郡会津美里町字高田道上2883-2
TEL：0242-54-4671　FAX：0242-54-4671

会津美里ライオンズクラブ

ライオンズクラブ国際協会
332-D地区　第4R 第2Z

すべては、お客様の笑顔のために安全、安心をお届けします

株式会社 スカイ運輸
代表取締役　Ｌ佐瀬喜久男（会津喜多方 LC）

専務取締役 Ｌ藤城　昭夫（会津喜多方LC）

本　社／〒966-0015 喜多方市関柴町上高額字上中1192番地1
　　　　TEL 0241-22-2500　FAX 0241-24-4377

営業所／喜多方　会津若松　郡山　本宮　いわき　仙台　山形　寒河江

L 清水　幹久代　　表

〒969-4406 西会津町野沢字芝草後乙1776-1
TEL.0241-45-2179 FAX.0241-45-2860

(西会津LC)

清水屋製菓舗
西会津　野沢

創業 1934 年

株式会社 会津技研
〒969-4512 福島県耶麻郡西会津町上野尻字下沖ノ原2673－10
TEL.0241-47-2611 FAX.0241-47-3021
E-mail:i.takahashi@aizugiken.co.jp

代表取締役社長

取 締 役 会 長 (西会津LC 会長)

髙橋　淳
L髙橋　至

www.aizugiken.co.jp/

喜多方市字谷地田7434-2
TEL（0241）22-0871

0120-13-0871

L 澤井　淳（会津喜多方LC）代表取締役



Ｌ小池 勇一

福島県河沼郡柳津町
柳津字岩坂町甲206番地
TEL　0241-42-2554
FAX　0241-42-3432　0120-090-976

（柳津ライオンズクラブ）

名 物
あわまんじゅう
茶まんじゅう
くりまんじゅう
うぐい乃舞最中

（有）小池菓子舗
山 内 拓 也

携　帯 090-8922-6081
メールアドレス kaneka@iris.ocn.ne.jp

グループ本社　TEL 0241-42-2215　FAX 0241-42-2317
〒969-7201　福島県河沼郡柳津町大字柳津字下平乙254番地

URL　http://www.kawachiya-gr.jp/

（柳津ライオンズクラブ）

株式会社　小滝建設株式会社　小滝建設
総合建設業 福島県知事許可(特-26)第12065号

代表取締役会長

〒969-3512 喜多方市塩川町字東栄町6-2-20
TEL 0241-27-3663 FAX 0241-27-3075

携帯電話 :090-6221-3663

二瓶　和美（あいづ塩川湯川LC）

（あいづ塩川湯川LC　前会長）
L 田 澤　一 夫代表取締役

〒969-3502 福島県喜多方市塩川町常世字上村871-1
TEL.0241-27-4060 FAX.0241-27-3787

有限会社
アポロン電子工業

（あいづ塩川湯川LC　会長）

（あいづ塩川湯川LC）
野 辺　賢 一

塩川町字東栄町２-１-４

白河ライオンズクラブ
会長 Ｌ瀬谷 安男 幹事 Ｌ渡辺 浩志 会計 Ｌ芳賀 真利子

2022-2023 白河ライオンズクラブ会長テーマ
さあ今年こそ 明るい光を見い出そう 未来に向かってWe Serve

L 伊藤　純
（柳津ライオンズクラブ）

柳津町下平乙240-3 ☎&FAX.42-2095
自宅☎ .42-3878

ギフトショップ・レガロ
軽飲食 ゆめ・ya

おかげさまで45周年 湖畔の宿

お食事処・仕出し・お弁当
柳津町小椿☎42-2348（代） FAX42-3420
L 武田 幹　雄
L武田 美恵子

（柳津ライオンズクラブ）
（柳津ライオンズクラブ）



〒969-0202 福島県西白河郡矢吹町新町167-2　TEL 0248（44）3156  FAX 0248（42）4540

代表取締役 L 鈴　木　隆　司
（矢吹LC 会長）

MAXローリー スピード配達

三菱商事石油

株式会社
オイルショップスズキ

会　長 L鈴木 隆司 幹　事 L渡辺 雄太郎 会　計 L北畠　博

創立５０周年　矢吹ライオンズクラブ
ライオンズクラブ国際協会332-D地区 第5R 第2Z

【事務局】〒969-0221西白河郡矢吹町中町２９０　ＴＥＬ0248-42-4176　ＦＡＸ0248-44-2087　矢吹町商工会館内

会長テーマ「団 結 で 原 点 回 帰 」

会　 員 L須藤　祐吉　L浅川　誠吾　L佐藤　勝栄　L加藤　宏樹
L仲西　孝夫　L大竹　利一　L平山　雄也　L平賀　幸男　
L吉田　博史　L蛭田　泰昭　L室　　則夫

有限会社 瀬谷ビル

代表取締役 瀬谷 安男
福島県白河市中町24 番地

代表取締役 渡辺 浩志

渡辺工務店 有限会社

福島県白河市関辺松並22 番地22

棚倉ライオンズクラブ
ライオンズクラブ国際協会332-D地区 第5R 第2Z

2022～2023

SATOU　KIICHI
会　　長 佐　藤　喜　一

■事務局/〒963-6131　福島県東白川郡棚倉町字南町58-5　TEL:0247-33-4912

不動産業　県知事免許（10）-30016

■勤務先

■事務所/〒963-5663 福島県東白川郡棚倉町流中豊31
TEL:0247-33-5883　FAX:0247-33-9174　携帯電話:090-3646-7688

Mail　k.sato@tochikaihatsu.com

皆様のハウスプランナー

棚倉土地開発



会長
L福山 一男

幹事
L佐藤 博之

会計
L門馬 優子

相馬ライオンズクラブ
ライオンズクラブ国際協会332-D地区 第6R 第2Z

■事務局/〒976-0016 福島県相馬市沖ノ内3丁目6-5
Tel 090-2880-3260

経営コンサルタント事務所（事業計画・事業承継、M&Aなどの経営助言業務）

Tel 090-9745-4848　　Fax 0246-84-6668
代表取締役　門 馬  弘（第1副地区ガバナー）

本　　社 福島県南相馬市小高区関場一丁目80番地
いわき事務所 福島県いわき市内郷宮町金坂197番324

株式会社 （ジーデーピー）G D PＧＤＰ

会　長　L渡辺　義信　幹　事　L髙橋　一馬　会　計　L水野谷正則

東ライオンズクラブ
ライオンズクラブ国際協会332-D地区 第5R 第2Z

■クラブ事務局/〒961-0307　白河市東栃本字市倉60（大東土建事務所内）

クラブ会長テーマ　青少年健全育成の奉仕活動

会　長 L長谷川長喜 幹　事 L菅野典雄 会　計 志賀清一

飯舘ライオンズクラブ

ライオンズクラブ国際協会332-D地区第6R第2Z

【事務局】〒960-1721 福島県相馬郡飯舘村飯樋字笠石137
 Tel 0244-43-2933　fax 024443-2933　Mail sanpeim@gray.plala.or.jp

会長テーマ 健康な社会と奉仕の心
〈会　 員〉
Ｌ赤石沢 富夫　Ｌ大内 　　哲　Ｌ鹿山　真広　Ｌ菅野　一廣　Ｌ菅野　　敬　Ｌ菅野　　哲

Ｌ佐藤 　眞弘　Ｌ小泉 　裕隆　Ｌ三瓶　政美　Ｌ高橋　英明　Ｌ高橋　義治　Ｌ高橋　　亘 

Ｌ松原 　光年　Ｌ林 　　和伯　Ｌ山田　義忠　Ｌ渡邊　守男　Ｌ西川　孝弘　Ｌ佐藤　健太

Ｌ渡辺 　春治　Ｌ杉岡 　　誠　Ｌ髙橋　祐一　Ｌ星　　光典　家族会員　19名



オーナー L 吉見　政宣

近くて便利

福島新地町店

(新地LC）

〒979-2702
福島県相馬郡新地町谷地小屋字萩崎1
TEL.0244-62-4727

有限会社

相馬ブレード
代表取締役社長
藤田マリア クリスティーヌ

〒979-2611 福島県相馬郡新地町駒ヶ嶺字今神1-30
（新地LC）

URL:http://www.somablade.co.jp

法事・忘年会・各種宴会のご予約を承ります。

六万石
ビズネスホテル

相馬

〒979-2611 福島県相馬郡新地町駒ヶ嶺新町92番地
TEL 0244-62-2090㈹ FAX 0244-62-2090 伊藤建設株式会社

■相馬事務所
　〒976-0042　相馬市中村1-8-27
■原町展示場
　〒975-0042　南相馬市原町区雫字上江220-1

代表取締役 L 伊藤　修久(新地LC）

宅地建物取引主任者
2級建築施工管理技士

建設業／国土交通大臣許可(般-26)第20675号　宅地建物取引業／国土交通大臣 (4)第6296号
一級建築士事務所／宮城県知事 第15710070号

取締役専務 門馬 優子
TEL：0244-36-1585
FAX：0244-36-4847
E-mail toubu-m@amail.plala.or.jp

〒976-0036 福島県相馬市馬場野字岩下128

有限
会社東部ダンボール工業
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〒960-8032 福島県福島市陣場町9-3 
エクレール陣場町102
TEL:024-529-5058

〒963-4312 福島県田村市船引町船引字五升車65
レストランドルフィン内
TEL:0247-82-4265

〒962-0844 福島県須賀川市東町59-25
須賀川商工会館内
TEL:0248-76-2124

〒960-1421
福島県伊達郡川俣町飯坂字米子田15-6
TEL:024-563-1903

〒963-8862
福島県郡山市菜根5丁目9-16
TEL:024-933-6271

〒960-8032 福島県福島市陣場町9-3 
エクレール陣場町102
TEL:024-529-5058

〒963-8026
福島県郡山市並木一丁目9-6-2F
TEL:024-926-0700

〒960-1301 福島県福島市飯野町字町21
㈲ゑびすや観光社内
TEL:024-562-4057

〒963-8862
福島県郡山市菜根5丁目9-16
TEL:024-933-7021

〒969-1641 福島県伊達郡桑折町
大字南半田字六角37
TEL:024-582-6511

〒963-8871 福島県郡山市本町2-18-8
(理想プラン内)
TEL:024-922-7314

〒960-8032 福島県福島市陣場町9-32
手塚ビル2F
TEL:024-573-0070

〒963-8026
福島県郡山市並木一丁目9-6-2F
TEL:024-983-8040

〒960-1102 福島県福島市永井川字壇ノ腰19-1
(有)タクティクス内
TEL:024-546-2230

〒963-3401 福島県田村郡小野町大字
小野新町字宿ノ後104-2
TEL:0247-65-1405

〒964-0871 福島県二本松市成田町
1丁目753
TEL:0243-22-8821

〒963-8862
福島県郡山市菜根5丁目9-16
TEL:024-933-6270

〒969-1136 福島県本宮市本宮町九縄27-3
NTT本宮店内
TEL:0243-34-4452

〒963-0201
福島県郡山市大槻町原田西42-19
FAX:024-926-0365

〒964-0313 福島県二本松市小浜字新町564
あだたら商工会岩代振興センター
TEL:0243-55-2241

〒963-8026
福島県郡山市並木一丁目9-6-2F
TEL:024-954-3245

〒964-0202 福島県二本松市針道字鍛治屋敷10-2
あだたら商工会東和振興センター
TEL:0243-46-3009

〒965-0816 福島県会津若松市南千石町6-5
会津若松商工会議所内
TEL:0242-26-2288

〒969-1404 福島県二本松市油井字背戸谷地11-2
あだたら商工会館内
TEL:0243-23-5854

〒969-3122 福島県耶麻郡猪苗代町本町42
本町ビル201号
TEL:0242-62-5039

〒960-8044 福島県福島市早稲町6-18
高徳第6ビル 1F
TEL:024-529-7217

〒965-0816 福島県会津若松市南千石町6-5
会津若松商工会議所内
TEL:0242-26-2288

〒960-8068
福島県福島市太田町23-49
TEL:024-535-2210

〒965-0816 福島県会津若松市南千石町6-5
会津若松商工会議所内
TEL:0242-22-6466

〒960-0102 福島県福島市鎌田字卸町10-1
福島卸商団地会館2F
TEL:024-553-7052

〒965-0816 福島県会津若松市南千石町6-5
会津若松商工会館2F
TEL:0242-26-2289

〒960-1241
福島県福島市松川町字中町2
TEL:024-567-3500
〒960-8044 福島県福島市早稲町6-18
高徳第6ビル 1F
TEL:024-525-8132
〒960-8044 福島県福島市早稲町6-18
高徳第6ビル 1F
TEL:024-597-7120
〒960-0745 福島県伊達市梁川町字右城町79
広瀬川管理センター内
TEL:024-577-5500
〒960-0611 福島県伊達市保原町城ノ内1番地
清野ビル 202号
TEL:024-575-4144
〒969-1761 福島県伊達郡国見町藤田字北55-1
有限会社大友新聞店内
TEL:024-585-5101

〒969-0401 福島県岩瀬郡鏡石町本町325
鏡石第一ホテル内
TEL:0248-62-3171
〒963-6315 福島県石川郡玉川村中字道上84
マーヴェラス末広内
TEL:0247-37-1088
〒962-0043 福島県須賀川市岩渕字明神前141-1
㈱渡辺建設内
TEL:0248-62-4771
〒961-0957 福島県白河市道場小路96-5
白河商工会議所内
TEL:0248-23-3101
〒969-0221
福島県西白河郡矢吹町中町290
TEL:0248-42-4176
〒963-6131
福島県東白川郡棚倉町字南町58-5
TEL:0247-33-4912
〒961-8061 福島県西白河郡西郷村小田倉
字稗返611-1 ㈲溝井設備内
TEL:0248-25-2023
〒961-0307 福島県白河市東栃本字市倉60
大東土建(株)事務所内
TEL:0248-34-2280
〒963-5405 福島県東白川郡塙町大字塙
字代官町7-3(さいとう用品店内)
TEL:0247-43-2100
〒970-8026 福島県いわき市平字愛谷町1-2-1
塩友ハイツ201
TEL:0246-21-2687
〒974-8251
福島県いわき市中岡町6-8-7
TEL:0246-63-8529
〒970-8036 福島県いわき市平谷川瀬三丁目1-1
山崎マンション201
TEL:0246-22-4288
〒971-8125 福島県いわき市小名浜島字舘下1
大三興業(株)内
TEL:0246-58-8280
〒970-8054 福島県いわき市平鎌田町1-5
B棟1階
TEL:0246-38-9866
〒970-8023 福島県いわき市平鎌田字寿金沢37
東日本国際大学 総務部内
TEL:0246-35-0415
〒975-0042 福島県南相馬市原町区雫字蛭沢175-4
有限会社コワタコーポレーション
TEL:0244-32-0765
〒976-0016
福島県相馬市沖ノ内3丁目6-5
パセオ沖ノ内B-202
〒960-1811
福島県相馬郡飯舘村飯樋字笠石137
TEL:0244-43-2933
〒979-2708
福島県相馬郡新地町福田字別所117
TEL:0244-62-4377

〒960-0801
福島県伊達市霊山町掛田字段居11-3
TEL:024-586-3166
〒960-0403 福島県伊達市前川原17-1
伊達町福祉センター内
TEL:024-583-5305
〒963-8862
福島県郡山市菜根5丁目9-16
TEL:024-922-8942

〒969-6543 福島県河沼郡会津坂下町
市中二番甲3577番地 河沼清掃株式会社様気付
TEL:0242-83-4103
〒966-0827 福島県喜多方市沢ノ免7331
会津喜多方商工会議所内
TEL:0241-22-5921
〒969-6261 福島県大沼郡会津美里町
字高田道上2883-2
TEL:0242-54-4671
〒969-4406 福島県耶麻郡西会津町野沢字諏訪西甲1023
西会津テレワークセンター 2号館
TEL:0241-45-3610
〒969-3512
福島県喜多方市塩川町東栄町1-1-1
TEL:0241-27-8691
〒969-7205
福島県河沼郡柳津町郷戸字堂前乙97-58
TEL:0241-42-3114
〒962-0844 福島県須賀川市東町59-25
須賀川商工会館内
TEL:0248-76-2124
〒963-7859
福島県石川郡石川町南町33
TEL:0247-57-5756


