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国際会長(パティ・ヒル)テーマ

“We Serve(われわれは奉仕する)”

2023-2024年度

スローガン

国際会長(パティ・ヒル)メッセージ

Cｈａｎｇｉｎｇ ｔｈｅ Ｗｏｒｌｄ（世界を変える）
332複合地区 アクティビティスローガン

東北はひとつ‼
共に進もう友愛と相互理解の精神で‼
332-D地区 ガバナーテーマ

チェンジ＆チャレンジ
332-D地区 アクティビティスローガン

寄り添おう　地域社会と多様性

　明治20年、磐梯山北側が小規模な爆発をおこし、多くの湖沼が出来た
多数の沼の総称、五色沼の中で最大の沼『毘沙門沼』。
沼の水は無色透明ですが、晴天には太陽の光を受けてコバルトブルーの
美しい色が見られ、紅葉のスポットとしても人気です。
　ここ数年コロナ禍の影響もあり観光客減少しておりましたが、撮影に出
掛けた時は日曜日ということもあり外国からの観光客や家族連れの方々
で賑わっていました。
　カメラ片手に20年振りくらいに行った五色沼。残念ながら毘沙門沼の
♡ハート模様の錦鯉には出会えず、表紙イメージに悩みながら普段歩くこ
ともない二時間半の散策、撮影枚数100枚超の中の1枚でした…(L澤田
撮影)

PR・ITライオンズ情報副委員長　L澤田修一

表紙の写真
裏磐梯五色沼湖沼群  毘沙門沼

ライオンズクラブ国際協会332-D地区
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ライオンカレンダー
Event Information 10月 6日(金) 地区LCIF/SCP・FWT合同セミナー

23日(月)～27日(金) 332-Ｄ地区　子ども食堂推進期間

2日(木)～5日(日) 第60回オセアル・フォーラム

7日(土) いわき勿来LC50周年記念式典

3日(火) 第4回内局員会議

11日(水) 福島グリーンLC45周年記念式典　【クラブ内輪開催】

8日(水) 第5回内局員会議
332複合地区第1回中期改革委員会(ハイブリッド) 

6日(水) 第2 回全国ガバナー会（社員総会）

22日(水) 第2回ZC会議/第2回GAT合同会議/正副委員長会議/第2回キャビネット会議

15日(水) 332複合地区第一・第二副地区ガバナー研修会

29日(水) 第2回中期改革委員会並びに一般財団法人日本ライオンズとの意見交換会

10日(金) 332-Ｄ地区　第36回国際平和ポスターコンテスト審査会
城阪勝喜国際理事就任祝賀会

8日(金) 332複合地区 第5回次世代リーダーオンライン研修会

16日(月) 332複合地区第2回GMTコーディネーター会議(ハイブリッド) 

30日(月) 第2回名誉顧問会議

11日(月) 332複合地区第3回YCE委員長会議

14日(木) 上期ゾーン・チェアパーソン勉強会
18日(月) 第6回内局員会議

19日(日) 白河小峰LC50周年記念式典
濱野雅司国際理事就任祝賀会

14日(土) 「目の愛護デー」講演会

25日(土) 郡山東LC40周年記念式典
伊達町LC45周年記念式典　【クラブ内輪開催】

18日(土) 田村LC50周年記念式典

28日(土) 福島西LC50周年記念式典

13日(金) 332複合地区第2回GLTコーディネーター〔web〕会議

27日(金) 薬物乱用防止教育認定講師養成講座
ミッション1.5－GLT及びGST対象ウェビナー（GST対象）

12日(木) 332複合地区第2回YCE委員長会議

16日(木) 332複合地区第2回ガバナー協議会/複合連絡会議
332複合地区第3回GMTコーディネーター会議

7日(木) APシン副会長と第二副地区ガバナーとのウェビナー

30日(木) 332複合地区第3回GLTコーディネーター〔web〕会議

17日(火) 第70回地区年次大会事前打合会
ミッション1.5－GLT及びGST対象ウェビナー（GLT対象）

24日(火) 332 複合地区第2回GST コーディネーター〔web〕会議

21日(火) ミッション1．5研修会
2023-2024年度第1回LCIF開発会議
日本ライオンズYCE委員会実務者会議

5日(火) 第1回ミッション1．5進捗確認会議

12日(火) 332複合地区第3回GSTコーディネーター会議

11月

12月
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

第1R・第2Zガバナー公式訪問第1R・第2Zガバナー公式訪問日  時 2023年8月22日（火）
開催場所：二本松市安達文化ホール

　第1R第2Z地区ガバナー公式訪問質問会及び合同例会が、8月22日二本松市安達文化ホールにて
開催されました。
　質問会では地区ガバナーL門馬弘の今年の重点目標を踏まえた回答書に基づき、各クラブの会長
テーマの説明や会員増強への取り組み方等について回答しました。会員ひとりひとりが楽しく活動に
参加することで、退会者を抑制し、会員の増強に繋げることができるのではないか等々、これからの
LC活動のありかたについて意見交換をいたしました。
　安達LC会長L松本明雄による開会宣言並びに開会ゴングにより、地区ガバナー公式訪問並びに5
クラブ合同例会が始まりました。地区ガバナー公式訪問あいさつでは、3つの最重点目標である「会
員増強」「LCIF寄付」「LC活動の見える化」に触れ、LC会員の協力と支援を訴えました。新入会員入会
式も行われ、新入会員は戴帽式の後、ゾーン・チェアパーソンL安斎克彦の誘導でライオンズの誓い
を唱和し、地区ガバナーより激励の言葉をいただきました。続いて「各クラブ内主要道路の早朝環境
整備作業を実施」「野外テント一式寄贈」の記念アクティビティが発表され、二本松市にテント一式の
目録を贈呈しました。その後、記念品・アワードの贈呈、キャビネット・各クラブ幹事報告と進み閉会と
なりました。
　引き続き、会場をラポートあだちに移し、地区ガバナー歓迎晩餐会が開催されました。名誉顧問
L三浦勝眞の乾杯(ウィ・サーブ)で、地区ガバナーを中心に5クラブ会員の親睦を深めることができま
した。「また会う日まで」の後、前地区ガバナー・名誉顧問会議長であるL石澤孝のライオンズローア
で締めくくり、楽しい時間が終了しました

PR・ITライオンズ情報副委員長　L佐藤仁
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

第1R・第1Zガバナー公式訪問第1R・第1Zガバナー公式訪問日時：2023年8月24日（木）
開催場所：ウエディングエルティ

　第1R・第1Z地区ガバナー公式訪問が8月24日に福島市の「ウエディングエルティ」にて開催され、
地区役員16名、ゾーン内の7クラブより三役27 名及び新入会員1 名が出席致しました。
　式典に先立ち、地区ガバナー・キャビネット役員・ZC・各クラブの三役にて質問会が開催され、活発
な意見交換を行い、各クラブの現状について確認されました。
　引き続き地区ガバナー公式訪問並びに合同例会に移り、ZC・L橘政道の先導により、地区ガバナー
L門馬弘が入場され、福島LC会長L佐藤とみ子の開会宣言、開会ゴングで開会しました。
　式典において、福島信夫LC会長L鈴木一海より歓迎の挨拶、続いて地区ガバナーL門馬弘、第1 副
地区ガバナーL車田信彦、第2副地区ガバナーL酒井富也に挨拶をいただき、今期の重点目標の確認
がされました。又、公式訪問記念アクティビティ発表、記念品・アワード贈呈、キャビネット幹事L木幡
勝彦よりキャビネット幹事報告、そして新入会員の入会式が行われ、桑折LC会長L斎野英利の閉会ゴ
ングで閉会となりました。
　その後、地区ガバナー歓迎晩餐会が開催され、会員相互の親交を深めZC、7 クラブ会長のライオ
ンズローアをもって閉会となりました。

PR・ITライオンズ情報副委員長　L渡邉信幸

▲地区三役・ＺＣ ▲地区役員他 ▲また会う日まで ▲ライオンズ・ローア

▲桑折ライオンズクラブ ▲福島グリーンライオンズクラブ ▲福島グリーンライオンズクラブ ▲福島リバティライオンズクラブ
福島ライオネスクラブ

▲福島ライオンズクラブ ▲川俣ライオンズクラブ ▲福島信夫ライオンズクラブ ▲飯野ライオンズクラブ

▲第2 副地区ガバナーL 酒井富也

▲新入会員入会式 ▲第1 R ・第1 Z ZC L 橘 政道▲地区ガバナーL 門馬弘

▲第1 副地区ガバナーL 車田信彦
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

第2R・第1Zガバナー公式訪問第2R・第1Zガバナー公式訪問日時：2023年8月25日（金）
開催場所：クーラクーリアンテサンパレス

　福島市の「クーラクーリアンテサンパレス」を会場として、第2R・第1Z地区ガバナー公式訪問が開
催されました。6クラブ合同例会に先立ち、地区ガバナーL門馬 弘、並びにキャビネット役員、クラブ
三役が出席して質問会が行われました。各クラブからの回答書に基づき、クラブが抱える問題や活動
内容について有意義な意見交換が行われました。
　引き続き合同例会に移り、福島中央LC会長L佐藤久芳が6クラブを代表して挨拶し、第2R・第1Z・
ZC L福地雅人がガバナー歓迎のことばを述べました。
　地区ガバナーL門馬 弘の挨拶では、基本方針並びに重点目標である「指導力育成・会員増強・奉
仕・家族/女性増員・LCIF」に対し協力のお願いがありました。
　記念アクティビティは「福島市内清掃活動」「LCIFひとり100ドル献金協力」を発表しました。
　その後、新入会員入会式・23名のMJF献金アワード・8名のスポンサーアワードの表彰等が行わ
れ、福島東LC会長L安部光善の閉会宣言とゴングにより式典を終了しました。
　今回は、福島松川LC幹事L荒木祥仁の司会で懇親会が行われ、JAZZの演奏・各クラブ持ち寄りの
物品販売などで、コロナ前に近い公式訪問となりました。

福島松川LC会長　L齋藤義博

▲ZC　L福地雅人 ▲新入会員入会式 ▲懇親会

▲第2R第1Zガバナー公式訪問質問会 ▲第2R第1Zガバナー公式訪問合同例会

▲第2R第1Zガバナー公式訪問 ▲スポンサーアワード贈呈
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

第2R・第2Zガバナー公式訪問第2R・第2Zガバナー公式訪問日時：2023年8月28日（月）
開催場所：霊山中央交流館

　令和5年8月28日(月)、場所は霊山町交流館にて地区ガバナーL門馬弘並びにキャビネット役員出
席の下、地区ガバナー公式訪問5クラブ合同例会が開催されました。式典に先立ち、司会キャビネッ
ト副会計L池田真由美により質問会が執り行われ、キャビネット幹事L木幡勝彦の開会のことばを皮
切りに、出席者の紹介、地区ガバナーL門馬弘による今期活動における基本方針・重点目標を盛り込
んだ挨拶、第2R・第2Z・ZC L橘内久芳による挨拶を経て、進行キャビネット幹事L木幡勝彦による質問
書に則った質疑応答がありました。質疑応答では、各クラブテーマの確認や、キャビネットからの要
望でもある会員増強・女性会員の獲得においてのクラブごとの対応、各クラブにおける強みや弱み、
周囲による活動への逆風の有無等の確認がありましたが、難しい質問も進行の和やかな雰囲気も相
まって各クラブ役員からは忌憚ない回答を得ることができました。時間の押した質問会も、キャビ
ネット会計L但野義和による閉会のことばを以て終了し、会場を移しての合同例会へ移行することと
なりました。
　合同例会では、ZC L橘内久芳エスコートにより地区ガバナーL門馬弘が参列者の盛大な拍手の中
入場し、第2R・第2Z・ZC秘書L大竹重政司会の下、国見LC会長L近久寿幸の開会宣言並びに開会ゴン
グにより始まり、来賓を含む参列者の紹介・歓迎の挨拶等を経て、地区ガバナーL門馬弘の挨拶があ
りました。震災時の思いやライオンズマンとしてどの様に対応したか、同志からの支援への感謝を盛
り込んだスピーチの中、あらためて会員増強・LCIF寄付・LC活動の見える化等重点目標を参列者と共
に確認・協力を仰ぐことで今期の活動への決意を示されました。
その後は式辞に則り、回答書の提出、副地区ガバナー・来賓の伊達市長 須田博行様・第2R・第2Z・ZC
橘内久芳の挨拶等を経て、新入会員入会式・各アワード贈呈・キャビネット及び第2R・第2Z・5クラブ
の幹事報告・記念アクティビティ・アテンダンス発表の後、保原LC会長L石井誠による閉会宣言並び
に閉会ゴングを以て終了することとなりました。
　すゞきや旅館に会場を移しての歓迎晩餐会は、祝辞を国見町長 引地真様・保原LC会員でもある
衆議院議員L金子恵美より頂き、名誉顧問L渡邊豊のウィ・サーブの発声と共に4年ぶりの祝宴が開催
されました。久しぶりの祝宴とあり、会場も大いに盛り上がりを見せた中、「また会う日まで」・キャビ
ネット幹事L木幡勝彦のライオンズローアで会場の一体化を感じさせた後に、霊山LC会計L菅野喜明
による閉宴のことばを以て終了、第2R・第2Z・ZC L橘内久芳の案内を受け、盛大な拍手の中地区ガバ
ナーL門馬弘の退場を以て無事閉宴となりました。

PR・ITライオンズ情報副委員長　L佐原光洋

▲ガバナー公式訪問合同例会
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

第3R合同地区ガバナー公式訪問第3R合同地区ガバナー公式訪問日時：2023年8月29日（火）
開催場所：郡山ビューホテルアネックス

　第3R第1Z・第2Z合同地区ガバナー公式訪問合同例会が8月29日「郡山ビューホテルアネックス」に
て170名参加にて盛大に開催されました。例会に先立ち質問会が開かれ主にガバナー基本方針に
従っての質問事項に11クラブより今年度の目標 現状報告等活気ある会となりました。
　例会に入り地区ガバナー入場、クラブ代表挨拶第2Z・ZC L二瓶剛一より歓迎の言葉、L門馬地区ガ
バナー、第1第2副地区ガバナーそれぞれの方より挨拶いただきました。新入会員入会式も執り行い
未だかってない20名の会員増となりました。例会も滞りなく終了し懇親会では、名誉顧問L久保田善
九郎の音頭で乾杯に入りにぎやかに開催されました。最後にまた会う日までとなり大きな輪となり
会員相互理解を深め終了となりました。

PR・ITライオンズ情報副委員長　L吉田代吉
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

第4R・第1Zガバナー公式訪問第4R・第1Zガバナー公式訪問日時：2023年9月4日（月）
開催場所：ルネッサンス中の島

　第4R・第1Z 地区ガバナー公式訪問が､9月4日に「ルネッサンス中の島」に於いてキャビネット役員
含め58名参加により開催されました。
　まずはじめに質問会が行われ､地区ガバナー･キャビネット役員･クラブ役員の紹介があり､地区ガ
バナーL門馬弘が挨拶し､名誉顧問L真田倭夫•L山口一男が挨拶した後､質問会に入りました。
質問会では各クラブ回答書に基づき､今後の各クラブが抱える問題等も含め有意義な意見交換がな
されました。
　質問会終了後ガバナー公式訪問並びに合同例会に移り､ZC L小山信幸の先導により地区ガバ
ナーL門馬弘が入場され､会津若松葵ライオンズクラブ会長L平野良則の開会宣言ゴングで開会しま
した。
　はじめに､会津若松鶴城ライオンズクラブ会長L神田秀雄のクラブ会長代表挨拶､ZC L小山信幸の
歓迎の挨拶があり､続いて地区ガバナーL門馬弘､第1副地区ガバナーL車田信彦､第2副地区ガバ
ナーL酒井富也に挨拶を頂きました。
　式典では記念品•アワード贈呈､公式訪問アクティビティ発表､そしてキャビネット幹事L木幡勝彦
よりキャビネット幹事報告､猪苗代ライオンズクラブ幹事L杉本充清より各クラブ幹事報告があり､名
誉顧問L真田倭夫のライオンズローア､猪苗代ライオンズクラブ会長L山添悠貴の閉会のゴングで閉
会となりました。
　地区ガバナー歓迎晩餐会においては､意見交換交流を含め楽しく賑やかに行われ終了することが
出来ました。

PR•ITライオンズ情報副委員長　L澤田修一
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第4R・第2Zガバナー公式訪問第4R・第2Zガバナー公式訪問日時：2023年9月5日（火）
開催場所：大和川酒造昭和蔵

　2023年9月5日(火)喜多方市「大和川酒造昭和蔵」にて第4R・第2Z地区ガバナー公式訪問が開催さ
れました。3年余りにわたり猛威を揮った新型コロナウイルスも今年5月に感染法上分類が「2類」か
ら「5類」に引き下げられた為、コロナ禍以前の体制にて開催されました。式典に先立ち喜多方下町
郵便局2階にて15時30分から質問会開催。キャビネット副会計L半澤真義の進行により質問会が始
まり、キャビネット幹事L木幡勝彦の開会、第4R・第2Z・ZC L平山岳より地区ガバナー並びにキャビ
ネット役員とクラブ役員紹介、地区ガバナーL門馬弘とゾーン・チェアパーソンがそれぞれ挨拶した後
に質問会に入り、活発な意見交換が行われました。
　引き続き公式訪問式典5クラブ合同例会に移り、会津喜多方LC L加勢良信の司会進行で、会津喜
多方LC 会長 L佐瀬喜久男の開会宣言があり、西会津LC会長L齋藤利男よりクラブ会長代表挨拶、第
2Z・ZCより歓迎の挨拶が行われてから、地区ガバナーL門馬弘より挨拶に加えて今期の地区ガバ
ナーテーマに揚げられた「チェンジ&チャレンジ」の背景と基本方針及び重点目標「会員増強・LCIF寄
付・LC活動の見える化」について力強い説明をいただきました。次に地区ガバナーから各クラブへの
記念品の贈呈が行われてから、各クラブ事業委員長よりアクティビティ発表が行われ、地区ガバナー
からMJF献金者アワードとスポンサーアワード贈呈後、会津喜多方LC L太田克彦発声によるライオ
ンズローアで式典を終了しました。
　その後、歓迎晩餐会が行われ、ウィ・サーブの発声で開宴されました。盛大に祝宴が挙行され各ク
ラブの親睦をさらに深める事ができました。晩餐会はあいづ塩川湯川LC会長L生江範孝の閉会のこ
とばにより終了しました。大変有意義なガバナー公式訪問でした。

PR・ITライオンズ情報副委員長　L髙橋至
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第5R・第1Zガバナー公式訪問第5R・第1Zガバナー公式訪問日時：2023年9月7日（木）
開催場所：ホテルサンルート須賀川

　2023年9月7日(木)「ホテルサンルート須賀川」にて開催。恒例行事とはいえ、参加者の緊張感漂う
中 各クラブ出席のもとに、質問会が始まり、L門馬ガバナーからのご挨拶と基本方針重点目標の説明
をいただきました。会員の増強は勿論ではあるが、現会員の維持を強調されました。合せてGST・
GLT・ FWTの各委員会からの報告、会員拡大と推進LCIF取組みへのお願いがありました。会員からの
質問もあり、会員の減少や高齢化等、それぞれ厳しい財政の中、運営のに努力への感謝、目標達成へ
向けてのお願いの挨拶があり閉会宣言後、合同例会に晩餐会と盛会の中、御開きとなりました。

PR・ITライオンズ情報副委員長　L面川正彦
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▲キャビネット役員▲塙LC

▲白河LC▲ライオンズローア

▲公式訪問質問会

▲合同例会　地区ガバナーL門馬弘の挨拶 ▲第1副地区ガバナーL車田信彦の挨拶 ▲棚倉町町長　湯座一平様の挨拶

▲福島県議会議員　L宮川政夫の挨拶 ▲地区ガバナーより記念品贈呈　代表　棚倉LC会長L大竹盛栄 ▲国際本部バッジ贈呈　ＺＣ金澤博信

▲公式訪問質問会 ▲質問会　地区ガバナーL門馬弘の挨拶

▲矢吹LC・東LC ▲棚倉LC

▲白河小峰LC

第5R・第2Zガバナー公式訪問第5R・第2Zガバナー公式訪問日時：2023年9月6日（水）
開催場所：新富家

　質問会はキャビネット副幹事L齋藤洋一の進行により、進められました。地区ガバナーL門馬弘よ
り、ガバナーテーマ”チェンジ＆チャレンジ“についての思い、名誉顧問L安澤莊一からは、”サーバン
トリーダーシップ“といったご挨拶を頂きました。
　質問会は、キャビネット幹事L木幡勝彦進行のもと、各クラブの方針、活動内容についての報告、また
要望として、ニューメンバースクールの開催など活発な意見交換がなされました。
　合同例会では、棚倉LC幹事L阿久津富夫進行のもと、ゾーン・チェアパーソンL金澤博信の案内によ
るガバナー入場、棚倉LC会長L大竹盛栄による開会ゴングで開催されました。地区ガバナーL門馬弘の
挨拶では、今まで経験されてきた事、3・11東日本大震災に受けた感謝の思いを熱く語って頂きました。
　来賓祝辞では、棚倉町長湯座一平様、地元県議会議員宮川政夫様よりライオンズクラブに対する
期待と感謝をこめたご挨拶を頂きました。
　歓迎晩餐会は、ゾーン・チェアパーソンL金澤博信の進行、第2副地区ガバナーL酒井富也の乾杯で
スタートしました。アトラクションでは、金澤ヤイ子様の日本舞踊、レイ・アロハのハワイアンショーで
盛り上がり、各クラブとの記念撮影、“また会う日まで”の後、東LC 会長L有賀義裕の閉会のことばによ
り終宴となりました。長時間にわたり、ありがとうございました。

PR・ITライオンズ情報副委員長　L髙橋一馬



11LION  FUKUSHIMAhttp://lc332d.com検索ライオン福島

ライオンズクラブ国際協会332-D地区

　第6R・第1Z地区ガバナー公式訪問質問会及び合同例会がいわき市の「パレスいわや」にて開催さ
れ、地区役員12名、ゾーン内の6クラブより三役17名及び新入会員7名が出席しました。 質問会では
回答書に基づき、各クラブが抱える問題等も含めた活動内容が発表され、有意義な意見交換がされ
ました。合同例会に続き式典では、継続アクティビティ発表、新入会員入会式、記念品・アワード贈呈
が行われました。
　第1回ニューメンバースクールでは、LCIF副エリアリーダー(MD331・MD332担当)名誉顧問L谷岡
憲行が新会員7名にライオンズクラブについて、体制や取り組み方などの講義を行いました。
　その他、地区ガバナーL門馬弘、アラート・会則委員長L藤嶋純一から、台風の影響による被災地の
状況、支援活動の状況報告がありました。「支援物資と人的支援ボランティアが必要」「今こそ地域に
求められる 奉仕活動を精力的に行う時」と話がありました。

PR・ITライオンズ情報副委員長　L緑川悦章

第6R・第1Zガバナー公式訪問第6R・第1Zガバナー公式訪問日時：2023年9月12日（火）
開催場所：パレスいわや

▲地区ガバナー公式訪問質問会

▲合同例会会場

▲アワード贈呈

▲クラブ会長へ記念品贈呈

▲質問会会場

▲6R・1Z・ZC・Ｌ佐藤悦充

▲ＬＣＩＦ副エリアリーダー（ＭＤ３３１・ＭＤ３３２担当）名誉顧問　Ｌ谷岡憲行

▲ニューメンバースクール終了証贈呈
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　飯舘村交流センター「ふれ愛館」に於いて、332-D地区ガバナー公式訪問が開催されました。
　式典に先立ち、地区ガバナー・キャビネット役員、第6R・第2Z4クラブの3役により公式訪問質問会
を開催、各クラブの現状と取り組みについて、特に度重なる災害等による被害がクラブの運営に影響
を与えていること、しかしそれに耐えながら奉仕活動を継続、会員増強も前向きに取り組んでいる事
を確認いたしました。
　会場を移し、公式訪問式典を開催・地区ガバナーL門馬弘からの式典挨拶では、地区ガバナーテー
マ「チェンジ&チャレンジ」、重点目標を会員増強・LCIF絆100作戦・ライオンズ活動の見える化につい
て、第6R・第2Zにおける自然災害に対してのLCIF(ライオンズクラブ国際財団)からの災害支援をはじ
め、ライオンズクラブ同志の支援について報いて行くためにも、今期はLCIF絆100作戦という形で献
金活動を進める決意を力強く挨拶をされました。
　各役員の挨拶の後、公式訪問記念合同アクテビティ(いいたて希望の里学園・こども園に「単立式
掲示板」を寄贈、MJF献金アワード贈呈・ガバナースポンサーアワード贈呈の後式典を閉じ、和やか
な歓迎晩餐会にはいりました。

PR・ITライオンズ情報委員長　L三瓶政美

第6R・第2Zガバナー公式訪問第6R・第2Zガバナー公式訪問日時：2023年9月19日（火）
開催場所：飯舘村交流センター｢ふれ愛館｣
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2023-2024年度 LCIF/SCP・FWT 合同セミナー2023-2024年度 LCIF/SCP・FWT 合同セミナー2023-2024年度 LCIF/SCP・FWT 合同セミナー
日時：2023年10月6日（金）　開催場所：郡山ビューホテルアネックス

　司会をSCP・FWTコーディネーターL佐瀨智美、開会をSCP・FWT委員のL深澤幸子、地区ガバナーL門馬弘のLCIF・会員
増強の必要性を含めた挨拶の後、合同セミナーを開始しました。

第1部SCP・FWTセミナー
L吉方裕子氏 「これまでのFWTの活動を振り返って」 
　前332複合地区SCP・FWTコーディネーター(332-F地区 第4R・第2Z 大曲テンダーLC所属)
　最初に、ヘレンケラーのスピーチの映像から講演に入りました。彼女は「ライオンズの皆さん、見える目を持ち・聞こえ
る耳を持ち、力強く果敢で親切なあなた方にお願いします。 ぜひ、盲人のために暗闇と戦う騎士になってほしい」と。
　2003年大曲テンダーLCに入会、当初ライオンズクラブの活動は行動にはつながらなく数年経過、2010年に国際協会
主催の「日本ライオンズ女性会員ワークショップ」に参加、その後本格的に研修会や研究会に参加、現在SPC・FWTの中心
的存在となられました。
SCP・FWTは奉仕と会員増強の両論です、と熱く講演頂きました。
•魅力ある奉仕の提案
　糖尿病予防・子ども食堂・フードバンク・ヘアドネーション・レモネードスタンド・タンスに眠る外貨の活用
•女性を中心とした会員増強
　女性を中心としたクラブ作り・取り組もう家族会員・クラブ支部作り

第2部 LCIFセミナー
L谷岡憲行氏 「LCIFは貴方と世界を絆ぐ」
　LCIF副エリアリーダー(MD331 ・MD332担当)・名誉顧問(332-D地区 第6R・第1Z いわき東LC所属)
　世界における大きな災害へいち早く支援の手を延べ、東日本大震災、いわき地方の豪雨による災害等、迅速な救援支
援、会員のLCIF寄付が、100パーセント被害地に送られる事をはじめ、LCIFの必要性を、そのためにも会員増強が必要不
可欠であることを伝えていただきました。
L佐野宏美氏 「LCIFの必要性」
　332複合地区LCIFコーディネーター(332-E地区 第3R・第2Z 天童中央LC所属)
　LCIFについて
“何度でも勇気をもって伝えよう”
　ライオンズクラブは「世界一のボランティア団体」であり国際組織であること、世界で災害が多発している事に伴い、ア
クティビティの需要が広がっていること、皆様からの寄付金は全て100%運営費ではなく、事業費に使われている、寄付す
るだけでなく、交付金を有効に活用しよう、等について熱く講演頂きました。

PR・ITライオンズ情報委員長  L三瓶政美

▲講師　L佐野宏美氏▲講師　L吉方裕子氏▲SCP・FWTコーディネーター　L佐瀬智美

▲講師　L谷岡憲行氏▲地区ガバナー　L門馬弘
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2023年9月台風13号豪雨災害支援
　2023年9月8日夜、台風13号により県内で初め
て局地的な豪雨をもたらす線状降水帯が発生
し、9日にかけて降り続いた結果、浜通りに大き
な災害をもたらしました。
　332-D地区6R1Z地区のいわき市、6R2Z地区
の南相馬市に被害が集中して発生。
　いわき市 9月末時点 1,181世帯が被災しました。

高圧洗浄機35台、業務用扇風機35台、サーキュレーター100台、延長コード164個飲料水を支援しました。
■社会福祉法人福島県社会福祉協議会へLCIF緊急援助交付金1万ドルによる緊急支援物資を贈呈

■いわき市社会福祉協議会へ飲料水支援
■332-D地区より土のう袋2,000枚を支援
■青森ZEROライオンズクラブよりウエス・粉じんゴーグル・毛布の支援

贈呈式

　災害支援

LCIF飲料水支援 土のう袋支援 青森ZERO LC支援

テレビ取材

 9月13日（水）～29日（金）まで人的支援としてボランティアに県内外各クラブから延200名余りの方々にご協力いただきました。
また、各クラブから多くの物資をご支援いただきました。

 9月23日（土）・24日（日）・30日（土）
332複合地区アラート委員
会炊き出し支援

ダンプ・アームロール・バッ
クホウ支援
9月13日（水）～29日（金）
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第39回　目の愛護デー講演会第39回　目の愛護デー講演会第39回　目の愛護デー講演会
日時：2023年10月14日（土）　開催場所：ホテル丸屋グランデ

　開会に当たり、地区ガバナーL門馬弘と眞田晴信 県臓器移植推進財団事務局次長が挨拶され、講
演会に入りました。
講演Ⅰ 緑内障の診断と治療についてをマルイ眼科院長 佐柄英人先生にパワーポイントで詳しく講
演頂きました。
講演Ⅱ 見える！を繋ぐ角膜移植について伊藤眼科院長伊藤健先生
角膜移植にかかる家族の葛藤を、移植の実施についてビデオ（日本アイバンク協会作成DVDの「ヒ
カリ」）の放映を含め詳しく講演頂きました。
約100名の参加で目の健康と臓器移植への理解を深めました。
同時に目の無料相談を開催しました。
【相談医】
高野良真先生(高野眼科医院院長）
山田成明先生(南相馬市立総合病院眼科主任科長)
小林貴樹先生(小林眼科医院院長）
最後に福島県眼科医協会会長の鹿野道弘様のご挨拶で閉会となりました。

PR・ITライオンズ情報委員長　L三瓶政美
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薬物乱用防止教育認定講師養成講座薬物乱用防止教育認定講師養成講座薬物乱用防止教育認定講師養成講座
日時：2023年10月27日（金）　開催場所：郡山ユラックス熱海

　ライオンズクラブ国際協会332-D地区 薬物乱用防止教育認定講師養成講座が、66名の参加者の
中、昨年同様「ユラックス熱海」で開催されました。
　中期改革・大会参加・薬物乱用防止副委員長のL本田仁丈の司会により、初めに地区ガバナーL門
馬弘よりご挨拶を頂き、中期改革・大会参加・薬物乱用防止委員長L菊池秀臣よりご参加・ご協力への
お礼を述べさせていただきました。
　中期改革・大会参加・薬物乱用防止副委員長L高崎義典の講座資料説明のあと、内閣総理大臣の
メッセージ「日本の薬物乱用防止活動について」からスタートです。
　初めに実践講座として会津喜多方LC 地区実践講師 文教厚生・YCE薬物乱用防止副委員長L遠藤
公一より〔会津喜多方LC「学校での薬物乱用防止教室(実践編)」〕の報告のあと、専門講座〔行政事情
「薬物犯罪等の現状」〕を福島県警察本部刑事部組織犯罪対策課 川邉一浩管理官よりお話をいただ
きました。
　休憩を挟んで〔行政事情「福島県の取り組み」〕を福島県保健福祉部薬務課 武田直樹薬剤技師より
ご説明を受けたあと、DVDによる啓発動画講座「Think adout Drugs!~私たちの選択~」、続きまして
基礎講座〔医学知識「薬物乱用と心身への影響」を視聴、最後に(公財)麻薬・覚せい剤乱用防止セン
ターの加藤康樹企画部長より、講評として講座のまとめとセンターからのお知らせの広告を受けて
閉講しました。

中期改革・大会参加・薬物乱用防止委員長　L菊池秀臣

▲福島県警察本部刑事部組織犯罪対策課 管理官  川邉 一浩 様 ▲福島県保健福祉部薬務課 薬剤技師 武田 直樹 様 ▲医学知識「薬物乱用と心身への影響」DVD ▲(公財)麻薬・覚せい剤乱用防止センター企画部長 加藤 康樹様

▲中期改革・大会参加・薬物乱用防止副委員長 L 尾形 貴生

▲薬物乱用防止教育認定講師養成講座

▲司会 中期改革・大会参加・薬物乱用防止副委員長 L 本田 仁丈

▲中期改革・大会参加・薬物乱用防止委員長 L 菊池 秀臣

▲地区実践講師 会津喜多方LC文教厚生・YCE薬物乱用防止副委員長 L 遠藤 公一

▲地区ガバナーL門馬弘
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

飯舘ライオンズクラブ
結成45周年記念式典
ライオンズクラブライオンズクラブ日時：2023年9月30日（土）

開催場所：飯舘村民交流センター｢ふれ愛館｣

　2023年9月30日（土）飯舘村民交流センター「ふれ愛館」において地区ガバナーL門馬弘を始め、地
区役員、ブラザークラブの皆様を迎え45周年記念式典を挙行致しました。
　飯舘ライオンズクラブは1979年、(昭和54年)原町ライオンズクラブのスポンサーにより日本で初め
て村にできたライオンズクラブとして認証され、飯舘村の発展とともに活動して参りました。2011年3
月11日の東日本大震災に伴う福島第一原子力発電所事故により全村避難となり、6年後の2017年3
月に長泥地区を除く地域が避難指示解除となりました。
　飯舘村の人口は震災前約6千人でしたが、現在の村民は1,529人で帰還率は約25.8%となっており
ます。新たな村作り、復興に向けての役割は以前よりもおおきくなると思います。
　式典は最初にコーラスグループ「いいたて織里音」様による「いいたて村民歌」
　会長のL佐藤眞弘の式辞に続き実行委員長L渡邊守男の歓迎の挨拶、来賓・キャビネット・ブラ
ザークラブ紹介を第一副会長L菅野典雄が行いました。
　記念事業部長のL山田義忠が記念事業発表を、45周年記念事業は、未来を担う「希望の里学園」全
生徒に交通安全標語を応募いただき、その中から3点を看板(標柱)にして、村の中心の交差点に、さ
らに、交通安全標語の看板(標柱)をふれ愛館の前に、そして、薬物乱用警告の看板(標柱)を飯舘村役
場・診療所・希望の里学園の入り口となる交差点に、併せて設置いたしました。
　地区ガバナーL門馬弘・飯舘村長L杉岡誠・飯舘村議会議長 佐藤一郎様のご祝辞を頂き、ライオン
ズ・ローアを6R・2Z・ZC L髙橋亘により式典を終え和やかな祝宴へと移りました。

PR・ITライオンズ情報委員長　L三瓶政美
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

いわき勿来ライオンズクラブ
結成５０周年記念式典
いわき勿来ライオンズクラブいわき勿来ライオンズクラブ 日時：2023年10月7日（土）

開催場所：八幡台やまたまや

　2023年10月7日(土)いわき勿来ライオンズクラブ結成50周年記念式典を「八幡台やまたまや」に於
いて挙行いたしました。
　地区ガバナーL門馬弘をはじめ、地区役員、外部来賓の方々、姉妹クラブ・ブラザークラブの会員、
合わせて約100名の方々が集い、半世紀の節目を盛大に祝うことが出来ました。
　式典においては、L門馬 弘ガバナー、内田広之いわき市長、森まさこ参議院議員、L安澤莊一元国
際理事、姉妹クラブである333-A地区新発田ライオンズクラブL石井和郎会長より祝辞を賜り、多くの
祝電をいただきました。
　記念事業として、当クラブがあります地元勿来地区のいわき市立保育所・幼稚園の6か所に保育遊
具一式を贈呈し、いわき市長内田広之様より感謝状を賜りました。
　式典後の祝宴では、L藤嶋純一アラート委員長の矢沢永吉パフォーマンスで会場は大いに盛り上
がり、楽しくにぎやかな宴となりました。ご臨席賜りました大勢の皆様方に心より感謝申し上げます。
　また、翌日8日(日)には、記念ゴルフコンペを湯本スプリングスCCで開催し、L門馬 弘ガバナーはじ
め多くのブラザークラブ、姉妹クラブのメンバーにご参加いただき大変盛り上がりました。
　当クラブは、1973年10月28日に、いわき小名浜LCのスポンサーにより国内1777番目のライオンズ
クラブとして誕生し、今年度で50周年を迎えることができました。
　会員数は減少しましたが、これを機に、会員一同一丸となり、一人でも多くの会員を増やして新た
な気持ちで地域社会に貢献し、先輩ライオンたちが連綿と繋いできた奉仕の志を次世代へと繋いで
いく所存でございます。

いわき勿来ライオンズクラブ会長　L滝澤利一

▲記念事業　目録贈呈▲祝宴 ▲園児たちからのお礼

▲いわき勿来LC会長L滝澤利一 ▲地区ガバナーL門馬弘
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ライオンズクラブ国際協会332-D地区

福島グリーンライオンズクラブ
結成45周年記念式典
福島グリーンライオンズクラブ福島グリーンライオンズクラブ日時：2023年10月11日（水）

開催場所：Ki-ichigo

　2023年10月11日(水)「Ki-ichigoコラッセ福島」12階に於いて、福島グリーンライオンズクラブ「結成
45周年記念例会・祝賀会」を開催しました。今回はクラブ内での記念例会ということで、出席者28名
での開催となりました。L菅野賢治会長からは「45年前はまだ私小学生でしたが、その頃チャーター
メンバーと諸先輩方がこのクラブを立上げ、それから皆さまで繋いできて今日があるのかな…と感
じております。後ほど長年在籍しクラブを助けて頂いた先輩方に「感謝状と記念品」を贈りたいと思
います。今後もラグビー日本代表のように強い絆の“OurTeam”で、わがクラブも頑張っていきたいと
思います。」と挨拶がありました。引き続き、L井上しずえ実行委員長からは「今回は”クラブ会員のた
めの感謝の会”にしたいと思い“SNS委員会手作りのスライドショー”クラブに貢献したLへ“各種表彰”
“楽しいアトラクション七福神・阿波踊り”などを考えました。今まで震災・水害・コロナ…など様々なこ
とがありましたが皆で45周年を迎えることが出来ました。」と挨拶がありました。キャビネット役員L小
椋勤(小椋岳謳様)には祝吟“歓迎の詩”「今日は喜びの気持ちでいっぱいだ。襟をひらいて話すから
皆も遠慮なく話して欲しい…」という意の詩を披露して頂きました。チャーターメンバーL舩山秋英か
らは「長く続けるという事は大切なこと。他と競争するのではなく我々らしく末永く、デコボコ凸凹は
必ずありますが、そこを乗り越えながら続けていけたら最高です!!」と挨拶がありました。
　　　　　　　　　　そして乾杯~和やかに祝宴がスタート。チャーターメンバーをはじめ長期在
　　　　　　　　　　籍者と三役に「七福神」の衣装を着てもらい会場内を練り歩きクラブに福を
　　　　　　　　　　まいてもらいました。皆笑顔で楽しい祝賀会となりました。今後は来年春に
　　　　　　　　　　予定している「45周年記念事業」に向かって、準備を進めているところです。

広報委員長　L高木潤之

▲長期在籍トップ５

▲Ｌ菅野賢治会長挨拶

▲三役と長期在籍者の七福神

▲祝傘寿Ｌ舩山秋英

▲Ｌ佐藤明ＳＮＳ委員長手作りのスライドショー

▲集合写真

▲インスタグラム ▲ホームページ
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福島西ライオンズクラブ
結成５０周年記念式典
福島西ライオンズクラブ福島西ライオンズクラブ 日時：2023年10月28日（土）

開催場所：ク-ラク-リアンテサンパレス

　福島西ライオンズクラブ結成50周年及び山形霞城LC姉妹提携35周年記念式典・祝賀会が220名
の出席を頂き、盛大に開催されました。
　L小嶋裕一大会委員長の歓迎の挨拶の後、会長のL田畝誠司が結成50周年の節目を迎えることが
できた感謝の気持ちと、「これまでの諸先輩方から様々な受け継いだ活動を継承し、そこに新たな活
動を上乗せし、それらを維持、発展することが使命であり、必要な奉仕活動をこれからも継続してま
いります。」と心のこもった会長挨拶でした。その後、福島市長の木幡 浩様を始め、福島市の政財界
からの来賓祝辞、地区ガバナーL門馬 弘から祝辞を頂きました。
　また、祝賀会では、桜の聖母学院中学校・高等学校吹奏楽部の演奏と、悠粋連の阿波踊りの演舞が
行われ楽しい祝賀会となりました。
　尚、次の日の29日(日)にパーシモンC.Cにて盲導犬支援チャリティゴルフ大会を開催しました。

PR・ITライオンズ情報副委員長　L佐藤富二

▲記念式典L田畝誠司会長挨拶

▲祝賀会

▲地区ガバナーL門馬弘ご祝辞

▲祝賀会
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各ライオンズクラブ活動報告

■ヘアドネーション

福島ライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年9月20日(水)　13時30分～14時30分
　伊達郡桑折町在住の菅野裕子様から、ヘアドネーショ
ンの協力を頂きました。
　常にロングヘアの髪型でしたが、ヘアドネーションの活
動を知り、ぜひ協力したいと考え、今回カットしました。
　55センチほどカットした髪を会長L佐藤とみ子に手渡し
ました。

会長　L佐藤とみ子

▲会長から感謝状が贈呈されました。

■ヘアドネーション

福島ライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年9月8日(金)　10時30分～11時30分
　福島市在住の大槻真理さんから、ヘアドネーションの
協力を頂きました。
　趣旨に賛同して10年間ほど伸ばしてきた髪を、60セン
チほどカットし、会長L佐藤とみ子に手渡しました。
　お役に立てて嬉しいですと笑顔でお応え頂きました。

会長　L佐藤とみ子

▲会長から感謝状が贈呈されました。

■未来への子育てエール運動への協賛

福島ライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年7月29日(土)　10時～14時
　福島市私立幼稚園協会が主催の「未来への子育てエー
ル運動」に賛同し、キックオフイベントの手伝いをしまし
た。
　イベントテントで来場者の応対をしました。
　子育て環境日本一を目指しての子育て応援事業に今後
も賛同・応援していきたいと思います。

会長　L佐藤とみ子

▲物販ブースでお手伝いをしました。

■ヘアドネーション

▲会長から感謝状が贈呈されました。

福島ライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年8月27日 (日)
16時30分~17時30分
　中学二年生曳地愛夢
さんから、ヘアドネーショ
ンの協力を頂きました。
　10年ほど伸ばしてきた
髪を切るにあたり、ヘアド
ネーションの話を聞いて
ぜひ協力したいと考えま
したとのことで、カット後
は役に立てて良かったと
笑顔をみせてくれました。

会長　L佐藤とみ子
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各ライオンズクラブ活動報告

■老人ホームへ衣料品の寄付

福島ライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年9月26日(火)
　会員さんに衣料品を持ち寄ってもらい、養護老人ホー
ム福島恵風園に寄贈しました。
　2回目となる今回は、これから必要となる冬物を中心に
お届けしてきました。
　沢山の衣料品に、園長先生から感謝の言葉を頂きまし
た。

会長　L佐藤とみ子

▲早坂園長に寄贈

■福島市内清掃

福島ライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年9月23日(土)　9時～10時
　海ごみゼロウィーク県内一斉清掃活動に福島LCと福島
信夫LCが参加しました。
　他の団体と協力して、福島市内のゴミ拾いを行いまし
た。
　市内の清掃作業を定期的に行っている団体との合同作
業を今後も続けていきたいと思います。

会長　L佐藤とみ子

▲参加者の集合写真

■コスキンくん万国旗飾り

川俣ライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年7月27日(木)　10時～11時
　国道114号線沿いに立つ「コスキンくん人形」の周辺に
万国旗を飾り付けました。8月11日から13日まで開催され
る、国内最大規模の中南米音楽祭「コスキン・エン・ハポ
ン」を盛り上げようと毎年企画しました。
　作業は猛暑の中、会員12名が参加して人形周りを囲む
ように旗を取り付けました。音楽祭の盛会と川俣を訪れる
人が喜んでくれるのを期待しています。

L菅野俊一

▲ようこそコスキンの町かわまたへ。

■ヘアドネーション

▲会長にヘアドネーションを手渡す
渡邉美来さんとお母様

川俣ライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年9月20日(水)
10時30分～
　川俣町の「ル・サロン・
ラヴィエール」にて、渡邉
美来さん4歳が生まれて
初めて髪を切る記念にヘ
アドネーションがしたい
と、ご家族から川俣ライ
オンズクラブに申し出が
あり、クラブ会長L菅野俊
一立会いのもと32㎝のヘ
アドネーションの協力を
頂きました。
協力店：ル・サロン・ラ
ヴィエール（川俣町）

L菅野俊一
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各ライオンズクラブ活動報告

■国際平和ポスターコンテスト審査会

川俣ライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年10月26日(木)　15時30分～16時30分
　川俣中学校と川俣小学校から川俣ライオンズクラブに
届いた国際平和ポスター応募作品165枚の中から、キャ
ビネットに送る1枚を選ぶ審査会を開催しました。審査員
として川俣町教育委員会の方々をお招きし、クラブ会員と
共に厳選なる審査を行った結果、川俣中学校1年橋本延
真さんの作品が最優秀賞に選ばれました。
　他金賞4点、銀賞5点、銅賞13点を選出しました。

事業委員長　L鴫原北斗

▲審査風景

■町内清掃奉仕

川俣ライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年10月19日(木)　15時～16時
　川俣町内の飯坂地区を中心に、少人数に分かれて広い
範囲のゴミ拾いを実施しました。町の中心地にはほぼゴ
ミは落ちていませんが、少し小路に入るとまだ、タバコの
ポイ捨て等のゴミが多い印象でした。
　終了後は10月第2例会をクラブ事務所で行い、手作りの
芋煮を参加者全員で楽しみました。
参加L17名

事業委員長　L鴫原北斗

■秋の交通安全ふれあいキャンペーンに協力

川俣ライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年9月21日(木)　14時～15時
　川俣町秋の交通安全ふれあいキャンペーンに参加協
力しました。
　関係機関と共に、国道114号線沿いの鶴沢ローソン前
で啓発グッズをドライバーに配布しながら安全運転、交通
事故防止を呼び掛けました。
参加L6名

事業委員長　L鴫原北斗

■信夫山史跡表示板の清掃

福島信夫ライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年7月22日(土)　7時～8時
　福島市信夫山に当クラブで設置した史跡表示板の清掃
を6名で行いました。
　コロナ禍もあり、久々の活動となりました。
　点検も兼ねており、老朽化した表示板の修理を依頼し
ました。
　今後も継続していきたいと思います。

会長　L鈴木一海

▲拭き掃除を行ない綺麗になりました。
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■ヘアドネーション

福島信夫ライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年8月15日(火)
　福島市在住の安達様よ
りヘアドネーションに協
力頂きました。
　ヘアドネーションの趣
旨に賛同し、伸ばしてきま
した。
　お役に立てて嬉しいで
すとの感想を頂きまし
た。

会長　L鈴木一海

■植樹の手入れ

福島信夫ライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年10月10日(火)
　福島市茂庭梨平公園に35周年記念として植樹した、ハ
ナカイドウ周辺の生い茂った雑草を刈り、施肥作業を行
いました。
　1時間の作業でとてもスッキリ綺麗になりました。
　今後も責任を持って管理していきたいと思います。

会長　L鈴木一海

■史跡表示板修繕

福島信夫ライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年9月5日(火)
　福島市信夫山に設置している史跡表示板が劣化して文
字も読みづらくなっていたため、塗装などの修繕工事を
行ないました。
　信夫山には当クラブで設置した史跡表示板が沢山ある
ので、今後も点検作業を進めていきたいと思います。

会長　L鈴木一海

▲修繕された史跡表示板

■福島市子ども会「ソフトボール大会」贈呈式

福島グリーンライオンズクラブ
第 1R・第 1Z

令和5年8月5日(土)　8時50分～9時30分
　第61回福島市子ども会ソフトボール大会が十六沼運動公
園で開催されました。今年は新型コロナ感染症が5類になっ
たこともあり、しばらく自粛していた、姉妹クラブの大阪生野
ライオンズクラブとの【合同アクト】を行いました。大阪生野
LCから「スポーツ用品ギフト券」、福島グリーンからは「ボー
ル6個入1箱」を大会参加9チームへそれぞれ贈呈しました。
久しぶりの姉妹クラブメンバーとの交流も感慨深く「また来
年も、一緒に奉仕活動できることを楽しみに」これから一年

間、共に頑張って行こうという
気持ちになりました。大阪生野
L7名、福島グリーンLC11名参
加。
GST委員長　L五十嵐和恵

▲前例:大阪生野LC 後列:福島グリーンLC

▲インスタグラム ▲ホームページ
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■ヘアドネーション

福島グリーンライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年10月14日(土)　10時30分～11時
　清原玲海ちゃん6才から34㎝ヘアドネーションを頂きま
した。ちょっと恥ずかしがり屋で、とても可愛らしい女の子
でした。クラブから「感謝状と記念品」を贈呈しました。
協力店：ヘアサロンパーク(置賜町)

FWT委員長　L千葉知子

▲左から店長、怜海ちゃん、L千葉FWT委員長

■秋の献血活動

福島グリーンライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年10月24日(火)　13時～16時
　福島駅東口バスターミナル前で街頭献血を呼びかけま
した。秋晴れの暖かい陽気でしたが、昼下がりは人通りが
少なく、参加メンバーが交代で献血へ。夕方近くになると
徐々に人通りが増え、沢山の方々に献血して頂く事が出来
ました。今までご協力頂いた方にマスク1箱進呈して好評
でしたが、最近はマスクをしていない人も増えてきたの
で、次回は何か違うものも検討していきたいと思います。
参加L11名

GST委員長　L五十嵐和恵

▲参加Lの皆さん

■ヘアドネーション

福島グリーンライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年8月8日(火)　13時～13時30分
　ネット検索で当クラブに問合せがあり、今回ご協力頂き
ました。鈴木陽子さんから「以前からヘアドネーションに
興味があり髪を伸ばしていました。」と55cm伸ばした髪を
31cm提供して頂きました。クラブから「感謝状と記念品」
を贈呈しました。
協力店：ヘアサロンパーク(置賜町)

FWT委員長　L千葉知子

▲左から店長、鈴木さん、L千葉FWT委員長

■福島市子ども会「フットベースボール大会」贈呈式

福島グリーンライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年9月10日(日)　9時30分～10時
　第62回福島市子ども会フットベースボール大会が北沢
又小学校で開催されました。小学生女子参加チームへ
ボール2個ずつ贈呈しました。参加チームが少なかった
が、青空の下子どもたちは元気にプレーしていました。参
加L6名

GST委員長 L五十嵐和恵

▲選手代表2名と参加L6名
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■ヘアドネーション

福島グリーンライオンズクラブ
第1R・第1Z

令和5年11月7日(火)　13時30分～14時
　長尾幸絵さんから65㎝のヘアドネーションをして頂き
ました。私が通っている接骨院の受付の方で、今年の猛暑
で髪を切ろうかな…と雑談中、ヘアドネーションの事を話
したら「やりたいと思っていたが方法がわからなくて…」と
いうので、流れを説明したところ「是非お願いしたい。」と
いうことで、今回行うことになりました。クラブからは「感
謝状と記念品」を贈呈しました。
協力店：ヘアサロンパーク(置賜町)

FWT委員　L斉藤京子

▲左からL斉藤(京)、長尾さん、L井上FWT副委員長、菅野店長

■第18回二本松ライオンズカップ
　ちびっ子ミニバスケットボール交歓会

二本松ライオンズクラブ
第1R・第2Z

令和5年10月15日(日)
8時~16時
　第18回二本松ライオン
ズカップちびっ子ミニバ
スケットボール交歓会を
安達体育館で開催致しま
した。小学3・4年生編成
の男女別並びに男女混
合の14チームが出場して
熱戦を繰り広げました。
子どもたちのはつらつと
したプレーに元気をもら
いました。

事業第2委員長
L佐藤佳代

■ヘアドネーション

二本松ライオンズクラブ
第1R・第2Z

令和5年7月26日(水)　17時～17時30分
　ヘアドネーションを二本松市若宮のヘアセラピー・シエ
ルさんにて実施。安達中1年、佐藤真愛(さとう まな)さんよ
りご提供。当クラブ会長より感謝状と記念品を贈りました。
　幹事が同行いたしました。
協力店：ヘアセラピー・シエル(二本松市)

幹事　L野地幸司

■七夕飾りで心ウキウキ

二本松ライオンズクラブ
第1R・第2Z

令和5年8月1日(火)～
8月31日(木) 
　二本松ライオンズクラ
ブでは二本松市交流セン
ターに七夕飾りを展示致
しました。会員の手作し
た吹き流しや、平和を祈
りながらウクライナ国旗
の青と黄色の折り鶴で
作った七夕飾りを飾りま
した。

事業第1委員長
L髙橋孝夫▲七夕飾りの作業後の写真
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■霞ケ城公園清掃

二本松ライオンズクラブ
第1R・第2Z

令和5年11月11日(土)　6時30分～7時30分
　公徳心高揚の一環として、菊人形開催中の県立霞ヶ城
公園の清掃奉仕作業を実施致しました。早朝の寒い中で
の作業でしたが、来場者に喜んで観て頂けるように会員
一同頑張りました。

事業第1委員長　L髙橋孝夫

■本宮市企業訪問献血に協力

本宮ライオンズクラブ
第1R・第2Z

令和5年9月14日(木)　15時～18時
　本宮LCの通常アクテビティの一つであります本宮市企
業訪問献血に協力しました。
15時~18時協力会員10名。採血協力者(不採血者も含む)
全員に本宮市特産の「本宮もみじ卵」1P進呈しました。

L加藤隆

▲たくさんの会員にご協力いただきました

■ガバナー公式訪問並びに
　5クラブ合同例会記念アクト

本宮ライオンズクラブ
第1R・第2Z

令和5年8月22日(火)　6時～7時
　今年度ガバナー公式訪問並びに5クラブ合同例会の記
念アクティビティとして、早朝6時から7時まで、本宮市民
プール周辺・本宮第一中学校周辺の除草・清掃奉仕を実
施しました。
協力会員10名

L加藤隆

▲記念植樹の周辺にて

■本宮市街頭献血に協力

本宮ライオンズクラブ
第1R・第2Z

令和5年7月15日(土)　9時～16時30分
　本宮LCの通常アクテビティの一つであります献血事業
に協力。今年度の第1回目は「本宮市街頭献血」に協力。会
場は本宮市民いきいき応援プラザ「えぽか」にて実施しま
した。
　採血協力者(不採血者も含む)全員に本宮市特産「本宮
烏骨鶏もみじ卵」1P進呈。受付人数103名、内89名が採
血。また、骨髄バンクにも6名の登録がありました。

L加藤隆
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■全日本中学校陸上競技大会出場選手に
　激励金贈呈

岩代ライオンズクラブ
第1R・第2Z

令和5年8月18日(金)　9時～9時30分
　8月21日愛媛県松山市で開催される、全日本中学校陸
上競技選手権に出場する二本松市立小浜中学校3年三浦
龍也さん(共通200m)へ激励金を贈呈しました。
　同校校長室でL前田英俊幹事が三浦さんに手渡しまし
た。三浦さんは「自己ベスト更新を目標に頑張ってきま
す」と感謝の言葉を述べました。

L大内英克

▲激励金贈呈

■国道459号線滝鈴木内地内路肩環境整備

岩代ライオンズクラブ
第1R・第2Z

令和5年9月 19日(火)　6時～7時
　あだたら商工会いわしろ振興センターに集合。L菅野雅
利会長のあいさつ後、国道459号線上長折滝 鈴木内に移
動し参加会員12名が手分けして、ごみ拾いやつる草の除
草を行いました。
　以前よりはポイ捨てごみは少なかったが、7袋分の空き
缶やプラスチックごみを集めました。
　ライオンズクラブの活動がごみの投げ捨て防止に寄与
できればと思います。

L大内英克

▲激励金贈呈

■献血啓蒙活動協力

岩代ライオンズクラブ
第1R・第2Z

令和5年11月 13日(月)　9時～10時
　二本松市役所岩代支所駐車場集合。L菅野雅利会長の
他8人が400ml献血しに協力しました。
　また、会員以外の献血協力者に卵1パック手渡しました。
　寒い時期は献血する方が少ないので毎年春と秋に二
回実施しています。

L大内英克

▲激励金贈呈

福島中央LC・福島東LC・福島あづまLC
3クラブ合同アクティビティ

第 2R・第 1Z

▲ライオン誌日本語版
ウェブマガジン

■幼少時から防災意識を

令和5年10月5日(木)
　福島市内30の幼稚園に、今後の防災への取り組みは園
児から必要とのお話があり、幼児教育の教材としてワーク 
ショップもできるシンプルに作られた防災紙芝居(おさと
うやま)を贈呈。 この紙芝居は2011年3月11日の東日本大 
震災の際、宮城県東松島市野蒜地区において高さ30mほ
ど小さな山（避難所）に住民が避難70名の命が救われた。
この避難所は佐藤善文さんという方が、大津波が来た時
に津波から命を守ることを考え、地域の皆さんからは理解
を得ることがなかったが、毎日毎日山に登れるように石や
土砂を運び通路を造り、避難所を造り、避難用具を取り揃
えていたという防災のお手本ともいうべき実話を基に、昔
話として子どもたちに違和感なく受け入れてもらえるよう
一部アレンジを入れ、全世界の災害被害をなくそうと作
成された紙芝居です。
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■福島市街頭献血キャンペーン

福島中央ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年7月2日(日)　9時30分～11時
　街頭献血キャンペーンにお手伝い頂き、自らも献血の
ご協力を頂いたライオンの皆さま有難うございました。当
日は93名の希望者があり、79名の方に献血のご協力を頂
きました。
　災害があると献血の協力が減少する傾向にあります。
　日本赤十字社の情報によると、今年の秋田豪雨により
献血バスが稼働できなくなり、東北地区の血液が不足し
ているとの事でした。引き続きご協力を宜しくお願い致し
ます。

L三好正人

▲献血を呼び掛ける会員ら

■聖光学院野球部へ激励金贈呈

福島中央ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年7月28日(金)
　福島県代表として第105回全国高等学校野球選手権記
念大会に出場する聖光学院野球部に、佐藤久芳会長が熱
い応援とともに激励金を手渡しました。
　グランドを訪れると野球部員たちの元気のいい挨拶に
迎えられ、そのキビキビとした動作と礼儀正しさに「さす
が鍛えられているな」と感銘を受けました。「全国制覇」の
目標を掲げ、最も大切にしていることは「心」と「人間力」だ
と斎藤監督が話してくれました。

L大江秀樹

▲目録を受け取る齋藤智也監督(中)

■相馬野馬追騎馬会へ激励金贈呈

福島中央ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年7月30日(日)
　甲冑競馬や神旗争奪戦が見どころの「相馬野馬追」を見
学。日陰もなく倒れそうな酷暑の中でしたが、甲冑姿の騎
馬武者が駆ける姿に驚き、その歴史に感動して参りまし
た。今年は5つの騎馬会から約370騎が出陣されました
が、その中の一つ、51騎を出陣させた「標葉郷(しねはご
う)騎馬会」へ伝統継承を讃え激励金を贈呈致しました。

L齋藤和則

▲標葉郷騎馬会会長の林富士雄氏(左)へ激励金を贈呈

■子ども食堂夏まつり

福島中央ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年8月26日(土)　9時～14時
　子ども食堂「fan Café NET」主催の夏まつりに、当クラブ
から昔懐かしい駄菓子屋さんを開店させて頂きました。
大勢の家族連れでにぎわい、クジに一喜一憂し、どれを選
ぶか真剣に悩み、選んだ駄菓子に満面の笑みを浮かべる
子どもたちでいっぱいでした。

L佐藤久芳

▲左から、L大江秀樹、L佐藤久芳会長、L末永武
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■ヘアドネーション

福島中央ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年9月12日(火)
　福島市の「美容室non」にて当クラブ会員渡辺輝雄ライ
オンのお孫さんの髙橋結衣さん(小学5年)と妹の葵衣さ
ん(小学3年)の二人がヘアドネーションを行いました。毎
日長い髪を三つ編みに結んだりと家族の協力もあり伸ば
すことが出来たそうです。「髪を切って軽くなりました」と
感想を話してくれました。ありがとうございました。
協力店：美容室non（福島市）

L添田喜史

▲感謝状を手渡しました

■ヘアドネーション

福島西ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年7月9日(日)　13時～14時
　長澤乃々湊さんは「祖父から、小児がんで苦しんでいる
お友達が世界中にたくさんいることを聞いた。そして、小
児がんの治療をすると髪の毛が抜けてしまうことも聞い
た。髪の毛が抜けてしまったら外に出たくても出れなくな
り、鏡を見ることも嫌になってしまうかもしれない。そのよ
うなお友達のために自分の髪の毛が役に立つのであれ
ば、という思いで今回自分の髪の毛を寄附することを決
めた。自分は健康で元気なので、髪の毛はまた長く伸ば
せるから。」9歳の女の子の言葉です。話をしてくれた乃々
湊さんの瞳はどこまでも澄んでいて、何よりも美しかった
です。

L田畝誠司

▲ヘアドネーションを受け取るL田畝会長

■ヘアドネーション

福島西ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年8月4日(金)　13時～14時
　福島市清水小学校三年生の結心さんは生まれてきて
から大事にしていた髪を森合町のヘアメイク BOBSHOP
でカットしてもらい、福島西ライオンズクラブL安斎幹事に
ヘアドネーションとして手渡しました。当クラブからは感
謝状と記念品を贈りました。
協力店：ヘアメイク BOBSHOP（福島市森合）

L佐藤代至

▲ヘアドネーションを受け取るL安斎幹事

■愛は地球を救うとのタイアップ献血運動

福島西ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年8月27日(日)　10時～15時
　今年の「24テレビ~愛は地球を救う~」献血活動は、四
季の里ではなくまちなか広場にての開催でした。全体的
にボリュームが小さくなってしまい、献血の件数も減少す
ることが予想されましたが、福島西ライオンズクラブのメ
ンバーの大きな努力により、結果的には目標数50名を上
回る51名の方から献血をしていただくことができました
(申し込みは57名、うち6名は不採血)。
　日本赤十字社の係の方の話によりますと、とりわけコロナ
禍以降、輸血用の血液は不足しており、近時は特にO型の血
液が一番不足しているとのことでした。当日の出席メンバー
も積極的に献血を申し出て大きな協力をいたしました。
　当日はかなり気温が上昇し猛暑日となりましたが、出席
メンバーが効率よく交替しながら種々の役割を果たし、ま
た、日本赤十字社の係の方との連携もきちんと行われ、中
テレさんとの協力体制もしっかりとれていて、非常にス
ムーズに献血活動を行うことができました。
　皆様の大きなご協力に感謝いたします。

 L田畝誠司

▲献血運動
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■ヘアドネーション

福島信陵ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年8月1日(火)　12時30分～
　福島市内の小林 稟さん(小学2年生)は、8月1日(火)、当
クラブ第1173回例会会場に足を運んでくださり、会長L板
垣 隆に手渡して、ご自分の髪を提供してくださいました。
　小林さんは、当クラブ会員L小林志津子のお孫さんです。
　クラブから感謝状をお渡しして感謝の気持ちをお伝え
しました。ありがとうございました。

幹事　L三瓶晴彦

▲小林稟さんから会長L板垣隆に髪を手渡していただきました。

■「月輪夏祭り」への協賛

福島信陵ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年8月5日(土)　15時～
　新型コロナウィルス感染症の影響で、4年ぶりに開催さ
れた「月輪夏祭り」に協賛しました。
　厳しい暑さではありましたが、小学校のグラウンドを会
場に開催された久しぶりの夏祭りに、子どもからお年寄り
まで、多くのひとが参加して楽しい時間を過ごしました。

幹事　L三瓶晴彦

■「第11回とっておきの音楽祭IN
　ふくしま2023」に協賛金贈呈

福島信陵ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年9月23日(土)　10時～
　第11回とっておきの音楽祭INふくしま2023」当日は、会
場にクラブののぼりを設置しました。また、開催に先立ち、
7月に協賛金を贈りました。
　福島駅周辺の各会場では、参加団体それぞれに特長の
ある楽しく美しい演奏が行われ、演奏するひとも聴くひと
も、本当にたくさんの人たちが音楽を全身で受け止めて
いました。「音楽の持つチカラで心のバリアを打ち破ろう」
という開催のコンセプトのとおり、会場が一体となった時
間でした。

幹事　L三瓶晴彦

■「いいざか子ども食堂 いっしょに」への物品支援

福島信陵ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年8月5日(土)
　当クラブでは、これまで毎月1回の子ども食堂開催日
に、当クラブ会員が参加して会場運営を支援してきまし
た。このたびの夏祭りの開催を受けて、当クラブよりお菓
子詰め合わせ100袋、富士山ゼリー216個を贈りました。
　当日は暑い中、高校生をはじめ多数のボランティアが
こどもたちと交流しました。
　子ども食堂支援は各ライオンズクラブが力を入れてい
ます。こちらの子ども食堂に対する当クラブの定期的な支
援は今回で最後となりましたが、会場運営支援活動での
経験や学びをたいせつに、新たに立ち上がる食堂を含め
て今後も子ども食堂を支援していきます。

幹事　L三瓶晴彦

▲お菓子を贈呈しました。
左より副幹事L熊坂 複合地区監査委員・名誉顧問L岸 会長L板垣 L楡金

「いいざか子ども食堂 いっしょに」代表 宗教法人不動寺副住職 横田弘明様
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■第36回国際平和ポスターコンテスト審査会

福島信陵ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年10月3日(火)　12時30分～13時
　今年は「夢見る勇気を」のテーマで、福島市立北信中学
校の生徒のみなさんから15点の応募がありました。
　第1173回例会において審査会を開催し、クラブ優秀賞
5点を選出しました。そのなかから1点を最優秀賞として
選び、キャビネット事務局に送りました。どの作品も色鮮
やかで元気を感じるものばかり、生徒のみなさんの思い
が絵から飛び出してくるようでした。
　クラブより全員に参加賞として図書カードを、優秀賞に
は表彰状と図書カードを贈ります。

幹事　L三瓶晴彦

▲審査の様子

■ヘルプマーク街頭普及啓発活動

福島信陵ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年10月29日(日)　10時～11時
　ヘルプマークの普及啓発活動として、JR福島駅東口で
開催された「いきいき!ふくし秋祭り」においてヘルプマー
クのパンフレットを配布しました。
　外見からはわからないけれど、日常生活のなかで援助や
支援を必要としていることを周囲に知らせるヘルプマーク
について、一人でも多くの人に知っていただいて、困難を
感じているひとのサポートにつながるよう願います。

幹事　L三瓶晴彦

▲知っていますか?「ヘルプマーク」と「ヘルプカード」

■ヘアドネーション

福島信陵ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年11月7日(火)　12時30分～
　福島市内の鈴木唯巴さん(4歳)は、お父さまといっしょ
に当クラブ第1175回例会会場に来てくださり、会長L板垣 
隆に手渡して、髪の毛を提供してくださいました。鈴木さ
んは、当クラブ会員L萩原のお孫さんです。
　クラブから感謝状をお渡しして感謝の気持ちをお伝え
しました。ありがとうございました。

幹事　L三瓶晴彦

▲鈴木唯巴さんから会長L板垣隆に髪を手渡していただきました。

■「福島信陵ライオンズクラブバザー」を開催しました

福島信陵ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年10月15日(日)　11時～15時
　チャリティを目的に「福島信陵ライオンズクラブバ
ザー」を開催しました。会場はダイユーエイトMAX 福島店
で開催の「ハートフル・フェスタ㏌MAX “心のバリアフリー
&海産物応援プロジェクト”」会場の屋外駐車場内のブー
スでしたが、当日はあいにくの雨で建物1階に変更になり
ました。
　品物は、事前に会員から提供された本や衣類、おもちゃ
や雑貨など。お客様の出足を心配したものの買い物客は
ひきも切らず、クラブのブースにも多くのひとが立ち寄り、
品物の多くは新たな持ち主の手にわたりました。
　お客さまとの直接の会話や交渉を楽しめて、参加会員か
らは「とてもいい経験になった」といった声が聞かれまし
た。今後も続けていきたいアクティビティだと感じました。

幹事　L三瓶晴彦
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■土合舘公園駐車場トイレ電波時計の電池交換

福島松川ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年8月9日(水)　10時～11時
　松川町の土合舘公園駐車場トイレ時計の電池を交換し
ました。14年ほど前にクラブから寄贈設置した時計です。
　町民の憩いの場所として親しまれている公園ですが、
特に紫陽花の季節には遠方から訪れる方が多いです。

L齋藤義博

▲土合舘公園のトイレ

■あぶくま川親水公園記念碑周辺の清掃

福島東ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年9月29日(金)　16時～
　阿武隈川親水公園の県道沿いに、結成20周年記念事
業の「白鳥飛来地記念碑」が設置されています。また、河
川敷の親水公園には、苫小牧白鳥ライオンズクラブ
(331-C地区)と姉妹提携記念事業で寄贈した白鳥見学用
石製テーブルとイスが4セット設置されています。この記
念碑周辺の除草と記念碑の埃を拭い、鳥の糞に汚れてい
たテーブルとイスをきれいに磨き上げました。
　現在、鳥インフルエンザ予防のため「白鳥の飛来地」は
過去の名残となってしまいましたが、作業を通して市民の
憩いの広場と自分の心を磨きました。

▲集合写真

■国道四号道路清掃

福島東ライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年8月9日(水)　16時～
　渡利地区国道四号道路沿いのゴミ拾い及び清掃をし
ました。
　清掃活動には7人ほどのライオンが参加し、1時間程度
の活動後、懇親会を行い、親交を深めながらアクティビ
ティの反省会を行いました。
　きれいな道は、汚しづらいものです。人の心を豊かにす
る奉仕を根気よく続けていきたいと思います。

▲集合写真

■太陽学園交流芋煮会

福島あづまライオンズクラブ
第2R・第1Z

令和5年11月4日(土)　10時～
　社会福祉法人太陽学園において芋煮会を行いました。
例年この時期に行っている恒例行事で、今年は好天に恵
まれました。芋煮の他、焼きそばやイカゲソなどを振る舞
いました。
　一年に一度の芋煮会で、園生、参加ライオン共に楽しく
活動する事が出来ました。
　令和2年度よりコロナウイルス感染対策として、園生の
皆さんと直接接触することを避け、屋外でクラブ会員が調
理したものを職員を通して中で召し上がっていただくと
いう方式を採用しています。

▲参加ライオンの食事風景
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■子ども食堂支援(いも煮会)

梁川ライオンズクラブ
第2R・第2Z

令和5年10月28日(土)　8時30分～14時
　伊達市梁川町で子ども食堂「おばちゃんち」と梁川ライ
オンズクラブ共同でいも煮会が開催されました。
　会員が運営全般を手伝い、食材費用の支援をしました。
　子ども達を通して、地域が繋がり、豊かな発展のために
これからも活動していきたいと思います。

会長　L小野博之

▲食材を渡すところ

■阿武隈急行梁川駅周辺の清掃

梁川ライオンズクラブ
第2R・第2Z

令和5年7月23日(日)　6時～7時
　「伊達のふる里夏祭り」を前に祭り会場となる阿武隈急
行梁川駅周辺の清掃を行いました。会長ら11名が参加し
ました。

会長　L小野博之

▲清掃を行い集まったゴミを前に撮りました。

■ヘアドネーション

梁川ライオンズクラブ
第2R・第2Z

令和5年7月28日(金)
　伊達市梁川町の美容院「ヘアーサロン・クリップ」にて
鈴木妥子さん、秋林ゆかりさんからヘアドネーションにご
協力をいただきましたので、感謝状・記念品贈呈を行いま
した。
協力店：ヘアーサロン・クリップ（梁川町）

会長　L小野博之

▲鈴木妥子さんに感謝状・記念品贈呈をして、
会長 小野博之、幹事 小賀坂清明と写真を撮りました。

■国見IC̃公立藤田病院前沿線の清掃奉仕

国見ライオンズクラブ
第2R・第2Z

令和5年10月8日(日)　6時～7時
　毎年世界ライオンズデーにあわせて行っております、県
道46号線、東北自動車道国見インターチェンジから公立
藤田総合病院前までの沿線清掃奉仕を行いました。当日
は天気にも恵まれ、早朝6時という早い時間にも関わら
ず、会長のL近久、幹事のL渡辺、会計のL松浦の三役をは
じめとする12名の会員が集まり、およそ1時間かけて清掃
を行いました。

▲清掃奉仕をした後の集合写真
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■茶臼山の整備

霊山ライオンズクラブ
第2R・第2Z

令和5年9月16日(土)　6時～
　早朝6時から、茶臼山の遊歩道と、霊山LCで植樹した桜
周りの除草作業を実施しました。夜中の雨が上がったば
かりで、いつもに比べて参加者は少なかったのですが、ほ
ぼ予定していた範囲の雑草を刈り取ることが出来ました。
　茶臼山の整備は、今年度、第2R・第2Zの共同アクトに
なっていて、広域で取り組むこととしています。例年、花見
の時期には山肌が桜の花で一杯になりますので、ぜひお
立ち寄りください。

会長　L佐藤三雄

▲茶臼山公園駐車場にて

■「ダメ。ゼッタイ。」普及運動へ協力

伊達町ライオンズクラブ
第2R・第2Z

令和5年7月12日(水)　16時～17時30分
　県北保健福祉事務所「ダメ。ゼッタイ。」普及運動626ヤ
ング街頭キャンペーンへの協力依頼があり参加いたしま
した。当日は近隣スーパーの前で地域の皆様に薬物乱用
防止の呼びかけや、国連支援募金活動を行いました。薬
物乱用問題の認識を高めるとともに、薬物乱用の防止に
つながればと思います。

■国道4号線沿い清掃作業

伊達町ライオンズクラブ
第2R・第2Z

令和5年7月16日(日)　6時～7時30分
　伊達地区中央を走る国道4月線沿いのごみ拾いを実施
しました。紙ごみや空き缶、ペットボトルなどの仕分け作
業をしました。毎年実施していますが、年々ごみの量が少
なくなっています。環境に対する意識が高まっていると感
じました。

会長　L高荒啓一

■聖光学院高校野球部甲子園出場に激励金贈呈

伊達町ライオンズクラブ
第2R・第2Z

令和5年8月3日(木)　10時～
　聖光学院高校野球部が第105回全国野球選手権高校
野球大会に福島県代表として出場することになりました。
　会長・幹事・会計が学校を訪問し後援会に激励金を贈
呈しました。甲子園での活躍を祈念しました。
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■ヘアドネーション

伊達町ライオンズクラブ
第2R・第2Z

令和5年10月4日 (水)
　ヘアドネーションの提
供をいただきました。
　事業統括委員長L池田 
英世(サロン・ド・ポップ代
表)が感謝状と記念品を
お贈りいたしました。

■伊達市献血事業に協賛

伊達町ライオンズクラブ
第2R・第2Z

令和5年9月15日(金)　14時30分～16時30分
　伊達町中央商店街イベント広場で伊達市の街頭献血
が実施されました。当クラブは献血協力者への景品の提
供・配布、献血への協力などを行いました。あいにくの雨
でしたが多くの方に協力していただきました。

会長　L高荒啓一

■阿武隈川サイクリングロード清掃作業

伊達町ライオンズクラブ
第2R・第2Z

令和5年8月20日(日)　6時～7時30分
　伊達地域中央を流れる阿武隈川のサイクリングロード
の清掃を実施しました。川の流れの音や鳥のさえずりな
どを楽しみながら、空き缶やごみなどを拾い集め気持ち
の良い汗をかきました。

郡山LC・郡山あさかLC・郡山南LC
第 3R・第 1Z

■第11回「3クラブ合同献血協力会」開催

▲ライオンズ文庫前での各クラブ出席者

令和5年11月9日(木)　10時～16時30分
　郡山中央交通(株)さんの会場で、郡山LC・郡山あさかLC・
郡山南LC合同で行われました。
　400ml、136人の献血の協力がありました。毎年恒例で取り
組んでおり、今回で第11回目となります。献血用のバス3台を
配備し、3クラブ会員の関係者や一般市民らが来場しました。
　来場者にはお菓子や飲み物などの詰め合わせを贈呈しま
した。
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■世界ライオンズデー清掃奉仕

郡山ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年10月5日(木)
　10月8日の世界ライオンズデーを記念し、清掃奉仕をし
ました。2台の軽自動車に水を入れたタンクを積んで、う
すい百貨店と郡山ビューホテルの交差点からうすい通り
を北に、フロンティア通りを東に、二手に分かれ、ゴミ拾い
と水で洗浄しながらデッキブラシで歩道の汚れを落とす
清掃奉仕をしました。歩道を気持ちよく利用できるように
と心を込めて活動しました。

■第5回郡山ライオンズクラブ杯
　福島県少年ラグビースクール親善大会開催

郡山ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年11月5日(日)
　「第5回郡山ライオンズクラブ杯福島県少年ラグビース
クール親善大会」が郡山市磐梯熱海の郡山サッカー・ラグ
ビー場で開催されました。
　福島市少年・郡山少年・ザベリオ・いわき・勿来の五つ
のラグビースクール・スポ少の約200人が、小学校高学
年、中学年、低学年に分かれて出場し競い合いました。
選手はトライを目指し懸命にボールを追いかけていまし
た。
　優勝は高学年の部はいわきラグビースクール、中学年
の部は郡山少年ラグビースクールA、低学年の部は勿来
少年ラグビースクールAとなりました。

■「ダメ。ゼッタイ。」福島県普及運動
 626ヤング街頭キャンペーン

田村ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年7月5日(水)　16時～
　メガステージ田村において、田村地区「ダメ。ゼッタ
イ。」福島県普及運動626ヤング街頭キャンペーンの実施
に会長L渡辺宜則・幹事L箱﨑哲司の2名で参加。
　中学生と一緒に普及活動を行いました。

■ヘアドネーション

田村ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年7月14日(金)　11時～
　ヘアドネーション事業を知った橋本晴華さんは、「病気
で髪をなくした子たちがおしゃれできるようになれば」と
長年伸ばした髪を切り、協力することとしました。
　カットし終わると「軽くなった」と笑顔を見せた橋本さん
は「また、ヘアドネーションのために伸ばしてみようかな」
と話してくださいました。
　ありがとうございました。



■第19回「交通安全標語コンクール」選考会

田村ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年9月13日(火)　13時30分～
　田村ライオンズクラブでは、交通安全・飲酒運転撲滅・交
通道徳の厳守などが叫ばれる中、事業の一つとして「交通安
全標語コンクール」を行っており、第19回目を迎える運びと
なりました。
　今年度は船引小学校5年生の児童の皆さんに「交通安全
標語」の募集を行い、9月13日(火)午後1時30より応募総数77
点の中から、田村警察署長:小松義夫様・福島民報社田村支
局長:江花潤様・福島民友新聞社田村支局長:坂本達之様と
田村ライオンズクラブ選考委員による厳正なる審査の結果、
最優秀作品1点、福島民報社賞、福島民友新聞社賞と優秀賞
数点を選考しました。
　なお、優秀作品の展示を“船引駅コミュニティープラザ自由
通路”にて10月6日(金)~10月25日(水)に開催いたしました。
　また、9月20日(水)には船引小学校にて表彰式を開催しました。
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■清掃奉仕活動

田村ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年7月20日(木)　17時～
　田村ライオンズクラブでは、新体制で初の奉仕作業とし
て、午後5時から会員20名で、国道349号線沿いなどに放置
されているゴミを拾い集め、環境保全・美化に努めました。
　毎年行っているが、皆さんの意識も良い方に変わって
きたようで、年々ゴミが少なくなってきているように感じま
した。

■田村LC旗少年ソフトボール大会

田村ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年8月26日(土)　8時30分～15時30分
　田村ライオンズクラブでは、青少年の健全育成を目的
とし様々な形で子どもたちと接しています。
　「第3回田村LC旗少年ソフトボール大会」を美山運動場
で開催しました。
　爽やかな風の中、日頃の練習の成果を発揮し、7チーム
が出場し熱戦を繰り広げた結果、都路スポーツ少年団が
優勝し、小野町ソフトボールスポーツ少年団Aが準優勝と
なりました。

■灯籠流し参加

田村ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年8月20日(日)
　船引町観光協会主催“第72回灯籠流しと花火大会”が
行われ、「田村市長賞」を受賞しました。
　船引町大滝根川で催された「灯籠流し」では、大小合わ
せて約3000個の灯籠が流され、とても幻想的です。
　今年の田村ライオンズクラブの灯籠は『まねき猫』です。
　皆様に金運や開運を呼び込み、当クラブへの新入会員
をまねく期待も込めて作成しました。
　田村市では一番の人出(38,500人)があり、田村市内外
の見物客でにぎわうこの日に田村ライオンズクラブ、そし
てライオンズクラブのアピールの場として毎年参加してい
ます。
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■「秋の交通安全運動」に伴う合同出動式参加

田村ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年9月21日(木)　10時～
　田村ライオンズクラブでは、田村警察署より要請を受
け、「青色パトロール隊」を結成し、地域の安心・安全のた
め、小中学校の生徒の下校時間を中心に田村署管内を定
期的にパトロールしています。
　船引公民館で行われた「秋の交通安全運動」に伴う合
同出動式に青パト車1台・会員2名で参加しました。
　田村警察署より、青パト1台・会員2名の要請でした。

■『交通安全標語コンクール』表彰式

田村ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年9月20日(水)　13時15分～
　過日(9/13)行われた、交通安全標語コンクールの選考
結果をえて、9月20日(水)表彰式を行いました。
　田村警察署長より、各賞を受け取った児童達は、緊張の
中にも誇らしげな表情で受賞していました。

■家族親睦チャリティゴルフコンペ

田村ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年9月26日(火)　8時22分～
　爽やかな秋晴れの中、大玉CCに於いて「家族親睦チャ
リティゴルフコンペ」を7名で開催しました。
　ハンデ戦で行われ、優勝はL松本吉也でした。
　会員からの浄財の合計は13,000円となり、この浄財は
コンペ参加者の総意で「アラート基金」へ入金する事とな
りました。

■田村LC旗少年サッカー大会

田村ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年9月17日(日)　8時30分～16時30分
　田村ライオンズクラブでは、青少年の健全育成を目的
とし、様々な形で子どもたちと接しています。本日「第12回
田村LC旗少年サッカー新人大会」を田村市陸上競技場で
開催しました。
　日頃の練習の成果を発揮し、爽やかな風の中新人戦を
兼ねて6チームが出場。熱戦を繰り広げた結果、リガーズ
FCが優勝し、船引SSS‐Aが準優勝となりました。
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■『薬物乱用防止教室』開催

田村ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年9月27日(水)　13時～
　三春中学校よりの要請を受け、「薬物乱用防止教室」を
開催しました。
　会員でもあり、元田村警察署長のL遠藤孝が講師とな
り、「正しい薬の服用の仕方」「危険な薬」などを、パワーポ
イントを使って講義しました。
　また、ライオンズクラブの会員らが、薬物乱用にはまら
ないよう「きっぱりと断る勇気」と最近話題となっている
「エナジードリンクの副作用、依存性、健康被害がある事」
などの寸劇を行いました。

■国際平和ポスターコンテスト クラブ選考会

田村ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年10月2日(月)　18時30分～
　「第36回国際平和ポスターコンテスト」のクラブ選考会
を開催し、参加校9校、総応募作品数290点の中から、会長
賞:船引小学校 工藤瑠李亜さん・市長賞:船引中学校 渡邉
里星さん・教育長賞:船引南小学校 熊田健希さんはじめ
優秀賞16点を選考、“船引駅コミュニティープラザ自由通
路”にて10月6日(金)～10月25日(水)の間展示しました。

■交通安全標語・国際平和ポスター展示

田村ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年10月5日(木)　18時～
　田村LCの活動の一つである「交通安全標語募集」「国際
平和ポスター募集」の作品を船引駅の自由通路の掲示板
に展示しました。
　交通安全標語は船引小学校5年生にご協力を頂き、国
際平和ポスターは地区内の小6・中1の児童・生徒の皆様
に参加頂きました。

■世界ライオンズデーに伴う合同アクティビティ

田村ライオンズクラブ第3R・第1Z
小野町ライオンズクラブ第3R・第2Z

令和5年10月8日(日)　10時～
　田村ライオンズクラブ・小野町ライオンズクラブでは、世
界ライオンズデー(第1回の大会が開かれ、組織が完成した
ことからこの日を世界ライオンズデーと定め、全世界のラ
イオンズの会員たちが奉仕活動を行う)に伴い、今年の幹
事クラブが田村ライオンズクラブのため、片曽根山山頂に
ある「ライオンズの森」、「山頂公園」を剪定整備しました。
片曽根山は、田村市船引町のシンボルで、山頂公園の一
角には、「ライオンズの森」があり、山頂にはドウダンつつ
じ・山ツツジがあり、市民の憩いの場となっていますが、ど
うだんツツジが成長し、景観が損なわれていたため、眺望
を良くしようと、各ライオンズクラブ総勢23名で秋晴れの
中、爽やかな汗を流しました。
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■ジャガイモ堀り

郡山あさかライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年7月16日(日)
　JA福島さくら田村総合支店さんのもと、郡山あさかLCと
ボーイスカウト郡山第1団合同で、ジャガイモ掘りを行い
ました。JA福島さくらさんとボーイスカウトのそれぞれに
郡山あさかLC会員がおり、今回の企画実現となりました。
郡山あさかLCからは家族を含めて約20名、ボーイスカウ
トからは保護者を含めて約40名が集まり、田村総合支店
さんが育てたジャガイモ(男爵)を、取り放題で掘らせてい
ただきました。暑い日でしたが、みんな夢中で掘りました。
ミミズ・ダンゴムシ・カナチョロなども出てきました。掘っ
たジャガイモは参加者がしばらく不自由しないほどのお
土産として持ち帰ってもらうとともに、約50kgを子ども食
堂へ寄付しました。参加者にとっては、非日常的な農業体
験を楽しむことができ「収穫」が多い一日となりました。

会計　L佐藤栄一

■早朝清掃の実施

郡山あさかライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年10月12日(木)
　10月8日の世界ライオンズデーに伴い、郡山荒池公園
周辺の早朝清掃を実施しました。
　当クラブは毎年4月～11月迄、継続アクティビティとして
第2木曜日6時30分から荒池公園周辺の早朝清掃を実施
しています。
　今回も早朝にかかわらず、多くの会員の参加で公園の
美化に努めました。

会計　L佐藤栄一

■ライオンズデー猪苗代湖清掃

郡山東ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年10月7日(土)
　猪苗代湖天神浜にて、猪苗代湖の水質日本一を目標に
毎年行われている水草の回収活動に16名で参加しました。
　当日は雨が降り大変な作業となりましたが、途中からは
雨も忘れ大量の水草を回収した充実感を得る事ができま
した。
　作業の後は当クラブらしく郡山市芳賀の「相撲茶屋今
泉」にて美味しい料理と美味しいお酒で冷えた体を温め
ながら懇親を深めました。

情報テクノロジー委員長 L小栁 広二

■40周年記念早朝清掃

郡山東ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年9月2日(土)
　郡山市駅前広場にて、当クラブが継続実施している今
回で356回となる駅前清掃を「40周年記念早朝清掃」とし
て子どもさん達の参加も含め計31名で行いました。当日
は天気にも恵まれ、朝早くからの作業に気持ち良く汗を
流しました。
　併せて、以前に郡山駅に贈呈した花壇に新しく花を植
え替えし、文字通り記念事業に花を添えました。

情報テクノロジー委員長　L小栁 広二
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■子ども食堂支援

郡山東ライオンズクラブ
第3R・第1Z

令和5年10月10日(火)
　郡山市安積町の安積愛育園総合児童発達支援セン
ター「アルバ」にて、郡山市のあさかホスピタルグループ
が運営する子ども食堂などへの支援事業「郡山ハッピー
チャイルドプロジェクト」に20万円と新米120キロを寄贈
しました。
　L塩澤孝幹事、L佐藤百合会計が同席し、L赤塚英夫会長
は「当クラブが結成40周年の区切りの年を迎えた。子ども
たちに有効に役立ててほしい。」と目録を手渡し、遠藤祐
香コーディネーターから感謝の言葉をいただきました。

情報テクノロジー委員長　L小栁広二

郡山中央LC・小野町LC・郡山北LC
第 3R・第 2Z

■合同納涼会チャリティー抽選会益金贈呈式

▲NPO法人しんぐるぺあれんとF福島 理事長遠野馨様と郡山中央LC・小野町LC・郡山北LC役員

令和5年10月6日(金)　12時40分～
　郡山中央LC・小野町LC・郡山北LC合同で8月に合同納涼
会を開催。その席上でチャリティー抽選会を実施し、3クラ
ブの会員からドネーションを集め100,000円を進呈するこ
とが出来ました。こども食堂こぶたのぽっけを運営している
NPO法人しんぐるぺあれんとF福島様では福島県内のひと
り親家庭約200世帯を支援しているそうで、行政の支援が
届きにくいところにも手を差し伸べているとのことで、今後
とも継続的な支援ができるようにしていきたいと考えます。
文化活動・環境・献血・臓器移植推進副委員長　L市川良一

■ヘアドネーション

▲三部かえでさん

小野町ライオンズクラブ
第3R・第2Z

令和5年9月5日(火)
14時~14時30分
　小野町のふるさと文化
の館を訪問してヘアド
ネーションの感謝状贈呈
を実施しました。今回は
小野町役場に勤めている
三部かえでさんからの提
供で、小野高校のチラシ
を見て「小さい時から伸
ばしていた髪が誰かの役
に立てるなら、イメージ
チェンジもかねて髪の提
供を考えました。」と話し
ていました。L西牧裕司会
長名の賞状と記念品を渡
しました。

L飛田渉

■子どもの居場所づくり事業への支援金贈呈

小野町ライオンズクラブ
第3R・第2Z

令和5年8月1日(火)　12時～13時
　多目的集会施設を訪れて、小野町社会福祉協議会が主
体となって運営する“子どもの居場所づくり事業”に対して
2万円を贈呈しました。
　今回も日赤すみれ会の協力のもと、子どもへのおにぎ
りや流しそうめんを提供しながら、安心できる環境づくり
を整えることとなりました。西牧裕司会長から「将来のあ
る子どものために有効にご活用下さい。」と村上昭正町長
へ手渡されました。町長からは「いつもご協力をしていた
だき感謝しております。今後も継続していきたい。」とのコ
メントもいただきました。

L飛田渉

▲左から飛田渉幹事、西牧裕司会長、村上昭正町長、村上政洋会計
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■国際平和ポスターコンテストの審査会

小野町ライオンズクラブ
第3R・第2Z

令和5年10月19日(木)　17時30分～18時30分
　太田屋旅館において、町立小野小学校と小野中学校か
ら提出のあった国際平和ポスターコンテストの審査会を
実施しました。
　両校からは81点の出品があり、会長賞に郡司杷奈さん
(小野小6年)の作品を選考した他、幹事賞等の各賞の受賞
者を決定しました。
　選考会は平和ポスター委員長のL村上政洋をはじめ会
長・事業委員長などメンバー5名によって実施しました。な
お、出品された全作品は、来年2月に小野町ふるさと文化
の館において展示する予定です。

L飛田渉

▲審査風景

■小野町役場への卵贈呈

小野町ライオンズクラブ
第3R・第2Z

令和5年9月7日(木)　13時～13時30分
　小野町役場を訪れて、「おのまち健康まつり」で実施す
る献血活動の際に献血者への粗品として卵1パックを差
し上げて、協力者向上に役立てていただこうと、当クラブ
から卵90パックを贈呈しました。

L飛田渉

▲卵贈呈式(左から菅野副町長、村上町長、西牧会長、飛田幹事、村上会計)

■献血活動

小野町ライオンズクラブ
第3R・第2Z

令和5年9月10日(日)　9時30分～15時
　会員を中心に、健康まつりに来場していただいた小野
町内外の人に献血を呼びかけ、輸血を必要としている患
者さんへの協力を呼びかけました。
　結果として200ml献血1名、400ml献血47名の実績を上
げることができました。

L飛田渉

▲献血活動風景

■小野小学生との交流会

小野町ライオンズクラブ
第3R・第2Z

令和5年9月29日(金)　10時～13時30分
　今年度のテーマである青少年との交流会として、小学5
年生62名とのグラウンドゴルフ大会を実施しました。当日
は秋晴れの好天のもと、初めてスティックを持つ児童もい
る中、クラブ員14名と共に歓声をあげながら楽しい交流
会となりました。競技後は児童と共に数十年ぶりの給食を
食べ、その中でL西牧裕司会長からライオンズクラブの国
際平和ポスターやヘアドネーション等の活動内容を話し
てもらいました。最後は体育館で男女の個人賞や団体賞
の表彰式を実施して、初めての企画が無事終了しました。

L飛田渉

▲競技前の集合写真
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■ヘアドネーション

小野町ライオンズクラブ
第3R・第2Z

令和5年10月21日(土)　9時30分～10時
　小野町立小野中学校校長室においてヘアドネーション
の感謝状贈呈を実施しました。今回は小野中学校3年の
古川芽唯さんからの提供で、美容室のチラシを見て「切っ
た髪が誰かの役に立てるならと思い、髪の提供を考えま
した。」と話していました。L西牧裕司会長名の賞状と記念
品を渡しました。

L飛田渉

▲中央が古川芽唯さん

■小野中学校でのクラシック音楽コンサート

小野町ライオンズクラブ
第3R・第2Z

令和5年10月21日(土)　10時～11時
　今年度のテーマである青少年との交流会として、小野中
学校での文化祭に合わせて音楽コンサートを実施しまし
た。東京藝術大学卒業生のヴァイオリン・チェロ・ピアノ三
重奏で、若手演奏家が奏でる本格的なクラシック音楽を在
校生、教職員の方々、ご父兄の皆さんに聞いてもらいまし
た。1時間という短い時間ではありましたが、こんな身近で
すばらしい音楽を聴けて大変喜んでいただきました。

L飛田渉

▲演奏風景

■ヘアドネーション

郡山開成ライオンズクラブ
第3R・第2Z

令和5年10月21日(土)　13時30分～14時
　郡山市立桃見台小学校2年生の佐藤 優光さんが「病気
で髪の毛を失い困っいる子ども達の為に今まで伸ばして
きた髪の毛40センチ以上を切り提供して下さいました。
同市安積町の「美容室リーガ荒井店」で贈呈式が行われL
鈴木優樹会長より感謝状と記念品を贈りました。
協力店：美容室リーガ荒井店（郡山市）

クラブPR委員長　L鈴木祐介

▲L鈴木優樹会長より佐藤優光さんに感謝状を贈呈

■こども食堂「大町キッズベース」に新米と野菜贈呈

郡山開成ライオンズクラブ
第3R・第2Z

令和5年10月28日(土)　10時～10時30分
　社会貢献活動の一環で2018年度から毎年贈っている
新米600Kgと阿久津曲がりネギ10束を、こども食堂「大町
キッズベース」で当日行われた「こども祭り」の開会式の席
上で贈呈式を行い、L池田明男事業委員長から目録が贈
られました。L池田明男事業委員長は「子ども達に美味しく
食べて欲しい」と話しました。

クラブPR委員長　L鈴木祐介

▲贈呈品の前で記念撮影
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■こども食堂「大町キッズベース」
　お祭り協賛

郡山開成ライオンズクラブ
第3R・第2Z

令和5年10月28日(土)
10時～13時
　新米贈呈式終了に引き
続いて行われた「大町
キッズベース」祭りに協
賛し豚汁200名分と餅つ
き大会を行い子ども達が
千本杵で餅をつき、餅
100名分を提供しました。

クラブPR委員長
L鈴木祐介▲子ども達が千本杵で餅つきをしている。

郡山開成ライオンズクラブ第3R・第2Z
磐梯熱海ライオンズクラブ第3R・第2Z

■磐梯熱海LC主催合同銚子ヶ滝周辺清掃

令和5年10月11日(水)　15時～16時
　毎年恒例の磐梯熱海LC主催の合同銚子ヶ滝周辺清掃
を実施。両クラブから20名が参加、タバコの吸い殻、空き
缶、ペットボトル、不法投棄の古タイヤ等を回収しました。

クラブPR委員長　L鈴木祐介

▲回収品の前での集合写真

■第4R・第1Zチャリティーゴルフ大会

会津若松 LC・猪苗代 LC・会津若松鶴城 LC・会津若松葵 LC・
会津磐梯 LC・会津磐梯マスターズクラブ支部

第 4R・第 1Z

▲開会式後の集合写真(26名参加)

令和5年10月17日(火)　8時～15時
　当日、雨の心配もありましたが、晴れ男の参加もあり、
秋の気配を感じながら会員相互の交流を深めるゴルフで
した。
　表彰式では団体・個人の表彰が笑顔いっぱいの中おこ
なわれ、そして今回もショートホールでワンオンできな
かったライオンを中心に、たくさんのチャリティーを頂き
ました。
　第1Z全体で更なる友愛と相互理解の絆を深めることが
でき、快い楽しい一日を過ごすことが出来ました。

ゾーン事務局　L皆川誠治

■世界ライオンズ奉仕デークラブ合同清掃活動

会津若松 LC・会津若松鶴城 LC・会津若松葵 LC・
会津磐梯 LC・会津磐梯マスターズクラブ支部

第 4R・第 1Z

▲鶴ヶ城をバックに集合写真(32名参加)

令和5年10月7日(土)　6時～6時30分
　世界ライオンズ奉仕デーにあたり、クラブ合同清掃奉仕を各
クラブのジャンパー等着用の上、鶴ヶ城公園内で行いました。
　朝6時開始前には毎朝集まって行っているという地元の方々
と鶴ヶ城体操を一緒に行い、体をほぐしてからの一斉清掃で心
身共にリフレッシュできた奉仕活動となりました。
　清掃後には、会津観光ビューロー公園管理課の方より感謝と
労いの言葉も頂き、奉仕の輪が広がった充実した一日の始まり
でした。

ゾーン事務局　L皆川誠治
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■会津通園訓練センターたんぽぽ園小遠足

会津若松ライオンズクラブ
第4R・第1Z

令和5年8月18日(金)　13時～15時30分
　4年ぶりとなった会津通園訓練センターたんぽぽ園の
継続アクティビティの小遠足猪苗代湖遊覧を8月8日行い
ました。この日参加したのは利用園生小学生から高校生
まで7名、保護者、先生、付き添いとあわせて21名。天候に
も恵まれ青い空と猪苗代湖水の深緑に浮かぶ真っ白な白
鳥号。皆意気揚々と乗船、風を切りながら湖面を優雅に走
る白鳥号、利用者たちの喜ぶ姿を見て、また歓声を上げる
声を聞き、小遠足が無事開催できたことを嬉しく思いまし
た。来年は以前のように皆と会食も出来る日常になってい
ることを願いたいです。

事業委員長　L大竹恒雄

▲白鳥号前で集合写真

■NPO法人寺子屋方丈舎様へ新米の寄付

会津若松鶴城ライオンズクラブ
第4R・第1Z

令和5年10月18日(水)　10時～10時15分
　当クラブでは継続アクティビティとして毎年新米のでき
るこの季節に美味しいお米を寺子屋方丈舎様へ寄付を
行っています。
　今年は、例年になく猛暑続きでお米の出来が不安視さ
れていましたが、農家さんの丹誠こもった新米300㎏を寄
付させて頂く事ができました。
　クラブ会長L神田秀雄、幹事L町野紳、L星郁雄が同行
し、生産者さんと共に寄付をすることが出来ました。
　今後も継続的な支援を行うと共に、必要な支援の在り
方などを協議させて頂きながらご協力をしてまいりたい
と思います。

会長　L神田秀雄

▲こども食堂支援

■ヘアドネーション

会津若松葵ライオンズクラブ
第4R・第1Z

令和5年8月1日(火)　14時～14時30分
　小金井小学校4年生の井関結和(いせきゆいな)さんが
ヘアドネーションの話をお母様から聞き、また、近所で一
学年先輩のお姉さんが一昨年毛束を提供した話を聞き、
自分の髪が役に立つのならばと34センチの毛束を寄付
いただきました。小児がんの子どもたちへの支援事業と
してライオンズクラブのヘアドネーション活動が地域に浸
透していることを感じました。
SCP・FWTコーディネーター・PR会報委員長　L佐瀬智美

▲ドナーの井関結和さん

■世界ライオンズ奉仕デー「西軍墓地」清掃奉仕活動

会津磐梯ライオンズクラブ
第4R・第1Z

令和5年10月18日(金)　13時30分～15時
　結成時より文化遺産保護・環境保全を目的として「西軍
墓地」清掃を墓前祭の前に行っております。「西軍墓地」
は、戊辰戦争時に戦死された西軍の方々が埋葬されてお
り、墓前祭には全国から縁の皆様が参列されます。
　今回は墓地を管理している寺院で経営している幼稚園
の保護者の皆様や会津磐梯マスターズ支部の方々と共に
草刈・清掃を実施しました。クラブ参加したLは、戊辰戦争
のころに思いを馳せつつ汗を流しながら清掃に励みまし
た。

会長　L高橋秀郷

▲会津磐梯LCメンバー・会津磐梯マスターズ支部クラブメンバー清掃風景
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■第7回会津磐梯LC杯キッズベースボール大会

会津磐梯ライオンズクラブ
第4R・第1Z

令和5年11月3日(金)　7時30分～16時
　3年間休止していた大会を開催しました。この大会は野
球を通じて「スポーツの楽しさや試合に勝つ喜びを知り
ルールの取得や挨拶・マナーの向上を図る」という主旨に
賛同して主催しております。小学4年生以下が対象で、普
段試合に出られない児童やその保護者、学童野球の関係
者からも大変喜ばれております。今回は6チーム総勢90名
の選手が参加し、真摯にプレーする姿や観戦に来たご家
族の熱い声援にクラブメンバー、一同感激して参りまし
た。優勝・準優勝のチームにはカップ・賞状・金銀メダル、
参加チーム全員に参加賞を贈呈しました。

会長　L高橋秀郷

▲選手・会津磐梯LC会員の集合写真

■会員スピーチ L遠藤公一

会津喜多方ライオンズクラブ
第4R・第2Z

　会津喜多方ライオンズクラブでは、文教厚生・YCE薬物
乱用防止委員会による会員スピーチが開催されました。
通常は小・中学生を対象に講義されている「薬物乱用防
止教室」を今回は当会員向けに開催され、講師はL遠藤公
一(薬物乱用防止教育講師認定)が務めました。L遠藤は、
青少年が自らの意思で薬物乱用をしないことにあわせ、
友人・知人から薬物の誘いがあってもはっきりノーと言え
る強い気持ちを持つ事などをユーモアを交えながら分か
りやすく説明しました。薬物は「ダメ。ゼッタイ。」

▲講師のL遠藤公一

■レオ文庫へ図書贈呈

会津喜多方ライオンズクラブ
第4R・第2Z

令和5年7月7日(金)　12時30分～13時30分
　第1357回例会の席上、喜多方市立図書館への図書費
用として、喜多方市教育委員会教育長 佐川正人様へ図書
カード(5万円)を贈呈しました。昭和47年開館当初は5万
円の贈呈で文庫本87冊でしたが、開館より51年間継続的
に贈呈してきた現在では、文庫本累計2,959冊、金額累計
で385万円となりました。この文庫分は「レオ文庫」の愛称
で喜多方市立図書館の一角に飾られ、多くの方々に親し
まれております。

▲図書カード贈呈の様子(左)会長 L佐瀬 喜久男、(右)喜多方市教育委員会教育長 佐川正人様

■新入会員入会式

会津喜多方ライオンズクラブ
第4R・第2Z

令和5年7月7日(金)　12時30分～13時30分
　会津喜多方ライオンズクラブ新体制がスタートし、この
日を祝うかのように新会員入会式が行われました。L佐藤
雅一((資)大和川酒造店 代表取締役)のスポンサーはL渡
邊和美、L古川一裕((株)古川石材店 代表取締役)のスポン
サーはL佐瀬喜久男、二人とも大変若くして企業のトップ
を走り続ける優秀な人材です。一日も早く、ライオンズマ
ンとして活躍されん事を期待しております。

▲挨拶する新入会員(左)L佐藤 雅一、(右)L古川 一裕
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■元巨人軍投手の横田さんがゲストスピーチ

会津喜多方ライオンズクラブ
第4R・第2Z

令和5年7月7日(金)
　元読売ジャイアンツの投手、横田忠夫さんが7月7日、ゲ
ストスピーチしました。横田さんは、高校3年のとき北北海
道代表で甲子園に出場しました。立教大学に進みエース
として活躍、右の本格派としてジャイアンツにドラフト1位
で指名を受けました。長嶋茂雄さんや王貞治さん、堀内恒
夫さんらとともにプレーしました。引退後は立教大学の近
くでうどん店を営んでいます。
　横田さんは、現役のときに王貞治さんから励ましを受
けたことなど選手時代の思い出や、引退後に大病を患い
死も覚悟したことなどを話しました。闘病中は家族が大き
な支えだったことや、堀内さんが何度も励ましてくれたこ
となどエピソードを紹介しました。

■会津喜多方LC杯リトルリーグ野球大会

会津喜多方ライオンズクラブ
第4R・第2Z

令和5年7月15日（土）～16日（日）
　第18回会津喜多方ライオンズクラブ杯リトルリーグ野
球大会が7月15、16の両日、喜多方市の押切川公園野球
場などで開かれました。優勝は宮城利府リーグ、準優勝は
山形リーグ、3位は地元の会津喜多方リーグとなりました。
　試合出場の少ない小学5年生以下を対象に、経験を積
んで技術力の向上につなげようと開催しています。県内
外から11チームが出場しました。選手たちは懸命に白球
を追い、日頃の練習成果を競いました。
　表彰式ではL佐瀬喜久男会長が優勝旗とトロフィーを
手渡しました。

■愛の献血奉仕を実施

会津喜多方ライオンズクラブ
第4R・第2Z

令和5年7月16日（日）
　喜多方市保健センターにて街頭献血キャンペーンを実
施しました。
　当日は猛暑にもかかわらず、多くの皆様にご協力頂き
心から感謝申し上げます。
　10~30代の献血協力者数はこの10年間で約30%以上
減少しており、少子高齢化がますます進んでいくと、血液
の安定供給に大きな支障をきたす恐れがあります。今後
も輸血が必要な患者さんに血液を届けるためには、今ま
で以上に若い世代の献血へのご理解とご協力が必要とな
ります。大切な命を守るため、献血の必要性を呼びかけて
参ります。

■会津喜多方ライオンズクラブ前三役慰労ゴルフコンペ

会津喜多方ライオンズクラブ
第4R・第2Z

令和5年7月28日(金)
　会津磐梯カントリークラブにおいて、全三役慰労ゴルフ
コンペが開催されました。
　レクリエーション委員長L渡部一、副委員長L矢吹和久
を中心として委員会あげての企画です。時間の設定もよ
し、懇親会の準備も万端、参加者L、LL総勢28名でありまし
た。(今日も暑いのかなァ… 暑いと困るなァ…)心配しなが
らのスタートです。時間が進むにつれ暑いどころか熱いプ
レーが続出、ナイスバーディの声があり、また一方から舌
打ちをし悔しがる声があり、さまざまな表情が見られまし
た。はたして優勝は誰の手に…成績発表です、優勝 L渡部
一、準優勝 L猪浦正男、第三位 L矢吹和久
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■全国中学陸上大会出場で激励

会津喜多方ライオンズクラブ
第4R・第2Z

令和5年8月4日（金）
　8月第一例会において全国中学校陸上競技選手権大会
(22―25日・愛媛県)に出場する喜多方一中3年の渡邊光
瑠さんに激励金5万円を贈りました。
　渡邊さんは、L渡邊和美のご子息。県中学校体育大会の
男子200メートルで全国大会出場の標準記録22秒75を突
破する自己ベストタイムの22秒62で出場を決めました。
　贈呈式は例会の席上行われ、L佐瀬喜久男会長が「ベス
トを尽くしてください」と激励金を手渡しました。渡邊さん
は「決勝まで残り優勝を目指したい」と活躍を誓いました。

■家族懇親納涼会と喜多方夏祭り

会津喜多方ライオンズクラブ
第4R・第2Z

令和5年8月14日(月)
　第51回蔵のまち喜多方夏祭りが8月14日、15日開催さ
れました。夏祭りのメーン行事のひとつが、会津磐梯山庄
助踊りです。おもい、おもいの衣装を身につけ艶やかな踊
りを披露し、多くの市民で賑わいました。ライオンズクラブ
も夏祭りに協賛しており会長L始め、多くの会員が踊りの
輪に入り、プラカードを持ち薬物乱用防止、愛の献血奉
仕、交通安全を訴えました。この踊りに先がけて開催され
た家族懇親納涼会では、奥様(LL)方も、お子様達も、ごち
そうに舌鼓をうち笑顔、笑顔の一時でした。踊りの会場か
ら聞こえる笛、太鼓の響き、会津磐梯山の唄声が、なぜか
なつかしく、心躍るものを感じました。サ～踊りに行こう。

■ガバナー公式訪問合同例会

会津喜多方ライオンズクラブ
第4R・第2Z

令和5年9月5日(火)
 ライオンズクラブ国際協会332-D地区第4R第2Zは9月5
日、喜多方市の大和川酒蔵北方風土館昭和蔵でL門馬弘
地区ガバナー公式訪問合同例会を開き、出席者が一層の
活動充実を誓いました。
 会津坂下、会津喜多方、西会津、あいづ塩川湯川の4ライ
オンズクラブの会員、地区役員らが出席しました。L門馬ガ
バナーがあいさつに立ち「ライオンズクラブの活動を地
域の皆さんに知ってもらい、思い出に残る活動をしていこ
う」と呼びかけました。各クラブが記念アクティビティを発
表しました。会津喜多方ライオンズクラブは薬物乱用防止
教室の開催、献血奉仕活動を実施していきます。MJF献金
アワードでL平山岳、ガバナースポンサーアワードでL佐瀬
喜久男、L渡邊和美が受賞しました。

■薬物乱用防止教室を開催

会津喜多方ライオンズクラブ
第4R・第2Z

令和5年9月5日（火）
　喜多方市立第一中学校において、3年生を対象に薬物
乱用防止教室を開催いたしました。
　今年度の初教室ということもあり、講師を務めたのは、
昨年度委員長で今期副委員長を務めるL遠藤公一でし
た。今回も遠藤節は全開。自作のパワーポイントと遠藤節
は生徒達の心を虜にし、最後の「薬物乱用は“ダメ。ゼッタ
イ。”」の生徒達との「掛け声」は圧巻でした。
　生徒の心に「薬物乱用はなぜいけないか」という訴えを
残し、無事に第1回目の教室を終えることとなりました。
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■いわき市への災害復旧ボランティア

会津喜多方ライオンズクラブ
第4R・第2Z

令和5年9月17日（日）
　令和5年9月8日の台風13号により、いわき市及び南相
馬市は甚大な被害を受けました。
　特に、いわき市は広範囲に被害が出ており、災害ボラン
ティアセンターを立ち上げて復旧活動に取り組んでいる
ことから、喜多方市社会福祉協議会の職員の方々と9月17
日に、いわき市内郷宮町へ支援活動に行って来ました。

■【第二弾】いわき市への災害復旧ボランティア

会津喜多方ライオンズクラブ
第4R・第2Z

令和5年9月24日（日）
　人的ボランティアとしてL伊藤と浸水地域であるいわき
市内郷地内へ行って参りました。
　氾濫した宮川より10m以上も高台にある住宅の浸水深
さは約180cmに達しておりました。被災された家主に話
を伺うと「ここは浸水想定外でしたが日頃から家族防災会
議を行っていたため迅速に垂直避難が出来た。災害時の
避難行動の共有は大事。」と仰っておりました。
　喜多方市も例外ではないと思います。

■塩川駅跨線橋清掃活動

あいづ塩川湯川ライオンズクラブ
第4R・第2Z

令和5年7月28日(金)　16時～17時20分
　7月下旬に開催される二市一ヶ村「川の祭典」・「花火大
会」やお盆等に帰省する方々が塩川駅を利用する前に清
掃を行い、少しでも綺麗になった駅舎でお出迎えしたい
との思いから1996年に始め今年で27年となりました。

会長　L生江範孝

▲塩川駅跨線橋清掃後の会員の方々

■いわき市へ支援物資搬入

会津喜多方ライオンズクラブ
第4R・第2Z

令和5年9月28日（木）
　支援物資協力をお願いし、当クラブ会員から集まった
沢山の物資とクラブで購入をした物資を被災地へと届け
て参りました。未だ被害状況が色濃く残り、被災地域では
日常を取り戻せておりません。
　更なる支援の輪が広がり、一日も早く復旧し、日常生活
を送れることを祈るばかりです。
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■町のシンボルタワー「昴」周辺美化清掃奉仕活動

あいづ塩川湯川ライオンズクラブ
第4R・第2Z

令和5年10月13日(金)　16時～17時20分
　当クラブが結成10周年を記念して建立した町のシンボ
ルタワー「昴」周辺の美化清掃活動を「世界ライオンズ
デー」の一環として行いました。
　会員がそれぞれに草刈り機械や鎌などを持参し約1時
間半の作業を行い最後は箒で除草した物を掃き取り11
袋にもなりました。
　約35年継続している活動になります。

会長　L生江範孝

▲清掃後の「昴」タワーの前で

■エコキャップ贈呈式

あいづ塩川湯川ライオンズクラブ
第4R・第2Z

令和5年10月26日(木)　13時～13時30分
　当クラでは、2010年よりエコキャップ回収事業を継続し
て行っております。
　塩川町内と湯川村内の小中学校の児童、生徒たちや地
域の皆様方のご協力の下エコキャップを回収しておりま
す。今回は187.6㎏(約62人分のワクチン相当量)を喜多方
市社会福祉協議会塩川支所様に贈呈しました。協議会を
介して「世界の子どもにワクチンを日本委員会(JCV)」に送
られます。
　現在までに6516.2㎏(約2155人分のワクチン相当量)を
回収しています。

会長　L生江範孝

▲贈呈したエコキャップを前に社会福祉協議会の職員様と会員の方々

■ムシテックワールドの赤花エゴの木周辺草刈り
　円谷幸吉記念碑周辺の清掃

須賀川ライオンズクラブ
第5R・第1Z

令和5年10月7日(土)　9時～11時
　奉仕事業の一環として、ライオンズデーに合わせムシ
テックワールドの赤花エゴの木周辺の草刈りと、円谷幸吉
記念碑周辺の清掃を実施しました。当日は、2班に分かれ
て清掃作業を行い最後にムシテックワールドに集合して
記念写真を撮影しました。

 L大柿貞夫

▲清掃作業終了後に撮影

■釈迦堂川花火大会翌朝清掃

須賀川ライオンズクラブ
第5R・第1Z

令和5年8月27日(日)　6時～6時40分
　4年ぶりに須賀川市釈迦堂川花火大会が開催されまし
た。奉仕作業の一環として、翌朝早朝より会場周辺の道路
沿いを会員の皆様方の協力を頂きゴミ回収を行いまし
た。

 L大柿貞夫

▲ゴミ回収終了後に撮影
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■創立60周年記念式典事業アクティビティ
　須賀川市役所へデジタルサイネージV50型寄贈

須賀川ライオンズクラブ
第5R・第1Z

令和5年10月5日(木)　15時～15時30分
　当クラブは令和6年4月20日(土)に創立60周年記念式典
を開催致します。この度、記念事業として須賀川市へデジ
タルサイネージの寄贈を行いました。当日は、三役と実行
委員長、副実行委員長との5名で市役所を訪れ贈呈式を
行って参りました。

 L大柿貞夫

▲贈呈時に撮影

■釈迦堂川花火大会後の清掃活動

須賀川中央ライオンズクラブ
第5R・第1Z

令和5年8月27日(日)　5時40分～6時40分
　今年、４年ぶりに須賀川市釈迦堂川花火大会が開催され、
当日は多くの人が訪れ大盛況のもとに執り行われました。
　翌日は早朝より、各種自治会や団体によりゴミ清掃ボラ
ンティア活動が行われ、清掃区域ごとに、活動が行われま
した。当クラブでも、午前６時開始の予定のところ、５時
半過ぎよりクラブ員が集まり始め、早めのスタートとなり
ました。
　須賀川LCのと須賀川商工会議所さんと協力して担当地
区のゴミを集め、最後は集積所の市担当者に分別したご
みを引継ぎ、散会としました。

幹事　L坂本育夫

▲清掃後のクラブ参加者、須賀川LC会長、市担当者と

■献血事業の推進

須賀川中央ライオンズクラブ
第5R・第1Z

令和5年10月30日(月)　9時30分～16時
　須賀川市役所・防災広場に於いて献血事業(須賀川市
役所主催)を開催しました。当クラブは従来から、献血をし
て頂いた方々へ記念品(卵1ケースとタオル)を贈呈してき
ましたが、コロナの影響もあり、久しぶりの開催となりまし
た。主催者の献血目標人員は60名でしたが、78名の受付
が有り内63名の方が献血(400mL)でき、目標を達成する
事が出来ました。ご協力ありがとうございました。
　輸血に必要な血液が不足している状況です。今後共、
当クラブの奉仕活動の一環として協力・継続していきたい
と決意を新たに致しました。

L佐藤稔

▲献血者に記念品を贈る小針会長と会員

■市内妙見五差路の清掃奉仕作業を行う

須賀川中央ライオンズクラブ
第5R・第1Z

令和5年9月17日(日)　6時～7時
　須賀川市内、県道63号線沿いに妙見五差路がありま
す。須賀川中央LCの会員達は早朝に集合し、植木の剪定、
雑草の除草作業を行いました。
　今年の猛暑にもかかわらず雑草は逞しく、特に“ヤブガ
ラシ”の勢いが凄まじく、植木に絡みつき、ゴミ袋15袋にも
なりました。防草シートを設置したので雑草の伸びる速さ
は抑制されてはいますが、年3回程の清掃作業の必要性
を感じました。
　作業終了後、参加者全員で写真撮影し、散会としまし
た。皆良い笑顔です。

 L佐藤稔

▲作業終了後ゴミ袋に囲まれ全員集合
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■街頭献血、骨髄バンク登録キャンペーン協力

白河ライオンズクラブ
第5R・第2Z

令和5年7月10日(月)　10時30分～
　白河市立図書館で行われた「街頭献血キャンペーン」
にご協力頂いた方々に、記念品を贈呈いたしました。同時
に開催された、骨髄バンク登録キャンペーンでも白河LC
会員の登録もあり、これからもこの事業を継続していきた
いと思います。

L柳沼勝栄

▲骨髄バンク登録キャンペーン協力お願い

■ブルーベリー収穫体験

白河ライオンズクラブ
第5R・第2Z

令和5年8月20日(日)　9時～13時30分
　コロナ禍で中止となっていた、農園でのブルーベリー
収穫体験を4年ぶりに行いました。障害を持つ方や、その
家族、クラブ会員との親睦を目的とした縁日模擬屋台も行
い会員が焼きそばや焼き鳥、フランクフルト、かき氷など
をふるまいました。

L柳沼勝栄

▲模擬屋台でふるまう佐藤会長

■第19回しらかわジュニアソフトテニス大会協賛

白河小峰ライオンズクラブ
第5R・第2Z

令和5年7月22日(土)　8時20分～
　地域の青少年の健全育成を目的に、福島県内及び北関
東地域の小学生を対象に実施されているソフトテニスの
大会です。白河小峰LCは第1回大会から協賛しておりま
す。子ども達の真剣な姿と関係者の熱意に感心しました。

 幹事　L藤田元洋

▲開会式の様子

■ヘアドネーション

白河ライオンズクラブ
第5R・第2Z

令和5年8月22日(火)　16時30分～
　今期初めてのヘアドネーション毛髪提供者白河市、鈴
木菜々さんは今春から社会人となり、自分の髪を誰かの
役に立ててほしいとの気持ちから、同市のサロン「ヘアー
メイクSORA」にてカットしご提供頂きました。白河LCより
感謝状と記念品を贈呈いたしました。
協力：Hair&make SORA（白河市）

 L柳沼勝栄

▲感謝状贈呈式
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■白河市内子ども食堂にお米贈呈

白河小峰ライオンズクラブ
第5R・第2Z

令和5年9月20日(水)
　白河市内の子ども食堂6団体にお米の支援を行って3
年目になります。今回は30㎏×6団体、計180㎏(3俵)を「ら
ふみーる こども&みんなの食堂」にて代表の渡邉様に贈
呈いたしました。子ども食堂の役割や現状等、多くの支援
により成り立っている事業であることを実感しました。

 幹事　L藤田元洋

▲贈呈式

■楽翁渓の草刈り奉仕作業

白河小峰ライオンズクラブ
第5R・第2Z

令和5年8月27日(日)　7時～9時
　白河藩主松平定信公が晩年西郷村の奥地にある楽翁
渓で余暇を楽しんだと言い伝えられる場所にて草刈り清
掃。10年前に桜を植樹しその後白河小峰では毎年草刈り
を実施し、8名の会員が2時間程汗を流しました。今年の
50周年記念事業として案内看板を取付ける予定です。

幹事　L藤田元洋

▲2時間汗を流しました。

■大田原市社会福祉協議会フードバンクへお米贈呈

白河小峰ライオンズクラブ
第5R・第2Z

令和5年10月3日(火)
　今期白河小峰ライオンズクラブは50周年を迎えます。
姉妹提携を締結している大田原ライオンズクラブとの50
周年記念合同事業で大田原市社会福祉協議会フードバ
ンクにお米30㎏×12袋、計360㎏(6俵)を合同で贈呈しま
した。

幹事　L藤田元洋

▲贈呈式

■ウクライナ留学生支援

いわきライオンズクラブ
第6R・第1Z

令和5年6月30日(金)
　東日本国際大学(中山哲志学長)が受け入れている留学
生5人に生活支援金として、会員31人が寄せた浄財を同
大学に寄付しました。
　留学生のソフィア・ビジャズさん(19)は、「平和に暮らせ
るように助けていただき、心から感謝している」と流ちょう
な日本語で感謝の気持ちを伝えていました。
　また、留学生のディミット・ポーリエさん(20)が7月から
隣国のポーランドで働くことが発表され、小野会長が激
励しました。

PR•ITライオンズ情報副委員長　L緑川悦章

▲贈呈式に出席したいわきLCメンバーと留学生
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■「いわき献血・夏の陣」キャンペーン

いわきライオンズクラブ
第6R・第1Z

令和5年7月14日(金)
　7月23日(日)の「いわき市民献血の日」に合わせ、市民に
広く呼び掛けるために、いわき駅前にて街頭献血キャン
ペーンが行われました。
　今年もいわき保健所が主体となり、いわきライオンズク
ラブからも6名が参加しました。
　輸血の需要が多くなる、夏と冬に年2回行われていて、
当クラブの活動の1つになっています。

PR•ITライオンズ情報副委員長　L緑川悦章

■「台風13号による記録的大雨」に
　見舞われた小学校に寄付金贈呈

いわきライオンズクラブ
第6R・第1Z

令和5年10月5日(木)
　台風13号による記録的大雨で校舎などが浸水被害に
見舞われた、いわき市立宮小学校に寄付金5万円を贈呈
しました。
　贈呈式は間借りしている内郷二中で行われ、いわきLC
会長 鈴木から「1日も早い学校再開を願っています」と述
べ、遠藤校長からは「大変ありがたいです。有効に活用さ
せていたざきます」とお礼の言葉をいただきました。
　宮小学校は、LC国際協会主催の「国際平和ポスターコ
ンテスト」に長年にわたり、作品を応募していただいてお
ります。

PR•ITライオンズ情報副委員長　L緑川悦章

▲左から遠藤校長、L鈴木 会長、L高木 前幹事

■ヘアドネーション

いわき勿来ライオンズクラブ
第6R・第1Z

令和5年7月6日(木)　16時～16時30分
　当LC所属のL蛭田静子といわき市錦町在住の武藤幸恵
さんが、「困っている人の役に立てれば」との思いから長
年伸ばした髪を、それぞれいわき市佐糠町の美容室
AVANCEと植田町の美容室MOBにてカットし、当LCに寄
託しました。会長L滝澤利一から、ご協力いただいた2名の
ドナー様へ感謝状を贈呈いたしました。
協力店：HAIR DESIGNER'S SALON AVANCE（いわき市佐糠町）
協力店：hair create MOB（いわき市植田町）

会長　L滝澤利一

▲(左から)美容室のスタッフさん3名・L蛭田静子(ドナー)・会長L滝澤利一・会計L丹 典彦

■ビーチバレーよつくら大会

いわき東ライオンズクラブ
第6R・第1Z

令和5年7月23日(日)　7時～15時
　いわき市の四倉海岸で開催されたビーチバレーよつく
ら大会に参加しました。
　開会時と閉会後に海岸の清掃活動を行いました。また、
大会実行委員会に屋外スピーカーを寄贈しました。
　クラブのテントでは、大会の参加者や海水浴客に飲料
を販売しました。
　ビーチバレーには、当クラブから2チーム参加しました
が、両チームとも1回戦で敗退しました。なお、敗者同士で
行われる試合ではなんとか1勝をあげることができまし
た。

L村﨑能文

▲清掃後の集合写真
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■小名浜花火大会へ出店

いわき東ライオンズクラブ
第6R・第1Z

令和5年8月5日(土)　8時～22時30分
　小名浜花火大会に出店しました。コロナ禍の影響等に
より5年ぶりの出店となりました。
　会員のべ約20名、オブザーバーのべ約20名が参加しま
した。
　朝からの設営、販売、片付けと1日がかりのアクティビ
ティでした。
　行動制限解除後の初の花火大会ということもあり、花火
会場には多くの見物客が訪れ、5時頃の販売のピークに
はてんてこ舞いでしたが、打上げ時には少し手を止めて
花火を楽しみました。
　当日の収益は、他のアクティビティの事業費に使用する
予定です。

L村﨑能文

▲販売終了後の出店テントの前で

■ヘアドネーション

いわき東ライオンズクラブ
第6R・第1Z

令和5年8月8日(火)　9時～9時30分
　ヘアドネーションにご協力いただきました。
　提供していただいたのは、石上桜子さん(いわき市立湯
本第一小学校6年生)、小学校3年生の時にもご協力いた
だいており、今回が2回目です。
　テレビで小児がんの子どもについて知り、自ら協力を申
して出てくれたそうです。
　当クラブ会長L佐藤寿子よりL門馬ガバナーからの感謝
状を手渡しました。

L村﨑能文

▲感謝状の贈呈

■街頭献血協力

いわき東ライオンズクラブ
第6R・第1Z

令和5年8月11日(金)　9時～16時
　イオンいわき店で実施された街頭献血に協力しまし
た。会員のべ10名、オブザーバー6名が献血の呼びかけを
行い、クラブより献血者にお菓子を配りました。
　お盆前の休日の実施であり献血者が少ないことを予想
していましたが、当クラブ会員、従業員10数名を含む60名
弱の多数の方に献血にご協力いただきました。
　血液センターの担当の方から「ライオンズクラブさんに
協力してもらうと献血者が増えるので、次回も協力をお願
いします。」と感謝の言葉をいただきました。

L村﨑能文

▲献血車の前で

■いわき市議会市民生活常任委員会による意見交換会

東日本国際大学ライオンズクラブ
第6R・第1Z

令和5年7月8日(土)　14時～15時30分
　東日本国際大学ライオンズクラブ学生会員3名と一般
学生3名合計6名の学生がいわき市議会市民生活常任委
員会へ参加してきました。委員会では意見交換会を市内
の他団体も交えて、「ごみの無いまちづくりについて」を
テーマに意見交換会をブレインストーミング方式で実施
し、参加者と貴重な意見交換をすることができました。今
回参加の学生会員は月1度のごみ拾い活動を継続的に取
り組んでいる為、このような機会をいただきました。今回
の意見交換を参考に、地元いわき市への奉仕活動を継続
していきたいと思います。

L長谷川理人

▲意見交換会
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各ライオンズクラブ活動報告

■台風13号における災害復旧活動

東日本国際大学ライオンズクラブ
第6R・第1Z

令和5年9月計12日間　9時～15時
　台風13号被災における復旧活動を行いました。ライオ
ンズクラブ会員が中心となり、学内のボランティアセン
ターと協力をし、12日間で延べ357人の大学生・教職員
（LC会員含む）で作業を行いました。10日（日）出動の準備
をし、11日（月）から合計12日間活動をし、活動場所はいわ
き市内郷地区・湯本地区の小学校、中学校、福祉施設、民
家で活動を行い、作業は9時から15時の間で家具や畳、土
のうなどを運び、住宅内の泥をかき出すなどの作業を行
いました。

L長谷川理人

▲作業の様子

■大学周辺の清掃活動

▲清掃活動

東日本国際大学ライオンズクラブ
第6R・第1Z

令和9月14日(木)
10時～11時30分
　東日本国際大学ライオ
ンズクラブでは大学があ
る、いわき市平鎌田地区
の清掃活動を実施いたし
ました。学生・職員会員併
せて5名の会員が集まり
大学周辺の道路や河川
敷、駐車場などで清掃活
動を実施いたしました。
台風の影響もあり、河川
敷にはゴミが多くありま
したが、夏休みの最後に、
清掃活動を実施すること
が出来ました。
引き続き、定期的な奉仕
活動を計画し、ゴミ拾い
活動を継続していきま
す。

L長谷川理人

■第11回原町ライオンズクラブ杯
　少年野球大会の開催

原町ライオンズクラブ
第6R・第2Z

令和5年10月22日(日)　7時30分～14時30分
　今年で11回目となる原町ライオンズクラブ杯少年野球
大会を開催いたしました。今回は相馬LC様、新地LC様と
共催させていただき、原町地区だけではなく、相馬・新地
両地区からも参加を募り、合計6チームでいつも以上に盛
り上がった素晴らしい大会となりました。天候にも恵ま
れ、子どもたちも日ごろの練習の成果を十分に発揮でき
たのではないかと思います。姉妹クラブの川崎南LC様に
も後援いただき、当日も会長をはじめ3名のご参加を頂き
ました。優勝は南相馬野球スポーツ少年団でした。

L半澤真義

▲優勝チームの南相馬野球スポーツ少年団

■大学周辺の清掃活動

東日本国際大学ライオンズクラブ
第6R・第1Z

令和5年10月26日(木)　10時30分～12時
　毎月実施している市内清掃活動を行いました。今回も
授業の合間での奉仕活動の為、前回と同様に大学周辺の
平鎌田地区の清掃活動を実施いたしました。10月21日
(土)、22日(日)は本学の学園祭を実施した為、大学周辺の
駐車場や人通りが多かった歩道などを中心にライオンズ
会員と一般学生併せて8名で活動をしました。引き続き、
定期的な奉仕活動を計画し、ゴミ拾い活動を継続してい
きます。

L長谷川理人

▲清掃活動
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各ライオンズクラブ活動報告

■ヘアドネーション

相馬ライオンズクラブ
第6R・第2Z

令和5年9月29日(金)　15時～
　相馬ライオンズクラブでは、この度「ヘアドネーション」
の応募が7件あり、相馬市内の美容院サロンド「髪細工」さ
んに7名分の感謝状と記念品を贈呈いたしました。FWT事
業の中でヘアドネーションに関しては特に力を入れて活
動しておりますが、ここ数か月で7件もの応募申請があり、
応募された方々に感謝しているところです。他の美容院に
もヘアドネーションの事業に関してPRを重ねていこうと
思っております。
協力店：サロンド髪細工（相馬市）

会長　L佐藤直

▲サロンド「髪細工」様にて感謝状贈呈

■第21回 相馬ライオンズクラブ杯
　ミニサッカー大会

相馬ライオンズクラブ
第6R・第2Z

令和5年10月22日(日)　8時30分～12時
　相馬ライオンズクラブ杯ミニサッカー大会がコロナ禍
の影響もあり4年ぶりに相馬光陽サッカー場で開催され
ました。今回で21回目の開催で歴史を積み重ねておりま
す。相馬市内の小学校から約80名の参加があり各チーム
に分かれてサッカーを楽しみ真剣にプレーしておりまし
た。以前は参加者が数百人と多かったのですが児童数の
減少もあり、毎年参加者の減少が目立ってきており、今後
の課題でもあります。毎回ミニサッカー大会においてご協
力いただいております「相馬サッカー協会」の皆様に感謝
申し上げます。

会長　L佐藤直

▲相馬ライオンズクラブ杯ミニサッカー大会開会式

L杉　亜美
第3R第1Z
郡山南LC

●職業:スナック亜美
　代表
●スポンサー:L君島敦

努力、勉強

L永沼 浩幸
第3R第1Z
郡山南LC

●職業:幸永ハウジング株式会社
　代表取締役
●スポンサー:L遠藤正泰

皆様との情報交換とご指導を
宜しくお願い致します。

L影山 公吉
第3R第1Z
郡山南LC

●職業:有限会社影山造園土木
　代表取締役
●スポンサー:L佐藤政喜

先輩方の指導の元、
出来る限り協力していきたい。

L佐野 嘉昭
第3R第1Z
郡山南LC

●職業:株式会社佐野塗装
代表取締役
●スポンサー:L酒井大地

初の参加になりますので、
よろしくお願い致します。

L武田　学
第3R第1Z
郡山南LC

●職業:福島スポーツエンタテイメント株式会社
部長
●スポンサー:L大須賀安幸

福島ファイヤーボンズというバスケットボール
チームを運営しております。
地域の皆様のお役に立てるよう頑張ります。

L侯　殿昌
第1R第1Z
福島LC

●職業:青州堂漢方薬局
　所長
●スポンサー:L佐藤良一

西洋医学で治らない疾患、特に各難病、
子どもの病気、男女不妊症に得意。
福島県民の健康に精一杯に貢献します。

L條 興一郎
第3R第1Z
郡山南LC

●職業:株式会社RONDO
　代表取締役
●スポンサー:L遠藤正泰

奉仕の精神に賛同致しました。
末永く宜しくお願い致します。

新入会員紹介
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受付は
30分前まで （会津若松LC）

会津若松市扇町41番地土曜日は予約制となります。

TEL0242-33-1024

院  長  Ｌ曽 根　惠 児診療時間 曜日
9：00～12：30
15：00～18：30

月 火 水 木 金 土
休 

診

内科・糖尿病代謝内科・小児科・皮膚科・心療内科

そね内科クリニック医療法人
糖 励 会

凛とした姿勢で地域とともに

（会津若松LC）
代表取締役 L佐 藤　和　人
■本社／福島県会津若松市石堂町4-40

TEL 0242-22-5267 FAX 0242-22-0078
E-mail  marumori-kazuhito@autlook.jp

（会津若松鶴城LC　会長）

認定長期優良住宅の家づくり

代表取締役

TEL 0242（29）7745　FAX 0242（28）5090

L神 田 秀 雄
伸和住宅株式会社

〒965-0832 福島県会津若松市天神町２３-21

まちの薬局 扇町店
ドーピング防止活動を推進しましょうドーピング防止活動を推進しましょう

Ｌ 町 野　　紳
（会津若松鶴城LC 幹事）

〒965-0025 会津若松市扇町31
TEL 0242-37-1766/FAX 0242-37-1767

編 集 後 記
　夏号をぼんやり眺めて来年は野馬追いを家族で見にいこうかな…なんてのんびりし
ていましたが、既に秋号の記事の投稿締切期限。
    秋号はガバナーの公式訪問、各クラブ活動報告が中心に掲載されております。それ
ぞれ各クラブの雰囲気を感じて頂けたら嬉しいです。
また9月台風13号豪雨災害時の災害支援、沢山のライオンの方々の災害ボランティア
も掲載されており、クラブ活動も含めライオンズスピリッツを感じることの出来る秋号
に仕上がったのではないでしょうか。
    レポート提出期限に青くなった学生時代の懐かしさを思い出しながら編集後記とさ
せて頂きます。

PR・ITライオンズ情報副委員長　L澤田修一



代表取締役 L佐 瀬　智 美
（会津若松葵LC）

オゼ販売会津㈱

建 築 部 門
■新築　■リフォーム工事
■外壁サイディング工事

会津若松市東千石1-1-11
TEL 0242-26-3233 FAX 0242-26-3263

建 築 部 門 紳士 婦人 寝具ギフト

株式会社鈴 慶総合繊維卸

代表取締役
（会津若松葵LC）
L 鈴 木　裕 俊

会津若松市湯川町8-25
TEL（0242）27-0695㈹ FAX 28-4375

（会津若松鶴城LC 会計）

一般内外線電気設備・電気通信設備・消防設備　　企画　設計　施工

会津若松市中央１丁目４－３４ ☎
FAX

0242-22-1144（代）
0242-22-5698

代表取締役 新　田　一　則

株式
会社光　電　設

（会津磐梯LC 会長） （会津磐梯LC）

http://www.shigeki.co.jp

〒965-0876 福島県会津若松市山鹿町5-3
TEL.0242-28-7025　FAX.0242-28-7024
携帯.090-4319-7208

Nobuyuki Koyama

宅地建物取引業 福島県知事(９)第50122号

取締役
自動車部門

損害保険募集資格者

株式会社 シ   ゲ   キ

小　山　信　幸

不動産のシゲキ 検  索



代表取締役会長

「仲間と共に心はひとつWe Serve」

（2023-2024）
会 長 L大和田睦男 地区YCE委員長
幹 事 L鈴木　　隆 L 熊田　孝一
会 計 L 芳賀　元春
事務局 963-7859 石川郡石川町南町３３

TEL＆FAX 0247-57-5756
e-mail ishikawa-lc@crux.ocn.ne.jp

石川ライオンズクラブ



【事務局】　福島県岩瀬郡鏡石町本町325 鏡石第一ホテル内
【連絡先】　TEL：0248-62-3171　FAX：0248-62-5976

クラブアドレス　omomasa2001@gmail.com

会長 L角田 真美 幹事 L小貫 豊彦 会計 L畑　幸一

鏡石ライオンズクラブ
ライオンズクラブ国際協会332-D地区 第5R 第1Z

2023～2024

土木工事　給排水設備工事　舗装工事

代表取締役社長　仲沼　義徳（鏡石ＬＣ）
福島県岩瀬郡鏡石町仁井田233
℡0248－62－3328　 FAX 0248－62－3382

有限会社 ナカヌマ

℡0248－62－2882　 FAX 0248－62－3697

代表取締役社長 根本 竜太郎(鏡石LC)
福島県岩瀬郡鏡石町北町369

土木・建築工事

有限会社 成　田

【事務局】〒963-6315 福島県石川郡玉川村中字道上84　マーヴェラス末広内
TEL：０２４７-３７-１０８８　FAX：０２４７-３７-１０６０

会長
L仁井田武男

幹事
L野崎一幸

会計
L小原和彦

玉川ライオンズクラブ
ライオンズクラブ国際協会332-D地区 第5R・第1Z

感謝と愛情に育まれたヒヨコ

株式会社 福島エンヤ
有限会社 産宝ファーム
332-D 地区第1副地区ガバナー

本　　社/福島県石川郡玉川村大字小高字南畷4-5　TEL0247-57-3151　FAX0247-57-3849
玉川工場/石川郡玉川村大字小高字江平88-11　　  TEL0247-37-1877　FAX0247-37-1878
岩手工場/紫波郡紫波町佐比内字外ヶ沢14-63　　   TEL019-674-2671　FAX019-674-2672

代表取締役 L 車田　信彦



TEL.0246-36-5684 ／ FAX.0246-36-4485 ／携帯 080-1666-6655

代表取締役

https://touhokugiken.jp/e-meil touhokugikenkougyou@cello.ocn.ne.jp

本　　社 〒970-1146　福島県いわき市好間町榊小屋字迎3番地

羽  根  田       修

東北技研工業株式会社
TOHOKU GIKEN KOGYO Co.,Ltd

2023～2024年度



　　【事務局】〒970-8054　福島県いわき市平鎌田町1-5　B棟1階
TEL：0246-38-9866　FAX：0246-38-9867

会長
L佐藤 寿子

幹事
L古市 正志

会計
L澁谷 義昭

いわき東ライオンズクラブ
ライオンズクラブ国際協会332-D地区 第6R 第1Z

代表取締役

LCIF副エリアリーダー（MD331・MD332担当）・名誉顧問

（いわき東ライオンズクラブ）

（いわき東ライオンズクラブ）
（キャビネット副幹事）

いわき東ライオンズクラブ　前会長
青少年育成・LQ・平和ポスター副委員長

代表取締役 Ｌ熊田 亮  
リーフエステート 株式会社
〒970-1153
福島県いわき市鹿島町久保2丁目8-4
TEL.0246-68-8336　FAX.0246-68-8337
ULR:http://leaf-estate.jp
Mail:kumada@leaf-estate.jp

L 佐藤寿子
（いわき東ライオンズクラブ　会長）

TEL：0246-35-5528
携 帯：090-1494-2593

いわき市平字2町目２７-2　ひかりビル1F

凜ｔｓｔ

代表取締役
福島県知事許可（般-26）第31993号

（いわき東ライオンズクラブ　幹事）
古市正志L

〒973-8409 福島県いわき市内郷御台境町新町前１０－７　森本テナントビル１Ｆ東
TEL：0246-38-5227　FAX：0246-38-5228
携帯：090-6782-6399　E-mail yw388273@jk2.so-net.ne.jp

株式会社 総誠

L 澁谷義昭

TEL:0246-57-0088 FAX:0246-57-0087
〒970-8021　福島県いわき市中神谷字十二所26番地

トップグループ
（いわき東ライオンズクラブ　会計）

会長

株式会社ティーオーピー
株式会社ティアス
株式会社テクノトップ
株式会社トップクラフト
株式会社TSK



（元会長）

会長Ｌ田村 應季 幹事Ｌ小林利季子/ 会計Ｌ宮本 利典/
■クラブ事務局
　〒969-6543
　河沼郡会津坂下町市中二番甲3577番地
　河沼清掃株式会社様気付

会津坂下ライオンズクラブ
ライオンズクラブ国際協会 332-D地区 第4R 第2Z

会長テーマ
「喜びを　共有しよう　We serve」

白河小峰ライオンズクラブ
ライオンズクラブ国際協会332-D地区第5R第2Z

結成50周年記念式典（2023年11月19日）

〈会　 員〉

ブラザークラブの熱い友情を受け無事に周年記念大会を終えることが出来ました。
ありがとうございました。

Ｌ青木かおる（あおき）、Ｌ安澤莊一（大成商事）、Ｌ今井勝巳（日本実業）、Ｌ大井川直強（大井川電工）
Ｌ大高一二（大髙シェルモールド）Ｌ片桐伸芳（片桐運輸）Ｌ金田克己（金田商店）
Ｌ車田昭（車田電気工業）、Ｌ小針洋司（小針石材店）、Ｌ菅原修一（白河市議）、Ｌ鈴木昭司（西郷村議）
Ｌ高木信嘉（コウシン）、Ｌ髙久紀夫（あぶくま商事）、Ｌ中島佳子（アンプル）、Ｌ中村周常（永蔵寺）
Ｌ芳賀哲夫（芳賀設備工業）、Ｌ橋本武治（メンテナンス東北）、Ｌ藤田元洋（ふじ印刷）
Ｌ真船正康（西郷村議）、Ｌ溝井良美（溝井設備）、Ｌ室井公男（兆吉）

いわき東ライオンズクラブ

L
代表取締役

Tel
Fax
携帯

0246▪58▪1170
0246▪58▪2217
090▪9633▪6452

株式会社

永 山 忠 房
Tadafusa Nagayama

ライフサポート 輝
かがやき

A I G 損保・損保ジャパン代理店
福島県いわき市小名浜住吉字折返 2-8 2F 〒971-8124
kagayaki@bz03.plala.or.jp
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〒960-8032 福島県福島市陣場町9-3 
エクレール陣場町102
TEL:024-529-5058

〒963-4312 福島県田村市船引町船引字五升車65
レストランドルフィン内
TEL:0247-82-4265

〒960-1421
福島県伊達郡川俣町飯坂字米子田15-6
TEL:024-563-1903

〒963-8862
福島県郡山市菜根5丁目9-16
TEL:024-933-6271

〒960-8032 福島県福島市陣場町9-3 
エクレール陣場町102
TEL:024-529-5058

〒963-0111
福島県郡山市安積町荒井字林ノ越8-20
TEL:070-4539-5000

〒960-1301 福島県福島市飯野町字町21
㈲ゑびすや観光社内
TEL:024-562-4057

〒963-8862
福島県郡山市菜根5丁目9-16
TEL:024-933-7021

〒969-1641 福島県伊達郡桑折町
大字南半田字六角37
TEL:024-582-6511

〒963-8871 福島県郡山市本町2-18-8
(理想プラン内)
TEL:024-922-7314

〒960-8032 福島県福島市陣場町9-32
手塚ビル2F
TEL:024-573-0070

〒963-8026
福島県郡山市並木一丁目9-6-2F
TEL:024-983-8040

〒960-1102 福島県福島市永井川字壇ノ腰19-1
(有)タクティクス内
TEL:024-546-2230

〒963-3401 福島県田村郡小野町大字
小野新町字宿ノ後104-2
TEL:0247-65-1405

〒964-0871 福島県二本松市成田町
1丁目753
TEL:0243-22-8821

〒963-8862
福島県郡山市菜根5丁目9-16
TEL:024-933-6270

〒969-1136 福島県本宮市本宮町九縄27-3
NTT本宮店内
TEL:0243-34-4452

〒963-0201
福島県郡山市大槻町原田西42-19
FAX:024-926-0365

〒964-0313 福島県二本松市小浜字新町564
あだたら商工会岩代振興センター
TEL:0243-55-2241

〒963-8026
福島県郡山市並木一丁目9-6-2F
TEL:024-954-3245

〒964-0202 福島県二本松市針道字鍛治屋敷10-2
あだたら商工会東和振興センター
TEL:0243-46-3009

〒965-0816 福島県会津若松市南千石町6-5
会津若松商工会議所内
TEL:0242-26-2288

〒969-1404 福島県二本松市油井字背戸谷地11-2
あだたら商工会館内
TEL:0243-23-5854

〒969-3122 福島県耶麻郡猪苗代町本町42
本町ビル201号
TEL:0242-62-5039

〒960-8044 福島県福島市早稲町6-18
高徳第6ビル 1F
TEL:024-529-7217

〒965-0816 福島県会津若松市南千石町6-5
会津若松商工会議所内
TEL:0242-26-2288

〒960-8068
福島県福島市太田町23-49
TEL:024-535-2210

〒965-0816 福島県会津若松市南千石町6-5
会津若松商工会議所内
TEL:0242-22-6466

〒960-0102 福島県福島市鎌田字卸町10-1
福島卸商団地会館2F
TEL:024-553-7052

〒965-0816 福島県会津若松市南千石町6-5
会津若松商工会館2F
TEL:0242-26-2289

〒960-1241
福島県福島市松川町字中町2
TEL:024-567-3500
〒960-8044 福島県福島市早稲町6-18
高徳第6ビル 1F
TEL:024-525-8132
〒960-8044 福島県福島市早稲町6-18
高徳第6ビル 1F
TEL:024-597-7120
〒960-0745 福島県伊達市梁川町字右城町79
広瀬川管理センター内
TEL:024-577-5500
〒960-0611 福島県伊達市保原町城ノ内1番地
清野ビル 202号
TEL:024-575-4144
〒969-1761 福島県伊達郡国見町藤田字北55-1
有限会社大友新聞店内
TEL:024-585-5101

〒963-6315 福島県石川郡玉川村中字道上84
マーヴェラス末広内
TEL:0247-37-1088
〒962-0043 福島県須賀川市岩渕字明神前141-1
㈱渡辺建設内
TEL:0248-62-4771
〒961-0957 福島県白河市道場小路96-5
白河商工会議所内
TEL:0248-23-3101
〒969-0221
福島県西白河郡矢吹町中町290
TEL:0248-42-4176
〒963-6131
福島県東白川郡棚倉町字南町58-5
TEL:0247-33-4912
〒961-8061 福島県西白河郡西郷村小田倉
字稗返611-1 ㈲溝井設備内
TEL:0248-25-2023
〒961-0307 福島県白河市東栃本字市倉60
大東土建(株)事務所内
TEL:0248-34-2280
〒963-5405 福島県東白川郡塙町大字塙
字代官町7-3(さいとう用品店内)
TEL:0247-43-2100
〒970-8026 福島県いわき市平字愛谷町1-2-1
塩友ハイツ201
TEL:0246-21-2687
〒974-8251
福島県いわき市中岡町6-8-7
TEL:0246-63-8529
〒970-8036 福島県いわき市平谷川瀬三丁目1-1
山崎マンション201
TEL:0246-22-4288
〒971-8125 福島県いわき市小名浜島字舘下1
大三興業(株)内
TEL:0246-58-8280
〒970-8054 福島県いわき市平鎌田町1-5
B棟1階
TEL:0246-38-9866
〒970-8023 福島県いわき市平鎌田字寿金沢37
東日本国際大学 総務部内
TEL:0246-35-0415
〒975-0042 福島県南相馬市原町区雫字蛭沢175-4
有限会社コワタコーポレーション
TEL:0244-32-0765
〒976-0016
福島県相馬市沖ノ内3丁目6-5
パセオ沖ノ内B-202
〒960-1721
福島県相馬郡飯舘村飯樋字笠石137
TEL:0244-43-2933
〒979-2708
福島県相馬郡新地町福田字別所117
TEL:0244-62-4377

〒960-0801
福島県伊達市霊山町掛田字段居11-3
TEL:024-586-3166
〒960-0403 福島県伊達市前川原17-1
伊達町福祉センター内
TEL:024-583-5305
〒963-8862
福島県郡山市菜根5丁目9-16
TEL:024-922-8942

〒969-6543 福島県河沼郡会津坂下町
市中二番甲3577番地 河沼清掃株式会社様気付
TEL:0242-83-4103
〒966-0827 福島県喜多方市沢ノ免7331
会津喜多方商工会議所内
TEL:0241-22-5921

〒962-0844 福島県須賀川市東町59-25
須賀川商工会館内
TEL:0248-76-2124

〒969-4406 福島県耶麻郡西会津町野沢字諏訪西甲1023
西会津テレワークセンター 2号館
TEL:0241-45-3610
〒969-3512
福島県喜多方市塩川町東栄町1-1-1
TEL:0241-27-8691
〒969-7205
福島県河沼郡柳津町郷戸字堂前乙97-58
TEL:0241-42-3114
〒962-0844 福島県須賀川市東町59-25
須賀川商工会館内
TEL:0248-76-2124
〒963-7859
福島県石川郡石川町南町33
TEL:0247-57-5756

〒969-0401 福島県岩瀬郡鏡石町本町325
鏡石第一ホテル内
TEL:0248-62-3171


